Zahnaérztliche Information, Pflegeanleitung und Empfehlungen fiir Versicherte und Pflege- oder Unterstiitzungspersonen
(auch als Beitrag zum Pflegeplan sowie fir die vertragszahnarztliche Dokumentation)

Vorname, Ausgehandigt Datum
Nachname an der Untersuchung
Mundgesundheitsplan

* Empfehlung zur effektiven und effizienten Umsetzung. Bestehende Regelungen zu

Grin = der Mundhygienestatus kann
durch die ZFA erfasst werden.
Voraussetzung:

Die entsprechende Mitarbeiterin muss
Uber eine abgeschlossene
Berufsausbildung im Sinne des
Berufsbildungsgesetzes verfligen.

Unterstiitzung bei Mund-, Zahn- und Prothesenpflege
Keine O  Teilweise O  Vollstandig O

Personlicher Plan zur Mund- und Prothesenpflege
und Empfehlungen zur Vorbeugung von
Erkrankungen*

Zahne reinigen (2-malam Tag) O
Burste Hand O
Birste elektrisch [
Dreikopfbirste |

Fluoridzahnpaste (2-mal am Tag) [

Fluoridgel (1-mal je Woche) |

Zahnzwischenrdume reinigen (1-mal am Tag) O
Mundschleimhaut reinigen (1-mal am Tag) O
Zunge reinigen (1-mal am Tag) O
Prothese(n) reinigen (2-mal am Tag) O
Speichelfluss férdern O

Splillésung -mal am Tag

Ernahrung

Sonstiges

Gelb = den Mundgesundheitsplan kann
die fortgebildete ZFA erstellen.
Voraussetzung:

Die entsprechende Mitarbeiterin verfigt
Uber eine zusatzliche Qualifikation.

ostentragung der Malinahmen bleitjen unbertihrt

v
Rot = diese Bereiche enthalten

Leistungen, die ausschliefRlich durch den
Zahnarzt erbracht werden mussen.



