
Rundschreiben Nr. 1/2020
Datum der Herausgabe: 5. Februar 2020

Sprechstunde  
GOZ-Ausschuss

Sprechstunden der Ausbildungsberater

für die Bereiche der Oberstufenzentren ...

jeden Mittwoch  
von 15:00 bis 18:00 Uhr  
Tel. 03 55/3 81 48-26

Potsdam | Neuruppin

Dr. Matthias Wilke

jeden Montag 

von 11:00 bis 12:00 Uhr

Tel. 03 31/20 17 88 90

Frankfurt (O.) | Bernau

Dr. Frank Fuhrmann

jeden Mittwoch

von 12:00 bis 13:00 Uhr

Tel. 03 35/32 10 57

Cottbus | Luckenwalde

ZA Holger Zaruba

14-tägig Montags in den 

geraden Kalenderwochen 

von 15:00 bis 16:00 Uhr

Tel. 03 55/79 18 41
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Berufspolitik

querbeet – aktuell informiert

"Eingriff" oder "Operation"?

Zwischen Arzt- und Zahnarztpraxen bzw. Einrich-

tungen des ambulanten Operierens unterscheidet 

§ 23 des Infektionsschutzgesetzes in den Absätzen 

3 und 5. Fachlich korrekt ist die Unterscheidung 

zwischen Eingriffen und Operationen.  Trotzdem 

werden immer wieder zahnärztlich chirurgische 

Eingriffe mit ambulanten Operationen gleichge-

setzt. Zur Klarstellung hat die Bundeszahnärz-

tekammer (BZÄK) deshalb gemeinsam mit dem 

Berufsverband deutscher Oralchirurgen (BDO), 

der Deutschen Gesellschaft für Mund-, Kiefer- und 

Gesichtschirurgie (DGMKG) und dem Kommando 

Sanitätsdienst der Bundeswehr III Zahnmedizin 

für das Fachgebiet der Zahn-, Mund- und Kiefer-

heilkunde eine risikobasierte Einteilung von 

Eingriffen und Operationen vorgenommen.

Differenziert wird in dieser Übersicht nach zahn-

ärztlichem Behandlungsspektrum – in einem 

zahnärztlichen Behandlungszimmer durchführbar 

– und Operationen auf dem Gebiet der Mund-, 

Kiefer, Gesichtschirurgie (fachärztliches Behand-

lungsspektrum), deren Durchführung erweiterte 

bauliche und organisatorische Maßnahmen in 

Einrichtungen des ambulanten Operierens oder 

einer stationären Einrichtung erfordern. Zum Ver-

zeichnis: 

www.bzaek.de/berufsausuebung/hygiene.html

 � BZÄK-Klartext 12/2019

Wertschöpfung

Innerhalb der Gesundheitswirtschaft (ambulante 

und stationäre Versorgung inklusive Medizinpro-

dukten) beträgt der Anteil des zahnärztlichen 

Systems an der gesamten Bruttowertschöpfung 

9,4 Prozent. Somit entstehen fast 10 Prozent der 

Wertschöpfung im gesundheitlichen Kernbereich 

in den Zahnarztpraxen sowie deren vor- und 

nachgelagerten Wirtschaftsbereichen.

(Quelle: Statistisches Jahrbuch der BZÄK, ZSK)

� BZÄK-Klartext 12/2019

Investitionen bei zahnärztlicher 
Existenzgründung

Das Institut der Deutschen Zahnärzte (IDZ) hat 

gemeinsam mit der Deutschen Apotheker- und 

Ärztebank das zahnärztliche Investitionsverhal-

ten 2018 ausgewertet: Die Übernahme einer Ein-

zelpraxis war mit 66 Prozent die häufigste Form 

der Existenzgründung, das Finanzierungsvolumen 

lag bei 394.000 Euro. Für die Neugründung einer 

Einzelpraxis waren 598.000 Euro notwendig.

23 Prozent der Existenzgründer wählten die 

Berufsausübungsgemeinschaft, deren Neugrün-

dung schlug mit 411.000 Euro zu Buche, die Über-

nahme mit 362.000 Euro. 

Das Finanzierungsvolumen von kieferorthopä-

dischen Fachpraxen lag 35 Prozent über dem der 

allgemeinzahnärztlichen Praxen, bei Existenz-

gründungen von oralchirurgischen Praxen sowie 

von MKG-Fachpraxen sogar 56 Prozent höher. 

Zum InvestMonitor Zahnarztpraxis: 

www.idz.institute/publikationen

 � BZÄK-Klartext 12/2019 

Allgemeiner Hinweis der Redaktion: 

"Zahnarzt" ist die formelle Bezeichnung gemäß Zahnheilkundegesetz. Im Interesse einer leichteren Lesbarkeit im redaktio-
nellen Teil wird auf die weibliche und männliche Form der Berufsbezeichnung verzichtet. Das gleiche gilt für die Berufsbezeich-
nungen "Zahnmedizinische Fachangestellte" (ZFA), "Zahnmedizinische Verwaltungsassistentin" (ZMV), "Zahnmedizinische 
Prophylaxeassistentin" (ZMP), "Zahnmedizinische Fachassistentin" (ZMF) und "Dentalhygienikerin" (DH). 

GOZ-Count Up

Zeit der Nichtanpassung des Punktwertes der 
Gebührenordnung für Zahnärzte aktuell:
genau 31 Jahre.

(Stand: 29. Januar 2020)
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Praxis

Geschäftsbereich Name E-Mail 

Präsident
Dipl.-Stom. 
Jürgen Herbert

praesident@lzkb.de  -21

Sekretariat Präsident | Vorstand Sabine Leipholz sleipholz@lzkb.de  -21

Geschäftsführer Ass. jur. Björn Karnick gf@lzkb.de  -20

Sekretariat Geschäftsführung Ulrike Stieler-Jeschke ustieler-jeschke@lzkb.de -20

Empfang | Zentrale Jana Kronesser jkronesser@lzkb.de    -0

Berufsrecht | Schlichtung |  
Gutachterwesen 

Kerstin Hajasch* khajasch@lzkb.de  -24

Fortbildung Margit Harms* mharms@lzkb.de  -25

GOZ Carola Kirsch* ckirsch@lzkb.de  -26

Praxisführung 
Ulrike Besen*

Yvonne Burri*
ubesen@lzkb.de
yburri@lzkb.de

 -12
-28

Zahnärztliche Stelle Röntgen Gesine Fritzsche* gfritzsche@lzkb.de  -50

Berufsbildung ZFA Jacqueline Blasseck* jblasseck@lzkb.de -13

Mitgliederverwaltung | Beitragswesen | 
Weiterbildung

Inga Schulz ischulz@lzkb.de  -14

Finanzbuchhaltung
Anita Hentrich, Ltrn.*
Christina Rauchegger*

ahentrich@lzkb.de
crauchegger@lzkb.de

 -16
 -17 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Jana Zadow-Dorr
Matthias Fischer**

jzadow-dorr@lzkb.de
mfischer@lzkb.de

 -15
 -18

Die Mitarbeiterinnen der Geschäftsstelle arbeiten in Gleitzeit mit folgender Kernarbeitszeit: 
(Ausnahme bildet die GOZ-Sprechstunde am Mittwoch)
Mo bis Fr: 09:00 bis 12:00 Uhr

* infolge Teilzeitbeschäftigung vor allem vormittags erreichbar

** freier Mitarbeiter� [Stand: Februar 2020] 

Fax: 03 55/3 81 48-48 | info@lzkb.de | www.lzkb.de | 
Postfach 10 07 22, 03007 Cottbus | Parzellenstraße 94, 03046 Cottbus

Telefon- und E-Mailverzeichnis LZÄKB

Vorstandsmitglieder der LZÄKB und deren Aufgabenbereiche
Präsident: 

Dipl.-Stom. Jürgen Herbert, Cottbus Berufs- und Standespolitik, Versorgungswerk
Vizepräsidentin: 

Dipl.-Stom. Bettina Suchan, Lauchhammer Öffentlichkeitsarbeit, Prävention, Beirat Zahngesundheit

Beisitzer:

Dr. med. Harald Renner, Cottbus Praxisführung, Zahnärztliche Stelle Röntgen

ZA Matthias Weichelt, Ruhland GOZ, Patientenberatung, Berufsrecht, Gutachterwesen, Schlichtung

Dr. med. Thomas Herzog, Forst Aus- und Fortbildung ZFA, Zahnärztliche Berufsanerkennung

Dr. med. dent. Alexander Alter, Stahnsdorf Fort- und Weiterbildung, Finanzen, Zahnärztliche Nachwuchsgewinnung

Dr. med. dent. Romy Ermler, Potsdam Alterszahnheilkunde, Zahnheilkunde für Menschen mit Behinderung, 
Junge Zahnärzte, Kenntnisstand- und Fachsprachprüfungen

Einwahl: Tel. 03 55/3 81 48-.. | Durchwahl
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Fortbildung

Fortbildungseinrichtung der Landeszahnärztekammern  
Berlin und Brandenburg GmbH • Aßmannshauser Straße 4-6
14197 Berlin • www.pfaff-berlin.de • Tel. 030 414 725-0

Teamtag: Wissensvermittlung 
mit Leidenschaft  
Autorin: Dr. Judith Schimann, Klinische Leitung am Philipp-Pfaff-Institut

Dr. Marco Freiherr von Münchhausen ist einer der 

gefragtesten Redner und Coaches im deutsch-

sprachigen Raum. Seit mehr als 25 Jahren hält 

er Vorträge und gibt Seminare. Er ist mehrfacher 

Bestseller-Autor und kann auf zahlreiche Radio- 

und Fernsehbeiträge verweisen. 2019 wurde er 

in die "Hall of Fame" der German Speakers Asso-

ciation aufgenommen. 

Er stammt tatsächlich aus der Familie des Lügen-

barons, wobei er sich in seinen Vorträgen natür-

lich an die Wahrheit hält. Ursprünglich als Jurist 

gestartet, hat er viele Jahre Studenten beige-

bracht, trockenen juristischen Stoff zu lernen. 

Heute sind es andere Themen, die er einfach und 

verständlich, aber hauptsächlich unterhaltsam 

vermittelt. 

Einladung zur Work-Life-Balance

Beim Teamtag im Mai diesen Jahres wird es rund 

um die Work-Life-Balance gehen: Wie kann ich 

zufrieden und effektiv in der Praxis arbeiten? 

Wie kann ich mein Leben immer wieder ins 

Gleichgewicht bringen, um nicht im Burnout zu 

landen? Und wie kann ein stressiger Arbeitsall-

tag mit Leichtigkeit gelingen? Der Redner wird 

ein psychologisches Buffet mit verschiedenen 

praktischen und einfach umsetzbaren Tools prä-

sentieren; zur Selbstmotivation und zur dauer-

haften Verhaltensänderung, um mit dem "inne-

ren Schweinehund" als Begleiter gesteckte Ziele 

erreichen zu können. Denn Unterforderung oder 

Überforderung zerstören jede Freude und Moti-

vation.

Wissensvermittlung ist die Leidenschaft von Dr. 

Freiherr von Münchhausen. Er möchte seinen 

Zuhörern auf lebendige und motivierende Weise 

Tipps weitergeben, wie man sein persönliches 

Gleichgewicht (wieder)finden und das Leben 

leichter, effektiver und erfüllter gestalten kann. 

Sein Vortrag ist genau auf unsere Berufsgruppe 

zugeschnitten. Er bietet maßgeschneiderte 

Lösungen, die sich im Alltag leicht integrieren 

lassen. Seien auch Sie und Ihr Team einer der 

begeisterten Teilnehmer eines inspirierenden 

Vortrages von Dr. Marco Freiherr von Münchhau-

sen und melden sich zum Teamtag des Philipp-

Pfaff-Institutes an! �   

Update Team 2020: Work-Life-Balance
– Erfolg in der Praxis und persönliche Lebens-
qualität

Kursnummer: 4518.0
Referent: 
Dr. jur. Marco Freiherr von Münchhausen
Termin: Sa., 16. Mai, 10:00 bis 16:00 Uhr
Punkte: 7 | Kursgebühr: 69,00 EUR
Anmeldung möglich unter 
www.pfaff-berlin.de/ppi/4518.0

Fortbildung online buchen
Unter www.lzkb.de finden Sie rechts unter Servicedienste den Bereich Fortbildung, in dem Kurse 

direkt online gebucht werden können. Sie können auswählen zwischen ...

* ... den Kursen innerhalb der dezentralen Fortbildung der LZÄKB in Cottbus und Potsdam,

* ... dem kompletten zentralen Fortbildungsangebot am Philipp-Pfaff-Institut in Berlin und

* ... zahlreichen Kursen über die Seiten der Bundeszahnärztekammer (BZÄK). 
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Fortbildung

ZQMS der LZÄKB –  
schneller und einfacher Einstieg in 
die Onlineversion

Vielen Anwendern 

fällt es in der Pra-

xis aus zeitlichen 

Gründen schwer, 

sich mit dem 

ZQMS vertraut zu 

machen. Aber nur 

ein sicherer und 

gekonnter Umgang 

mit dem System ermöglicht ein reibungsloses 

Arbeiten. Die theoretischen Grundlagen zum 

Qualitätsmanagement werden in einem praxis-

nahen Workshop am Bildschirmarbeitsplatz erar-

beitet. In dem Kurs werden Sie an dem speziellen 

Fallbeispiel "Datenschutz" das System kennen 

und nutzen lernen. Selbstverständlich erlangen 

Sie dabei auch ein Update von aktuellen Forde-

rungen und Umsetzungsmöglichkeiten, basie-

rend auf den rechtlichen Anforderungen. 

Nutzen Sie den Fortbildungskurs, gestalten Sie 

mit professioneller Hilfe vor Ort Ihr eigenes 

ZQMS-Handbuch. Das individuell ausgedruckte 

ZQMS-Handbuch können Sie sofort in die Praxis-

organisation integrieren.

Referentin: Jana Zadow-Dorr

Punkte: 4 | Kosten: pro Teilnehmer 145,-€

Die Teilnehmer erhalten: 1 USB-Stick und 1 ZQMS-

Handbuch als Ordner

Ort und Datum:

Cottbus, Fr., 6. März, 14:00 bis 18:00 Uhr

Potsdam, Mi., 30. September, 14:00 bis 18:00 Uhr

Basiswissen Arbeitsschutz

In jeder Praxis entstehen Fragen zur Umsetzung 

der Anforderungen. In unserem Seminar klären 

wir, ob und wie Sie als Unternehmer bzw. ver-

antwortliche Praxismitarbeiterin die geforderten 

Maßnahmen umsetzen müssen und welche Alter-

nativen es gibt. Sie erhalten in unserem Semi-

nar zum Arbeits- und Gesund-

heitsschutz das erforderliche 

Basiswissen. Wir vermitteln 

Ihnen Grundlagen aus dem 

technischen und medizinischen 

Arbeitsschutz.

Referentin: Yvonne Burri

Punkte: 3 | Kosten: pro Teilnehmer 130,-€

In der Gebühr sind Arbeitsmaterialien enthalten.

Ort und Datum:

Potsdam, Fr., 13. März, 14:00 bis 17:00 Uhr

Cottbus, Mi., 16. September, 14:00 bis 17:00 Uhr

Hygienefehler – aktuelle Hinweise 
zum Hygienemanagement

Hauptaugenmerk des Kurses liegt auf der Ver-

mittlung der aktuellen Inhalte der zu beacht-

enden Richtlinien. Es wird praxisbezogen dar-

gestellt, wie die erfolgreiche Umsetzung eines 

guten Hygienemanagements in allen Bereichen 

der zahnärztlichen Praxis 

aussehen sollte. Manchmal 

erkennt man erst auf den 

zweiten Blick, wo sich Fehler 

eingeschlichen haben. Die 

von den begangenen Zahn-

arztpraxen eingereichten 

Protokolle dienen uns dabei 

als Arbeitsgrundlage. 

Das bereits vorhandene Hygienewissen wird im 

Seminar vertieft bzw. aufgefrischt. Der Kurs ist 

angereichert mit vielen praktischen Tipps für 

Ihren beruflichen Alltag.

Referentin: Yvonne Burri

Punkte: 4 | Kosten: pro Teilnehmer 130,-€

Ort und Datum:

Cottbus, Fr., 15. Mai, 14:00 bis 18:00 Uhr

Potsdam, Mi., 7. Oktober, 14:00 bis 18:00 Uhr�  

LZÄKB-Fortbildung – für das gesamte Team
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Fortbildung

•	 Mikrobiologie

•	 Hygiene in gesundheitlichen Einrichtungen, in 

denen Medizinprodukte aufbereitet werden

•	 Instrumentenkunde

•	 Grundlagen der Aufbereitung

•	 Grundlagen der Desinfektion

•	 Verpackung

•	 Sterilisation und Lagerung

•	 Freigabe von Prozessen

•	 Wartung und Validierung

•	 Qualitätsmanagement

Jedem Modul schließt sich eine Lernerfolgskont-

rolle an.

Abschluss und Zertifikat

Nach den zehn Wochen Selbststudium wird der 

Kurs mit einem Präsenztag am 29. Mai mit 

anschließender schriftlicher Prüfung abgeschlos-

sen. Am Präsenztag werden einzelne Schwer-

punkte inhaltlich vertieft. Außerdem können Fra-

gen der Teilnehmer beantwortet werden. Nach 

erfolgreicher Prüfung stellt die Landeszahnärz-

tekammer Brandenburg das Zertifikat über den 

Erwerb der Sachkenntnisse aus.�  

Nächster Start für Onlinekurs Hygiene

[BA] Der Fachkräftemangel in den Zahnarztpraxen 

wird für die Praxisinhaber immer mehr zum Prob-

lem und führt zu personellen Engpässen. Deshalb 

gewinnt die Einstellung von sogenannten Quer-

einsteigern an Bedeutung. Diesen Mitarbeitern 

ohne Berufsabschluss als ZFA fehlen viele Kennt-

nisse, hier insbesondere auch die Sachkenntnisse 

in der Aufbereitung von Medizinprodukten. Die 

Sachkenntnisse sind aber Voraussetzung für die 

Befugnis, Medizinprodukte für die Anwendung am 

Patienten freizugeben (§ 5 der Medizinprodukte-

betreiberverordnung).

Start des zweiten Onlinekurses

Die Landeszahnärztekammer Brandenburg ent-

wickelte in enger Absprache mit dem Landes-

amt für Arbeitsschutz, Verbraucherschutz und 

Gesundheit (LAVG) einen "Onlinekurs Hygiene", 

welcher im vierten Quartal 2019 erstmals star-

tete und erfolgreich Anfang Dezember beendet 

wurde. Nun beginnt am 16. März der nächste 

Onlinekurs.

In einem zeitlichen Rahmen von zehn Wochen 

erwerben die Teilnehmer in zwölf aufeinander auf-

bauenden Modulen alle notwendigen Kenntnisse 

für die erfolgreiche Aufbereitung und Freigabe von 

Medizinprodukten. Die zu vermittelnden Themen 

sind in der Anlage 6 der RKI-Richtlinien von 2012 

festgelegt. Nach erfolgreich bestandener Prüfung 

erhalten die Teilnehmer ein Zertifikat, welches als 

Nachweis bei behördlichen Begehungen gültig ist.

Voraussetzungen

Voraussetzung für die Teilnahme an diesem 

Kurs ist eine mindestens halbjährige Tätigkeit in 

der Zahnarztpraxis, damit wesentliche Abläufe 

zumindest im Überblick bekannt sind. Dies ist 

vom Praxisinhaber zu bestätigen.

Inhalte des Onlinekurses:

•	 grundlegende Gesetzlichkeiten

•	 Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit

Onlinekurs Hygiene

Sie haben noch Fragen zur Anmeldung 

oder zum Ablauf des Onlinekurses? Dann 

wenden Sie sich an:

Ulrike Besen, Tel. 0355/3 81 48-12 oder 

ubesen@lzkb.de.

Start: 16. März

Präsenztag und Prüfung: 29. Mai
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Wissenswertes

 

Zahnarzt-Suchdienst auf www.lzkb.de

Haben Sie eine Internetseite für Ihre Zahnarztpraxis eingerich-

tet? Dann senden Sie bitte die Internetadresse per E-Mail an die 

LZÄKB, Inga Schulz: ischulz@lzkb.de, damit der Zahnarzt-Such-

dienst mit Ihrer Internetseite verlinkt werden kann. 

Beim Zahnarzt-Suchdienst gibt es verschiedene Suchkriterien: 

nach Region, Fachgebieten sowie Praxisbesonderheiten.

Wer kennt das nicht: Nicht mehr genutzte, aus-

sortierte Instrumente in einem Fach im Lager 

oder einer Kiste im Keller. Sei es das veränderte 

Behandlungsspektrum, die Anschaffung neuer, 

leichterer Instrumente oder einfach ein "Zuviel" 

durch verkürzte Aufbereitungs- und Sterilisati-

onszeiten. Auch bei uns sammelten sich über die 

Jahre etliche chirurgische Zangen, Hebel, Son-

den, Pinzetten, diverses Füllungsinstrumentarium 

und anderes mehr an. Eine Entsorgung über den 

Schrottcontainer wollte ich nicht, zumal alles ja 

noch in einem guten, nutzbaren Zustand war. 

Nicht zuletzt auf Drängen meiner Praxismitar-

beiterinnen begann ich also zu recherchieren. Im 

Internet wurde ich leider nicht fündig, die ein-

schlägigen Handelsplattformen wie Ebay bieten 

selbst seitenweise Instrumentarium aus Pra-

xisauflösungen an. Auch in gängigen Fachzeit-

schriften fand ich keine Inserate von potenziellen 

Abnehmern. 

Schließlich konnte mir unsere Zahnärztekam-

mer helfen. Jana Zadow-Dorr nannte mir Adresse 

und Telefonnummer des "Hilfswerks Deutscher 

Zahnärzte" in Göttingen. Nach einem sehr net-

ten, informativen Telefonat mit einem dortigen 

Mitarbeiter packten wir nun ein größeres Paket 

und schickten alles an die angegebene Adresse. 

Das Hilfswerk engagiert sich in Afrika, Asien und 

Lateinamerika, hilft bei Aufbau und Betrieb von 

zahnmedizinischen mobilen Praxen in einer Viel-

zahl von Ländern und braucht dafür Instrumenta-

rium aller Art. Dankbar und freudig wurde unsere 

Spende angenommen. Und für uns bleibt das 

gute Gefühl, dass unsere Sachen weiterhin von 

Nutzen sind und nicht entsorgt werden mussten.

Ich kann nur alle Kolleginnen und Kollegen aufru-

fen, das Hilfswerk zu unterstützen. Bitte entsor-

gen Sie nicht mehr verwendete, aber gebrauchs-

fähige Instrumente nicht im Schrottcontainer, 

sondern spenden Sie diese ebenfalls! Damit tun 

Sie gleichzeitig etwas Gutes. Übrigens: Wir haben 

nun auch wieder Platz im Lager.� 

Zu schade zum Wegwerfen – 
alte Instrumente spenden!  
Autorin: Dr. Yvonne Schmücking, Schönefeld OT Großziethen
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Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnärzte
Hagenwerk 2L in 37081 Göttingen
Tel:  05 51/600 233
Fax: 05 51/600 313
www.stiftung-hdz.de
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Wenn der Kopf dicht macht: Tipps gegen Angst 
Autor: Dr. Wolfgang Reuter, Gesundheitsexperte der DKV Deutsche Krankenversicherung

Was ist  
Prüfungsangst?

Die wenigsten Menschen gehen 

völlig entspannt und gelassen 

in wichtige Situationen wie Prü-

fungen, Kunden- oder Bewer-

bungsgespräche. Das ist auch 

gut so – denn wer eine wichtige 

Situation zu leicht nimmt, der 

konzentriert sich womöglich 

nicht ausreichend. Ein gewisses 

Maß an Stress und Nervosi-

tät hilft dem Gehirn, kreative 

Lösungen zu finden und steigert 

die Leistungsfähigkeit. 

Manche Menschen haben aber 

regelrecht Panik vor Bewer-

tungssituationen und reagieren 

darauf mit Schweißausbrüchen, 

Zittern, Herzrasen oder Magen-

krämpfen. Mediziner spre-

chen dann von Prüfungsangst. 

Weitere Anzeichen können 

Schlafstörungen, Erschöpfung 

und Panikzustände sein – was 

zusätzlich die Leistungs- und 

Konzentrationsfähigkeit deut-

lich einschränkt. Im schlimm-

sten Fall kann es dann in der 

entscheidenden Situation zu 

einem "Blackout" kommen: Der 

Betroffene hat das Gefühl, sein 

Kopf ist leer, er hat alles ver-

gessen. 

Prüfungsangst entsteht aus 

einem Zusammenwirken vie-

ler Faktoren. Dazu zählen zum 

Beispiel negative Erfahrungen 

in Leistungssituationen, das 

Gefühl, nicht ausreichend vor-

bereitet zu sein, hoher Lei-

stungsdruck oder Perfektionis-

mus. Häufig erwächst die Angst 

aus einer Spirale aus negativen 

Gedanken über die Prüfungssi-

tuation, aus denen die Betrof-

fenen nicht herauskommen.

Mit der Angst  
umgehen

Wer von Prüfungsangst betrof-

fen ist, dem hilft es vor allem, 

sich immer gut auf Prüfungssi-

tuationen vorzubereiten. Denn 

mangelnde Vorbereitung ist 

der Angstmacher Nummer 1. 

Wer sich von einem scheinbar 

unüberwindbar hohen Berg 

von Lernstoff erschlagen fühlt, 

dem hilft es, den Stoff in kleine 

Pakete zu zerlegen. Betroffenen 

hilft ein Zeitplan, in dem sie 

sich pro Tag ein Lernpaket vor-

nehmen. So können sie Erfolg 

und Fortschritt gut überbli-

cken und das Selbstvertrauen 

wächst. Das negative Kopfkino 

mit Gedanken wie "Das schaffe 

ich niemals" wird so immer 

unglaubwürdiger. 

Ein weiterer Tipp: Die bevor-

stehende Prüfungs- oder 

Gesprächssituation simulieren. 

Gibt es beispielsweise alte Prü-

fungsaufgaben, hilft es, diese 

am Stück in einer vorgege-

benen Zeit durchzuarbeiten. Bei 

einer mündlichen Prüfung oder 

einem Vorstellungsgespräch 

können Freunde oder Familien-

mitglieder die Rolle des Prüfers 

übernehmen und gemeinsam 

mit dem Prüfling die Situation 

ein paar Mal durchspielen. Die 

Routine hilft, der Situation den 

Schrecken zu nehmen und die 

Betroffenen gewöhnen sich 

an mögliche Fragestellungen. 

Wichtig: Während der Vorbe-

reitung auch Pausen einpla-

nen. Egal ob Sport, Treffen mit 

Freunden oder auf der Couch 

entspannen und ein gutes Buch 

lesen – erlaubt ist, was den Kopf 

frei macht. 

Wer merkt, dass sich die Angst 

nicht mehr steuern lässt, sollte 

sich professionelle Unterstüt-

zung suchen. Für Schüler ist der 

Vertrauenslehrer oft die erste 

Anlaufstelle, für Studenten die 

Studienberatung. Ansonsten 

kann ein Arzt oder Psychologe 

helfen.

Blackout – und jetzt? 

Die Prüfung oder das Vorstel-

lungsgespräch beginnt und 

plötzlich ist der Kopf leer. Oh 

Schreck, was jetzt? Statt in Panik 

zu geraten, sollten Betroffene 

kurz innehalten und versuchen, 

mit einfachen Atemübungen 

Stress abzubauen. In der Regel 

atmen wir schnell und flach, 

wenn wir Angst haben. Das 

versetzt den Körper in Alarm-

zustand und die Sauerstoffver-

sorgung des Gehirns leidet. Wer 

dann bewusst ein paar Mal tief 

und langsam ein- und ausat-

met, kann sich wieder beruhi-

gen. Die Konzentration auf den 

eigenen Körper lenkt ab und es 

werden weniger Stresshormone 

produziert. Kommt der Blackout 

während eines Gesprächs oder 

einer mündlichen Prüfung, ist es 

ratsam, das Gegenüber darü-

ber zu informieren und um eine 

kurze Pause oder eine andere 

Fragestellung zu bitten. �      
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Konstituierende Kammerversammlung

Die konstituierende Kammerversammlung für die achte Legislaturperiode findet am:

Samstag, dem 9. Mai 2020,

im (neuer Ort!) Hotel Esplanade, Seestraße 49, 15526 Bad Saarow statt. 

Die Kammerversammlung beginnt um 10:00 Uhr und ist für Kammerangehörige gemäß der 

Hauptsatzung der LZÄKB öffentlich. Da die Anzahl der Plätze begrenzt ist, bitten wir Interessierte, 

sich bei Sabine Leipholz in der Geschäftsstelle der LZÄKB, Tel. 0355/3 81 48 21 oder per E-Mail: 

sleipholz@lzkb.de anzumelden.�   

Die Landeszahnärztekammer Brandenburg führt 

zweimal jährlich Fachzahnarztprüfungen auf den 

Gebieten

•	 Allgemeine Zahnheilkunde,

•	 Kieferorthopädie,

•	 Oralchirurgie und

•	 Öffentliches Gesundheitswesen

durch. Außerdem erteilt sie Ermächtigungen zur 

Weiterbildung auf diesen Gebieten. Die für die 

Fachzahnarztprüfung erforderlichen Anträge und 

Unterlagen fordern Sie bitte direkt bei der LZÄKB 

ab: per Fax 03 55/3 81 48-48 oder per E-Mail: 

ischulz@lzkb.de.

Für die nächsten Prüfungen im laufenden Jahr sind 

Antrag und Unterlagen bis zum 

10. März 2020

bei der Landeszahnärztekammer Brandenburg, 

Postfach 10 07 22, 03007 Cottbus, schriftlich ein-

zureichen.� 

Termin für Fachzahnarztprüfung 

Entsprechend der Haushalts- und Kassenord-

nung der Landeszahnärztekammer Brandenburg  

§ 1 Abs. 11 wird der Haushaltsplan für das 

Geschäftsjahr 2020 zur Information für alle 

Kammerangehörigen im Zeitraum:

2. bis 13. März 2020

während der üblichen Geschäftszeiten in den 

Räumen der LZÄKB, Parzellenstraße 94, 03046 

Cottbus ausgelegt.

Der Präsident�   

Auslage des Haushaltsplanes 2020 

Die 8. ordentliche Vertreterversammlung

des Versorgungswerkes der Zahnärztekammer Berlin findet am

Samstag, dem 28. März 2020, 10:00 Uhr

in der Bundeszahnärztekammer (BZÄK),

Chausseestr. 13, Sitzungssaal (3. OG), 10115 Berlin

statt. Die Sitzung ist für Mitglieder des Versorgungswerkes öffentlich. �   
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Die Gesundheitsregion Brandenburg/BB e. V. lädt zu 
einer Podiumsdiskussion ein: "Nach der Wahl ist vor der 
Wahl. Ein gesundheitspolitischer Abend mit Experten des 
brandenburger Gesundheitswesens".

Folgen Sie einer spannenden Podiumsdiskussion zu den 
aktuellen Herausforderungen für niedergelassene Ärzte, 
Zahnärzte und Apotheker. Ihre Fragen sind ausdrücklich 
erwünscht. Als Podiumsgäste sind geplant:
Ursula Nonnemacher, Ministerin für Soziales, Gesundheit, 
Integration und Verbraucherschutz, Grußwort (angefragt)
Dr. Peter Noack, Vorsitzender des Vorstands der KVBB
Dr. med. Eberhard Steglich, Vorsitzender des Vorstands der 
KZVLB (angefragt)
Jens Dobbert, Präsident Landesapothekerkammer Bran-
denburg
Dr. med. Karin Harre, Fachärztin für Allgemeinmedizin, Vor-
standsvorsitzende Hausärzteverband Brandenburg e.V.

Termin/Ort: Di., 24. März, 18:30 Uhr, Kassenärztliche Ver-
einigung Brandenburg, Pappelallee 5, 14469 Potsdam. Als 
Vereinsmitglied geht Ihnen eine Einladung automatisch 
zu. Gäste können die Einladungsunterlagen unter info@
gesundheitsregion-brandenburg-bb.de anfordern. Die Teil-
nahme ist für Vereinsmitglieder kostenlos, Gäste zahlen 
20 Euro. 

Die nächsten Sportweltspiele der Medizin und Gesund-
heit, international bekannt als Medigames, finden vom  
13. bis 20. Juni an der bezaubernden Algarveküste im 
Süden Portugal statt. Alle Infos: www.sportweltspiele.de.

Seit über 40 Jahren reisen jedes Jahr rund 2.000 sportliche 
Kollegen aus dem gesamten Gesundheitswesen aus Praxis 
und Verwaltung, mit Freunden und Familien für eine Woche 
zum jeweils wechselnden Austragungsort. Sie kommen aus 
über 40 Ländern – das macht die Sportweltspiele zu einer 
einmaligen Begegnung. 

Zum zweiten Mal nach 1996 wird Portugal die Medigames 
ausrichten. Das Land am Atlantik verfügt über ein reiches 
Natur- und Architekturerbe. Die Lage des Austragungsortes 
Vila Real de Santo Antonio unmittelbar an der Küste und 
an der Grenze zu Spanien und das touristische Rahmen-
programm versprechen neben dem Sport attraktive und 
faszinierende Entdeckungen. Das atlantische Seeklima, die 

Qualität der Hotels und Sportstätten und die vielen touris-
tischen Sehenswürdigkeiten machen die Umgebung zum 
idealen Ort für die Sportler und Gäste der Sportweltspiele 
der Medizin und Gesundheit. Viele Sportstätten sind im 
Complexo Desportivo von Vila Real schnell zu erreichen; 
2020 wird es Sportweltspiele der kurzen Wege geben.

Sportwettkämpfe auch ein kommunikatives Ereignis

Die Sportweltspiele bieten den Teilnehmern auch die Mög-
lichkeit, neue Sportarten unkompliziert auszuprobieren. In 
über 20 verschiedenen Sportdisziplinen können die Teil-
nehmer und Begleiter an den Start gehen. 

Die Sportwettkämpfe werden außer im Mannschaftssport 
sowie bei Golf in sechs Alterskategorien gewertet. Die alla-
bendlichen Siegerehrungen und das tägliche gesellige Pro-
gramm runden das Sportevent ab. 2018 und 2019 führten 
die deutschen Teilnehmer jeweils den Medaillenspiegel an.

Sonderkonditionen für Studenten und Auszubildende

Teilnehmen können Medizinerinnen und Mediziner sowie 
Kollegen aus Praxis und Verwaltung. Studenten und Aus-
zubildende erhalten Sonderkonditionen. Ein Gesundheits-
attest und Berufsnachweis sind Voraussetzungen. 

Posting-Raum für Fachbeiträge  

Neben den sportlichen Wettkämpfen bietet der internatio-
nale Kongress für Sportmedizin einen Erfahrungsaustausch 
unter Kollegen aus aller Welt. Alle Vorträge werden auf Eng-
lisch und Französisch angeboten. Ein "Posting-Raum" wird 
ebenfalls zur Verfügung stehen, in dem Teilnehmer ihre 
Forschungsergebnisse vorstellen können. Abgabedatum 
für Konferenzbeiträge ist der 15. April 2020. 

Offizieller Anmeldeschluss zur Sportweltspiele-Teilnahme 
ist der 15. Mai, doch der Veranstalter bemüht sich, noch 
bis kurz vor Beginn Kurzentschlossene zu berücksichtigen.

Die jährlich tournierende Sportveranstaltung wird seit 
1995 von der Corporate Sport Organisation (Frankreich) 
organisiert. Die Teilnahme- und Unterkunftskosten, Teilnah-
mebedingungen und Anmeldemöglichkeiten stehen online 

unter www.sportweltspiele.de. � 

Veranstaltungstipps & Termine

Die Charité, welche die Medizinischen Fakul-
täten in Berlin repräsentiert, ehrt seit vielen 
Jahren ihre Alumni, die vor 50 Jahren an der 
Charité promoviert haben, mit der Vergabe ei-
ner "Goldenen Doktorurkunde". 

Auch in diesem Jahr soll dies wieder im Rah-
men eines großen Festaktes im Konzerthaus 
am Gendarmenmarkt in Berlin-Mitte erfolgen.

Leider ist der Kontakt zu so mancher Kollegin/
manchem Kollegen verloren gegangen. 

Die Bitte:
Sollten Sie vor etwa 50 Jahren in Berlin pro-
moviert haben oder jemanden kennen, für den 
das zutrifft, melden Sie sich doch bitte im Pro-
motionsbüro der Charité – Universitätsmedizin 
Berlin, Tel. 030/45 05 76-018/-016/-058. �   

Für "Goldene Doktorurkunde" melden 
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[BA] Am Do., dem 3. September, startet um 

18:00 Uhr wieder in Cottbus der DAK-Firmen-

lauf. Schon seit drei Jahren nehmen Läufer im 

Namen der Landeszahnärztekammer Branden-

burg an einem der größten Laufereignisse in 

der Stadt teil. In diesem Jahr möchten wir eine 

reine Mannschaft aus Zahnärzten, Praxistmi-

tarbeitern und Kammerangehörigen zusam-

menstellen. Etwa 15 Teilnehmer sind bereits 

notiert. Gern dürfen sich noch viele Praxen 

auch aus dem weiteren Umkreis von Cottbus 

anschließen – bitte melden Sie sich bis zum 

22. Juni bei Jana Zadow-Dorr, presse@lzkb.de.

Wer läuft noch und wo?

Wer nimmt im Land Brandenburg an anderen 

solchen Firmenläufen mit seiner Praxis teil? 

Gern veröffentlichen wir Ergebnisse, Fotos, 

Erlebnisberichte. Bitte senden Sie Ihre Zuschrift 

an: presse@lzkb.de!�   

LZÄKB-Mannschaft beim DAK-Lauf 

[BA] Wenn Sie zu einem unser über 570 Whatsapp-

Newsletter-Nutzer gehörten, haben wir eine gute 

Nachricht für Sie: Mittels der App "Notify" kön-

nen wir Sie weiter wie gewohnt über Zusatzkurse, 

noch freie Plätze in normal geplanten Kursen oder 

andere Neuigkeiten informieren. Unsere kurzen 

und knapp formulierten Mitteilungen etwa ein-

mal pro Monat sind für Zahnärzte und für das 

gesamte Praxisteam ausgerichtet. 

Zwei Wege zum Anmelden

Sie können sich bei Notify anmelden, indem 

Sie zum Beispiel mit Ihrem Handy die Seite der 

Landeszahnärztekammer Brandenburg aufrufen: 

 www. l z k b .de 

und über den entsprechenden Button rechts 

unter Servicedienste anklicken. Dann sind Sie 

sofort für den Kanal der Kammer registriert.

Oder Sie rufen über Ihre App-Software "Notify" 

auf und suchen nach der Installation den Kanal 

der Landeszahnärztekammer Brandenburg. 

Wir freuen uns auf wiederum zahlreiche Newslet-

ter-Anmeldungen!   

Nun mit Notify immer aktuell informiert sein

Praxisbegehungen 

Protokoll und Rechnung bitte zusenden 

Um über den Inhalt der Praxisbegehungen in-
formiert zu sein, bittet Sie der Vorstand der 
Landeszahnärztekammer, die Rechnung und das 
Protokoll einer Praxisbegehung anonymisiert zur 
Kammer per Post, Fax oder E-Mail zu senden:
LZÄKB, Postfach 100722, 03007 Cottbus
Fax: 0355/3 81 48-48
E-Mail: info@lzkb.de.

Mit diesem QR-Code oder unter 

www.lzkb.de Zahnärzte 

Praxisführung Praxisbegehungen 

können Sie die Gebührentabelle aufru-

fen.
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Hinweis: 
Auf Grund der zahlreichen Anzeigen innerhalb der Job- und Praxisbörse 
veröffentlichen wir an dieser Stelle nur die wichtigsten Angaben. Mehr Details, 
weitere und tagesaktuelle Einträge finden Sie im Internet unter: 
www.lzkb.de >> Job- und Praxisbörse (rechts unter "Servicedienste").

Job- und Praxis- sowie Gerätebörse

Stellenangebote

... für Zahnärzte

Mod. ZAP im nördl. Berl. Randbereich sucht 
Unterstützung (m/w/d) in VZ od. TZ. Wir bie-
ten neben Laserbeh., Lachgassed. und masch. 
Endo nahezu alle Bereiche mod. Zahnmedi-
zin an. Infos: www.zahnarztpraxis-velten.de. 
 � [A-Z 67/19]

ZÄ/ZA unbefristet ab sofort gesucht für 
moderne Praxis am S-Bahnhof Neuenhagen; 
Tel. 0 33 42/74 90. � [A-Z 69/19]

Wir suchen ab sofort für unsere moderne, eta-
blierte Zahnarztpraxis in Luckenwalde zur 
Verstärkung unseres Teams einen angestell-
ten Zahnarzt (m/w/d) in Teil- oder Vollzeit. 
E-Mail: zahnarzt20@web.de.�  [A-Z 71/19]

Zur Praxiserweiterung suchen wir eine/n 
Zahnarzt/-ärztin mit Spezialisierung Prothetik 
und mind. 5 J. Berufserfahrung in Potsdam. 
Wir bieten eine lukrative leistungsorientierte 
Vergütung, sowie eine mögliche Aufnahme 
in die Partnerschaft. Tel. 03 31/201 67 69.  
� [A-Z 72/19]

Für den Standort Teltow suchen wir 
Kieferorthopäden/-innen o. kieferorthopä-
disch tätige Zahnärzte/-innen. Wir bieten u.a. 
die Option der Teil- o. Vollzeitbeschäftigung, 
flexible Arbeitszeiten, Gewinnbeteiligung. 
www.orthodont.de.�  [A-Z 73/19]

Entlastungsassistent gesucht, ab sofort oder 
später, zur Unterstützung in meiner Praxis in 
Schlieben – EE. Spätere Übernahme möglich.
Bewerbung unter zap-loeffler@t-online.de.
 � [A-Z 74/19]

Ich suche für meine Praxis in Bestensee 
einen angestellten ZA/angestellte ZÄ oder 
Entlastungsassistenten/in in Voll-oder Teilzeit.  
Tel. 01 57/71 98 07 31.�  [A-Z 01/20]

Moderne Praxis in Senftenberg sucht ab 
Anfang/Mitte 2020: ZA/ZÄ für die Assistenz-
zeit oder im Angestelltenverhältnis für per-
spektivisch längerfristige Zusammenarbeit. 
www.zahnarztpraxis-moench.de.� [A-Z 02/20]

Wir suchen ab sofort für unsere Landpraxis 
im Herzen Brandenburgs einen angestellten 
Zahnarzt m/w/g – oder auch Vorbereitungsas-
sistenz m/w/d. Der Weg zu uns ist etwas über 
eine Stunde von Dresden und Berlin entfernt.  
Tel. 01 72/793 72 45. � [A-Z 03/20]

Liebevolle Kollegin/Kollege für langfristige 
Zusammenarbeit  von einem absolut moti-
vierten Team vor den südlichen Toren von 
Berlin gesucht! www.zahn-welt.de.
� [A-Z 04/20]

Suche für moderne Praxis in Finsterwalde 
einen angestellten Zahnarzt (m/w/d). Tel. 
03531/2529, 03531/30075.�  [A-Z 05/20]

Für unsere neue Praxis in der Friedrich-Engels-
Str. 80 nahe des Hauptbahnhofes Potsdam  
suchen wir Zahnärzte, Kinderzahnärzte und 
Fachzahnärzte für Kieferorthopädie. Weitere 
Informationen: www.meindentist.de/karriere.
�  [A-Z 06, 07 und 08/20]

Wir suchen für unsere mod. ZAP im EE-Kreis 
ab sofort o. später eine/n zuverlässige/n ZÄ/
ZA für die Assistenzzeit o. gerne auch im 
Angestelltenverhältnis (in Teil- oder Vollzeit). 
0172/360 97 31; mk@zahnarzt-kaubisch.de .
� [A-Z 09/20]

Implantologie – metallfreie Prothetik – Top 
Stelle für ZA (w/m/d) in moderner Praxis im 
Raum Stuttgart  mit jungem, engagierten 
Team. www.drnessler.de.�  [A-Z 10/20]

Oralchirurgische Praxis in Fürstenwalde 
sucht ab sofort Oralchirurg/in oder chirurgisch 
tätige/n ZÄ/ZA. Weiterbildung für Oralchi-
rurgie ist möglich. Bewerbung bitte an: info@
zahnchirurgie-fuerstenwalde.de.�  [A-Z 11/20]

... für Praxismitarbeiter

... stehen ausschließlich online unter:
www.lzkb.de >> Job- und Praxisbörse.

Vertretung

 
ZA, Dr., 43 J., berufs- und vertretungserfah-
ren, vertritt Sie: 01 77/2 38 38 96 oder E-Mail: 
eggenstein@aol.com� [V 01/20]

lange+ Praxisvertretung deutschlandweit: 
praxisvertretung@langeplus.de� [V 02/20]

Frdl. ZA mit mehrj. BE übernimmt gern d. 
zahnärztl. Vertretung/Notdienste in Ihrer Pra-
xis. Int. Prothetik, Endod., ästh.ZHK. Tel. 01 73/ 
6 08 55 56.� [V 05/20]

ZA, Ex. 81 Gött., 25 Jahre eigene Praxis, ver-
tretungserfahren, vertritt Sie bundesweit 
nach Ihren Vorstellungen. Tel. 0171/41060 13; 
dentalsolutions@gmx.de� [V 06/20]

Kompetenter ZA in allen Fächern ZHK außer 
KFO und Mikroscop übernimmt Praxisvertre-
tungen. zahndentist@yahoo.de.� [V 07/20]

ZÄ bietet nach 26 Jahren Selbstständigkeit 
und jetzt zum Übergang in die Rente die 
Möglichkeit, stundenweise Vertretungen in 
Urlaub, Krankheit oder Schwangerschaft 
zu übernehmen. Tel.: 03367/12551; E-Mail:  
heikegampe@aol.com� [V 08/20]

ZA vertritt Sie bundesweit ab einer Dauer von 
1 Woche. Mehr als 25 Jahre Berufserfahrung. 
Schonende Behandlung, freundlicher Umgang 
mit Ihren Patienten und fachliche Kompetenz. 
dr.armin.luppertz@hotmail.de.�  [V 09/20]

Stellengesuche

... von Zahnärzten 

Ab 01.04.2020 bin ich auf der Suche nach 
einem neuen Job als Vorbereitungsassistent 
in Potsdam. Ich bin hoch motiviert und habe 
bereits ein Jahr Berufserfahrung gesammelt. 
mossahbimehrdad@yahoo.com.�  [G-Z 19/19]

Zahnarzt mit KFO-Erfahrung sucht eine neue 
Herausforderung in einer KFO-Praxis! Kontakt: 
antoin.fadel@gmx.de.�  [G-Z 20/19]

Junger Zahnarzt aus Serbien ist sehr inte-
ressiert und motiviert, in Ihrer Praxis auf der 
Position als Vorbereitungsassistent zu arbei-
ten. Ich habe mehr als ein Jahr Erfahrung als 
Zahnarzt. Tel. +381659041824.�  [G-Z 21/19]

(Fortsetzung auf Seite 13)

Auch auf Facebook: LandPraxen.de
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Zahnarzt aus der Ukraine, 16 Jahre BE, sucht 
in Potsdam, BRB und Umgebung eine 
Stelle. Praxisübernahme ist möglich. Meine 
Schwerpunkte liegen auf Endo, Paro, auch für 
die kleinen Patienten bin ich gerne da. Tel. 01 
62/8 68 51 10.�  [G-Z 22/19]

Freundlicher viersprachiger junger engagier-
ter Zahnarzt sucht in Ahrensfelde eine Pra-
xis. Tel. 01 77/4 24 60 38.�  [G-Z 23/19]

Nach Abschluss meines Zahnmedizinstudi-
ums im Oktober 2019 bin ich auf der Suche 
nach einer freundlichen Praxis im Raum 
Potsdam, Kleinmachnow, Stahnsdorf und 
einem erfahrenen Team mit familiärer Arbeits-
atmosphäre. hannaplaethe@gmail.com.
�  [G-Z 01/20]

Flexible, freundliche und qualitätsorientierte 
Zahnärztin (dt. Examen) mit 10 Jahren BE in 
der allg. ZHK freut sich darauf, Sie zu unter-
stützen durch z. B. regelmäßige Vertretungen. 
W-L-Balance@gmx.de.�  [G-Z 02/20]

Zahnärztin (25) mit fünfmonatiger BE sucht 
Stelle als Vorbereitungsassistentin in Pots-
dam ab dem 01.03.2020. BE in allen Bereichen 
der ZM (außer KFO). Über eine Rückmeldung 
per E-Mail zum Senden weiterer Infos würde 
ich mich freuen: carinalodden@gmail.com.
�  [G-Z 03/20]

... von Praxismitarbeitern 
 
Zahnmedizinische Prophylaxeassistentin 
sucht eine Arbeitsstelle in der ZAP in der Kur-
stadt Bad Liebenwerda oder Umgebung. 
Ich bin erfahren und engagiert. Tel. 0152/ 
33 92 81 72�  [G-P 50/19]

Sie und Ihr Team brauchen Unterstützung in 
der Abrechnung? Dann bin ich Ihre Mrs. Right!  
Ich bin ZMV und Fachwirtin für zahnärztl. Pra-
xismanagement (FZP, Pfaff-Institut Berlin) 
und 30 Jahre alt. Suche eine zusätzliche neue 
Herausforderung in Teilzeitanstellung (10 bis 
max. 20 Std./Woche) in Potsdam & Umge-
bung. Tel. 01 76/31 01 36 38. � [G-P 51/19]

ZFA mit Prophylaxe-Erfahrung sucht eine 
neue Anstellung in Brandenburg an der Havel. 
Sophia.noerenberg@gmail.com. � [G-P 52/19]

Fachwirtin für zahnärztl. Praxismanagement 
(FZP) sucht neue Herausforderung. zahn-
glueck@yahoo.com.�  [G-P 53/19]

ZMP für Freitags als Schwangerschaftsvertre-
tung und auf Minijobbasis  frei. Raum FfO-
Erkner mit Verkehrsanbindung. Tel. 01 74/ 
6 22 00 54.� [G-P 01/20]
Junge, sehr fortbildungsorientierte ZMP sucht 
neue Herausforderung in der Heimat – wenn 
es in der Prignitz Interesse an einer ZMP gibt. 
Tel. 0152/53 61 40 99. � [G-P 02/20]

Sie haben schon einmal daran gedacht, Ihr 
Abrechnungswesen ganz oder teilweise 

auszulagern und in professionelle Hände 
zu geben? Perfekt, genau darin liegt meine 
Stärke. Gern unterstütze ich Sie als Praxisma-
nagerin für Abrechnung in P, PM, TF, BRB, 
HVL. perfekte-abrechnung@web.de.
�  [G-P 04/20]

Erfahrene ZMV unterstützt Sie bei der pro-
fessionellen und perfekten Abrechnung ohne 
Honorarverlust in Erkner und Umkreis 20 
km. czepe67@gmx.de.�   [G-P 05/20]

ACHTUNG!!!! Ich bin eine ausgebildete ZFA 
mit 25 Jahren BE und suche eine Stelle als 
Stuhlassistenz für Montag und/oder Dienstag 
in OHV. bella.macchina@t-online.de 
� [G-P 06/20]

... von Schülern für  
Ausbildungsplatz ZFA
... immer aktuell unter www.lzkb.de oder:
www.dieFressepolieren.de

Praxisgerätebörse

 
Aktuelle Angebote und Gesuche unter 
www.lzkb.de

Praxisabgaben

Gut gehende, kleine Praxis in Spreewald-

nähe mit 2 BHZ, ca .80 qm groß, seit mehre-

ren Generationen bestehend, aus Altersgrün-

den ab sofort abzugeben bzw. evtl. auch zu 

verpachten. zahn100@web.de� [PA 03/20]

ZAP (2 BHZ mit Eigenlabor) im Raum Senf-

tenberg aus Altersgründen sofort oder später 

abzugeben. Bei Interesse auch Partnerschaft 

möglich. Verkehrsgünstige Lage und Park-

plätze vorhanden. Tel.: 0152/31939734;

zap-freienhufen@gmx.de� [PA 05/20]

ZAP in der Uckermark, 186 qm, 4 BHZ, 1 

Proph.-zimmer, großer Patientenstamm, 

geeignet für 2 Behandler, ab 2020 abzuge-

ben. Tel. 0151/10 75 47 32 � [PA 06/20]

ZAP in Bernau aus Altersgründen abzuge-

ben ab ca 2. Halbjahr 2020. Kontakt 0178/  

24 02 09 2.� [PA 07/20]

Langjährig erfolgreich geführte Landarzt-

praxis in Kleinstadt im Barnim abzugeben. 

Eine Kollegin vor Ort, Schule, Ärzte und Apo-

theke ebenfalls vor Ort. Eine Praxis für Kolle-

gen/Innen mit gesunder Work-Live-Balance!  

Tel. 0172/322 20 05; www.za-plus.de

� [PA 08/20]

umsatzstarke, digitalisierte, optimal auf-

geteilte Mehrbehandlerpraxis in Lucken-

walde zu verkaufen. 4 BHZ (bis 6 BHZ 

möglich), Eigenlabor, digitales Röntgen 

(OPG/FRS), Implantologie etabliert. Top zen-

trale Lage. praxis-luckenwalde@web.de 

� [PA 10/20]

Etablierte Einzelpraxis in Brandenburg an 

der Havel ab sofort abzugeben; zentrale 

Lage, 2 BHZ, digitales OPG, in einem Ärzteh-

aus mit Fahrstuhl, kostenfreie Parkplätze, 

Übergangsvarianten möglich; Tel. 0 33 81/ 

300 777� [PA 11/20]

Etablierte, umsatzstabile ZAP in Schwedt/O. 
in zentraler Lage, inklusive Praxisimmobilie 
ab 2020/2021 abzugeben, Übergangsweise 
Anstellung des Übernehmers oder der Abge-
berin möglich. Tel. 0 33 32/322 43.� [PA 13/20]

Einzelpraxis im Speckgürtel von Berlin, 2 

große Sprechzimmer, Naturheilkunde- und 

Hypnosezimmer, separater Aufbereitungs-

raum (140 qm), stabiler Umsatz, Immobilie 

im Eigentum, Kauf oder Miete möglich. Info 

und Praxisvideo über: praxis-hvl@email.de.

� [PA 15/20]

Umsatzstarke Einzelpraxis mit im Gesund-
heitszentrum in Neubrandenburg abzugeben. 
2 BHZ mit vollfunktionsfähiger Ausstattung, 2 
BE inkl. analogem Röntgen, Sozialraum, Toilet-
ten, Steri, großer Empfangsbereich, 2 Lager-
räume. Insg. 90 qm. Gute Parkmöglichkeiten.  
Tel. 0160/93 04 88 67.�  [PA 17/20]

ZAP im südl. Berl. Speckgürtel ab sofort/

später abzg.; 105 qm (erweiterb.) 1. OG im 

Einkaufsc. m. mehreren Artzpraxen (Park-

mögl. vorm Haus). 2 BHZ, KAVO E70, KAVO 

1058, dig.RÖ, Z1 PRO; E-Mail: zap.2018@web.

de; Tel.: 033762/70122. � [PA 19/20]

Kl. etablierte Einzelpraxis – überdurchschnitt-

lich frequentiert und umsatzstark – aus pri-

vaten Gründen 2020/21 abzugeben. Tolle 

Lage im Berliner Speckgürtel (20 min 

von Berlin-Spandau). Keine Makler! E-Mail:  

toppraxis@gmx.net.� [PA 21/20]

Zahnarztpraxis in zentraler Lage - 2 BHZ 

mit Erweiterungsmöglichkeit in Potsdam 

abzugeben. Tel. 030/43 73 41 60; E-Mail:  

wendland@bfmberlin.de 

� [PA 22/20]

(Fortsetzung auf Seite 14)

Auch auf Facebook und Instagram: 
DieFressePolieren.de
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Job- und Praxisbörse

ANZEIGE

Bitte ausschneiden, nicht wegwerfen! 

Praxisabgabe – (k)ein Problem (!)?
Probleme bei einer geplanten Praxisabgabe vermeiden Sie, wenn 
das Prozedere (Wertermittlung, Suche bzw. Selektion des 
Übernehmers, Einarbeitung ...) rechtzeitig begonnen wird.  

Nehmen Sie ca. zwei Jahre vor Ihrem Wunschtermin Kontakt mit 
uns auf. Wir stellen Ihnen unser Konzept vor und Sie entscheiden, 
welche Leistungen wir erbringen sollen. 

Praxiswertermittlungen bieten wir zum Festpreis! 
Gründe für eine Praxisabgabe sind: 
 - planmäßige Abgabe aus Altersgründen 

-  schwere Krankheit oder Todesfall 
- Ehescheidung 
- Kooperation mehrerer Kollegen   
- Testamentserstellung 

Neu: Gestaltung von Arbeitsverträgen angestellter Zahnärzte 

ich nehme 
  Ihr Angebot 
  an! 

Bitte vereinbaren Sie 
 einen kostenlosen 
 Gesprächstermin mit mir. 

Ich interessiere mich auch 
         für folgende Themen:     

......................................................... 

......................................................... 

 _______________________ 
Name 

_______________________
Straße 

_______________________
PLZ/Ort

Heilberufe-Service & Sachverständigenbüro 
Dipl.Ing.oec. Wolfgang Stein 
Dünenweg 12 
03149 Forst 
Tel. (03562) 990 74 
Fax (03562) 660 683 
E-Mail: Wolfgang-Stein@t-online.de

_______________________
Telefon 

_______________________
Fachrichtung                  

Bitte Absenden oder Faxen!

Ja,

Zahnarztpraxis in zentraler Lage mit 2 BHZ 

in Bernau abzugeben. Tel. 030/43 73 41 60; 

E-Mail: wendland@bfmberlin.de 

� [PA 23/20]

Kleine Praxis in Potsdam aus persönlichen 

Gründen kurz- bis mittelfristig abzugeben. 

Zwei modern eingerichtete, voll digitalisierte, 

sehr gut ausgestattete und klimatisierte BHZ 

innerhalb einer Praxisgemeinschaft. E-Mail: 

zahnarzt.potsdam@gmail.com� [PA 24/20]

ZAP in eigener Niederlassung in Finster-

walde nach Vereinbarung ab 2021 abzu-

geben. 2 BHZ, 105 qm in einem Ärztehaus 

mit kollegialer Atmosphäre. Weitere Details 

und Fotos im Internet unter www.lzkb.de. Tel. 

03531 / 62 832.� [PA 25/20]

ZAP in OPR, 80 qm, 3 BHZ, separater Rö.- und 
Steriraum, ab 2021 abzugeben. Nachfragen 
unter Tel. 03 39 71/723 16. � [PA 26/20]

ZAP in Stadtlage im LDS sucht Zahnarzt / 
Zahnärztin für Zusammenarbeit und Praxis-
nachfolge in absehbarer Zeit (in ca. 2-3 Jah-
ren). Immobilienübernahme nicht möglich. 
zap-lds@web.de.�  [PA 27/20]

Praxis/Sozietät gesucht

 
ZA mit mehrj. BE sucht ab sofort (Speck-
gürtel um Berlin, ca. 50 km) ZAP zum 
Kauf. Eine kurzzeitige Zusammenarbeit 
mit d. Abgeber wäre möglich. Interes-
sen: Prothetik, Endodontie, ästhet. ZHK.  
Tel. 0173/ 60 85 55 6.� [PG 18/19]

Sympathischer, aufgeschlossener und pro-
movierter ZA sucht eine Praxis zur Über-
nahme oder als Partner in Potsdam oder 
PM. Gerne warmer Übergang. Vertrauens-
voll, engagiert, fortbildungsorientiert, 7 J. BE.  
zahnarzt-sh@gmx.de.� [PG 20/19]

Junger motivierter ZA (8 Jahre Berufserfah-
rung; vorhandene Approbation und Promo-
tion) sucht Praxis zur Übernahme in Potsdam 
und Umgebung oder im südwestlichen 
Berliner Umland. ZA-Nunez@gmx.de.
� [PG 21/19]

ZÄ sucht Praxis mit 2-3 BHZ zur Übernahme 
im s/w Raum von Potsdam. Evtl. auch 
mit Übergangszeit möglich. Kontakt über:  
Praxisabgabe-info@gmx.de.
� [PG 22/19]

Suche Einzelpraxis in Berlin-Nähe mit 2-3 
BHZ zur Übernahme, ab sofort. Evt. auch mit 
gemeinsamer Übergangszeit. Kontakt über: 
picodent@gmx.net. � [PG 01/20]

Praxis zur Übernahme für das Jahr 2020 oder 
auch etwas später gesucht. Gern arbeite 
ich bis dahin noch im Angestelltenverhält-
nis bei Ihnen oder Sie bei mir. Vorzugsweise 
Praxis mit mindestens 3 Zimmern; gern 
mehr. Bereich Teltow-Fläming (Ludwigs-
felde, Blankenfelde-Mahlow, Schönefeld) 
gehören zu meinen Favoriten; aber auch für 
andere Regionen offen, die sich im südlichen 
Umland von Berlin befinden. Kontakt über: 
zahnarztsuchtpraxis2020@gmail.com.

�  [PG 04/20]   

Bitte beachten Sie: 
Aufgrund der Veröffentli-
chung der Wählerlisten sind 
nur die jeweils aktuellsten 
Einträge der Praxisbörse hier 
veröffentlicht. Alle anderen 
Angebote und Gesuche fin-
den Sie unter:
www.lzkb.de oder
www.landpraxen.de
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Amtliche Mitteilungen
der Landeszahnärztekammer Brandenburg

Zweite Bekanntmachung des Wahlleiters

zur Wahl der Kammerversammlung der Landeszahnärztekammer  
Brandenburg für die achte Legislaturperiode 2020 bis 2025

Entsprechend des Wahlterminkalenders müssen die 

Wahlunterlagen bis spätestens 19. Februar die 

Geschäftsstelle der Landeszahnärztekammer Branden-

burg auf dem Postweg verlassen und den Kammerange-

hörigen an die Privatadresse zugesandt werden. 

Sollten wahlberechtigte Kammerangehörige bis zum  

26. Februar keine Wahlunterlagen erhalten haben, 

so bitten wir diese, den Nichterhalt unverzüglich der 

Geschäftsstelle, Inga Schulz, schriftlich oder fernmünd-

lich: Tel. 0355/ 38148-14 mitzuteilen. 

Am 18. März 2020 ab 17:00 Uhr beginnt die öffent-

liche Auszählung der Stimmen in den Räumen der 

Geschäftsstelle der Landeszahnärztekammer Branden-

burg.

Der Wahlausschuss hat in seiner Sitzung am 29. Januar 

2020 alle eingereichten Wahlvorschläge zugelas-

sen. Gemäß § 15 der Wahlordnung werden die Wahl-

vorschläge unter Angabe und in der Reihenfolge der 

Los-Nummern mit diesem "BRAND(enburg)-AKTUELL" 

öffentlich bekannt gegeben.

Wahlvorschlag 1: "Liste unabhängiger Kandidaten"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Dr. med. dent.  
Lips, Jörg

 

02 Dr. med. dent. 
Giebler, Anka

03 Dr. med. dent.  
Vocks, Andreas

04 Dr. med. dent.  
Roloff, Andreas

05 Zahnärztin 
Gampe, Manja

06 Zahnärztin 
Wenske, Kathrin

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

07 Dr. med. dent. 
Liakhovitski, Mikhail

08 Dipl.-Stom. 
Meusel, Kerstin

09 Dr. med. dent. 
Wehner, Yvonne

10 Dr. med. dent.  
Hoyer, Alexander

11 Dr. med. dent. 
Felten-Seifert, Julia

12 Zahnarzt 
Augustin, Mario
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Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Dipl.-Stom.  
Herbert, Jürgen

02 Dipl.-Stom.  
Suchan, Bettina

03 Dr. med. dent. 
Ermler, Romy

04 Zahnarzt 
Matthias Weichelt

05 Dr. med.  
Renner, Harald

06 Dr. med. 
Lucht-Geuther, Heike

07 Dr. med.  
Steglich, Eberhard

08 Dr. med.  
Jödecke, Ute

09 Dipl.-Stom.  
Albrecht, Sven

 

10 Dr. med. dent. 
Stumpf, Matthias

11 Zahnarzt 
Stutzmann, Carsten

12 Dr. med. dent. 
Claessen, Björn

13 Dr. med. dent. 
Kison, Andi

14 Zahnarzt 
Deutrich, Michael

15 Dr. med. dent. 
Eigenwillig; Philipp

16 Dr. med. dent.  
Deichsel, Martin

17 Dr. med. dent.  
Alter, Alexander

18 Dr. med. dent. 
Gutsche, Petra

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

19 Dr. med.  
Frahm, Ingo

20 Dr. med. dent. 
Kirst, Andreas

21 Dr. med.  
Geuther,  
Michael-Wolfgang

22 Dipl.-Med.  
Schmidt, Thomas

23 Zahnarzt 
Schwierzy, Thomas

 

24 Dr. med.  
Gätke, Christian

25 Dr. med.  
Damm, Benno

26 Dipl.-Stom.  
Herbert, Ricarda

27 Dr. med.  
Herzog, Thomas

28 Dr. med.  
Schulze, Dietmar

29 Dr. med. dent. 
Rottstock, Ralph

30 Dr. med.  
Bundschuh, Gerhard

31 Dr. med. dent. 
Best, Toralf

32 Dr.med.  
Eichelberger, 
Claus Werner

33 Dr. med.  
Deichsel, Erwin

34 Dr. med.  
Luh, Hans-Georg

Wahlvorschlag 3: "Freier Verband"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Dipl.-Stom.  
Helmke, Andreas

02 Dr. med.  
Schäfer, Eckehart

 

03 Dipl.-Stom.  
Podczeck, Harald

04 Dr. med.  
Sadowski, Wolfram

 

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

05 Dipl.-Stom. 
Zlobinski, Reimund

06 Dr. med.  
Krenz, Michael

07 Dr. med. 
Schäfer, Thea

Wahlvorschlag 2: "Verband Niedergelassener Zahnärzte Land Brandenburg e. V."
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Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Dr. med.  
Weßlau, Dirk

02 Zahnärztin  
Prutean, Heidi

 

03 Dr. med. dent.  
Stefan Dörfer

04 Zahnärztin 
Nadine Volkmer

 

05 Dr. med. univ. et 
scient. med. Dr. med. 
dent. 
Schmidt, Thomas

06 Zahnärztin 
Gawrilow, Helena

07 Dr. med. dent. 
Klugow, Jörg

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

08 Dr.med.  
Angladagis, Claudia

09 Dipl.-Stom 
Große, Michael

10 Dr. med. dent. Dr. med. 
vet. Schmidt-Lueger, 
Sylvia

 

11 Zahnärztin 
Peukert, Victoria

12 Dipl.-Stom. 
Julian, Andrea

13 Dr. med. dent. Dr.med. 
Seedorf, Iris

14 Dr. med. dent. 
Weßlau, Karola

Wahlvorschlag 6: "Zahnärzteverein Schwedt – offene Liste"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Dr. med.  
Hoppe, Hannelore

02 Dr. rer. nat. 
Stumpf, Marco

03 Zahnärztin 
Steffen, Irene

04 Dr. med. dent.  
Nauschütz, Sebastian

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

05 Zahnärztin 
Schmitz-Rehfeld, Judith

06 Dipl.-Stom.  
Haedicke, Axel

 

07 Dr. med. dent. 
Stumpf, Dana

Wahlvorschlag 5: "Öffentlicher Gesundheitsdienst"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Dr. med.  
Rojas, Gudrun

02 Zahnärztin 
Wolf, Jane

03 Dr. med.  
Haak, Petra

 

04 MU Dr./CS 
Hübner, Dolores

05 Zahnärztin 
Terhorst, Anja

06 Zahnärztin 
Wachtel, Anastasia

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

07 Zahnärztin 
Lang, Michaela

08 Dipl.-Stom. 
Röthig, Sabine

09 Dr. med. dent. 
Stutz, Anna Daniela

 

10 Zahnärztin 
Rosenthal, Aileen

11 Dr. med. dent. 
Schmidt, Steffi

12 Dipl.-Stom. 
Gueffroy, Peter

Wahlvorschlag 4: "Gemeinsam Praktizierende Zahnärzte Brandenburg"

BRAND-AKTUELL 1/2020
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Peter Rhein 
Wahlleiter 
29. Januar 2020

BRAND-AKTUELL 1/2020

Wahlvorschlag 7: "Zahnärztinnen Land Brandenburg"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Zahnärztin 
Hacker, Friederike

02 Zahnärztin 
von Tschirnhaus, Elisa-
beth

03 Dr. med. 
Thieme, Christina

04 Zahnärztin 
Kissel, Pamela

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

05 Dr. med. dent. 
Heim, Theresa

 

06 Zahnärztin  
Dishkova, Maria

07 Zahnärztin 
Schalbe, Johanna

Wahlvorschlag 9: "Zahnärzte im Ruhestand"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienna-
me, Vorname

Anschrift - privat

01 Zahnärztin 
Wiegand, Gabriele

 

02 Dr. med.   
Schindler, Michael

03 Dipl.-Med. 
Körber, Ilse

04 Zahnärztin 
Schirlitz, Bärbel

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienna-
me, Vorname

Anschrift - privat

05 Dipl.-Med. 
Kirchner, Angela

06 Dipl.-Stom.  
Hahn, Karin

Wahlvorschlag 8: "Angestellte Zahnärzte Land Brandenburg"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

01 Zahnarzt 
Beutler, Jakob

 

02 Zahnärztin 
Gad, Bayasgalan

03 Zahnarzt 
Schäfer, Florian

04 Zahnärztin 
Neb, Maristella

05 Dr. med. dent. 
Bonewitz, Hannelore

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift - privat

06 Zahnarzt 
Salloum, Houssam

07 Zahnärztin 
Schmidt, Elke

08 Zahnärztin 
Dräger, Jenifer

09 Dr. med. dent. 
Maaß, Jürgen

10 Zahnarzt 
Bergmann, Robin

 



Beilage zum BRAND-AKTUELL Nr. 1/2020

Anmeldeformular für dezentrale Fortbildungskurse

* Bitte senden Sie das Anmeldeformular per Fax: 0355/3 81 48-48 oder E-Mail: mharms@lzkb.de – oder Sie melden sich online an: www.lzkb.de.

Für folgende Kurse der Landeszahnärztekammer Brandenburg können Sie sich noch anmelden*:

Kursthema Referent(en) Ort Datum | Uhrzeit Punkte €/Person

für das Team (letzte Chance zum Anmelden!):
Der Notfall in der Zahnarztpraxis

Dr. Jörg Hussock (Dissen) Cottbus Sa., 22. Februar
09:00 bis 17:00 Uhr

9 130,-

für den Zahnarzt (letzte Chance zum Anmelden!): 
Zahnerhaltung im Alter – was muss ich tun?

Prof. Dr. Sebastian Paris 
(Berlin)

Potsdam Mi., 26. Februar
15:00 bis 19:00 Uhr

4 180,-

für die ZFA: 
OPG Praktische Positionierung – Röntgenkurs

Jana Nüchter  
(Erfurt)

Cottbus Fr., 28. Februar
14:00 bis 19:00 Uhr

5 105,-

für das Team: 
MPG und RKI und daraus abzuleitende Anforderungen an die Praxis

Dipl. Ing. Klaus-Dietrich Knick 
(Guben)

Potsdam Mi., 4. März
14:00 bis 17:00 Uhr

3 70,-

für das Team:
Schneller Einstieg in das ZQMS der LZÄKB

Jana Zadow-Dorr  
(LZÄKB Cottbus)

Cottbus Fr., 6. März
14:00 bis 18:00 Uhr

3 145,-

für das Team:
Basiswissen Arbeitsschutz

Yvonne Burri
(LZÄKB Cottbus)

Potsdam Fr., 13. März
14:00 bis 17:00 Uhr

3 130,-

für den Zahnarzt:
Prothetische Planung unter funktionellen, parodontalen und forensi-
schen Gesichtspunkten

Prof. Dr. med. dent. Reiner 
Biffar (Greifswald) 

Cottbus Sa., 14. März
09:00 bis 17:00 Uhr

8 260,-

für den Zahnarzt:
Das Gerinnungsmanagement im zahnärztlichen Praxisalltag

Dr. med. Dr. med. dent. Chris-
tine Schwerin (Brandenburg a.d.H.)

Cottbus Fr., 20. März
14:00 bis 19:00 Uhr

4 160,-

für den Zahnarzt:
Update Funktionslehre – Grundlagen der Schienentherapie

Prof. Dr. Dr. Georg Meyer 
(Greifswald)

Cottbus Mi., 25. März
14:00 bis 18:00 Uhr

4 220,-

für den Zahnarzt:
Wenn nicht nur die Zähne knirschen – Klinik und Röntgenbefunde bei 
psychosomatischen Beschwerden

Prof. Dr. Peter Jöhren (Bochum) Potsdam Fr., 27. März
14:00 bis 17:00 Uhr

3 200,-

Hiermit melde ich mich | meine Praxismitarbeiter zu nachfolgenden Kursen an:

Titel Name Vorname ZA? ZFA? Kurstermin Kursort

Es gelten die Anmeldemodalitäten der LZÄKB (siehe Fortbildungsprogrammheft 2020). 
Mit dem QR-Code können Sie sich auch online anmelden.

________________________________________________		  _____________________________________
Praxisstempel | Datum						      verbindliche Unterschrift
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 Praxisführung und Organisation 
 Englisch in der Zahnarztpraxis 

 Kurs
 9141.7 

 Referentin 
A.  Roux, Paris   

Punkte
 6+8 

Zielgruppe
 Für Zahnärzte/innen und Team 

 Termine 
 Fr 06.03.2020 • 14:00 - 19:00 Uhr 
  Sa 07.03.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 

Kursgebühr
 225,– € 

 Dem Stress aktiv begegnen – Burnout vermeiden 

 Kurs
 5138.12 
 Referent 
M.  Just, Forchheim   
Punkte
 8 

Zielgruppe
 Für Zahnärzte/innen und Team 
 Termin 
 Sa 21.03.2020 • 09:00 - 16:00 Uhr 
Kursgebühr
 175,– € 

 Praxisführung und Organisation 
 BEMA – Sicherer Umgang mit der Kassenabrechnung: Die Grundlagen 

 Kurs
 9040.11 

 Referentin 
H.  Möhrke, Berlin   

Punkte
 8 

Zielgruppe
 Für Zahnärzte/innen und Team 

 Termin 
 Fr 13.03.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 

Kursgebühr
 185,– € 

 GOZ – Sicherer Umgang mit der privaten Gebührenordnung: Die Grundlagen 

 Kurs
 9107.12 
 Referentin 
H.   Möhrke, Berlin   
Punkte
 8 

Zielgruppe
 Für Zahnärzte/innen und Team 
 Termin 
 Sa 14.03.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursgebühr
 185,– € 

 Praxisführung und Organisation  Für Quereinsteiger 

 Referentin :  H. Möhrke, Berlin 

 Sie haben keine Ausbildung zum/zur Zahnmedizinischen Fachangestellten 
(ZFA) absolviert und arbeiten nun aber dennoch in einer Zahnarztpraxis? 
Manche Dinge im Leben ergeben sich einfach. Sie haben einen anderen Beruf 
erlernt und sind aus verschiedenen Gründen in der Umorientierung. Und dann 
fragt Sie jemand aus einer Zahnarztpraxis: „Wir könnten dringend Hilfe gebrau-
chen. Wollen Sie nicht zu uns kommen?” Und plötzlich fi nden Sie sich in einer 
anderen Welt wieder, die Sie bisher nur als Patient kannten.
Das Problem in der Anfangszeit ist: alle wissen, wo es langgeht und verwenden 
Worte und Abkürzungen, die Sie noch nie gehört haben. Zum Fragen ist wenig 

Zeit und Sie hoff en, dass die Patienten nichts von Ihrer Unsicherheit bemerken.
Der Kurs ersetzt natürlich keine dreijährige Fachausbildung, aber er ist eine Ein-
stiegshilfe. Wir werden Fachbegriff e übersetzen und Praxisabläufe besprechen.
Sie dürfen alle Fragen stellen, die Ihnen auf dem Herzen liegen – ohne Sorge, 
dass jemand die Augen verdreht. Damit Ihr Praxisalltag bald kein „Buch mit sie-
ben Siegeln” mehr ist. Und Sie werden sehen, Ihr Wissen und Ihr Können aus 
Ihren früheren Tätigkeiten gepaart mit dem neuen Wissen wird für Ihre Praxis 
bald ein großes Plus sein. 

 Basiswissen für Quereinsteiger in der Zahnarztpraxis 

 Kurs
 5152.2 
 Termin 

 Sa 07.03.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursgebühr

 175,– € 

 Praxisführung und Organisation  Für Wiedereinsteiger 

 Referentinnen :  ZFA A. Göpfert, Berlin und 
ZMV C. Gramenz, Berlin 

 In diesem Seminar setzen wir gemeinsam Ihr im Grundkurs erworbenes Wissen 
in die Tat um und erarbeiten mit Ihnen praxisbezogene Heil- und Kostenpläne.
Reparaturen
• Kronen • Brücken
• Modellgussprothesen
• Totalem Zahnersatz
• kombinierten Versorgungen

• Suprakonstruktionen
• Regel-, gleich- und andersartige Versorgungen
Vertieft werden hier fallbezogene abrechenbare Leistungen der BEMA/GOZ 
sowie sämtliche Festzuschüsse. 
Das Seminar entstand auf vielfachen Wunsch unserer Kursteilnehmer aus unse-
ren Grundkursen und ist daher besonders für diese Zielgruppe geeignet - die 
Teilnahme an einem Grundkurs ist jedoch nicht Voraussetzung. 

 Auff rischung der Kenntnisse in Abrechnung und Verwaltung: Basis HKP I 

 Kurs
 9095.18 

 Termin 
 Sa 14.03.2020 • 09:00 - 16:00 Uhr 

Kursgebühr
 195,– € 

 Strukturierte Fortbildungen und Curricula  46 Punkte  Für Zahnärzte/innen 

 Moderator: Dr. U. Harth, Bad Salzufl en 

 In der Kursserie „Funktionsanalyse und -therapie für die tägliche Praxis” wird 
ein zeitgemäßes Behandlungskonzept der zahnärztlichen Funktionslehre dar-
gestellt. Besonderer Wert wird auf die Umsetzbarkeit der komplexen Thema-
tik in den täglichen Behandlungsablauf gelegt. Mit einem Mix aus Theorie und 
praktischen Übungen werden alle wichtigen Informationen auf dem Gebiet der 
zahnärztlichen Funktionslehre in kompakter, verständlicher und überschauba-
rer Art und Weise weitergegeben.
Teil 1 20./21.03.2020 (Dr. Harth)
Grundlagen der Funktionslehre und instrumentelle Funktionsana-
lyse
Ein praktischer Arbeitskurs

Teil 2 28./29.08.2020 (Dr. Harth)
Manuelle Strukturanalyse und befundbezogene Okklusionsschie-
nentherapie
Ein Demonstrationskurs mit praktischen Übungen
Teil 3 06./07.11.2020 (Dr. Harth)
Okklusionsschiene und dann? Behandlungskonzept zur Stabilisie-
rung einer therapeutischen Unterkieferposition
Ein Demonstrationskurs mit praktischen Übungen

Abschlussdiskussion (Dr. Harth)
Übergabe der Zertifi kate 

 Strukturierte Fortbildung: Funktionsanalyse und -therapie für die tägliche Praxis 

  
Hands-on-Kurs  Kurs

 1001.16 
 Termine 

 Fr 20.03.2020 • 14:00 - 19:00 Uhr 
 Sa 21.03.2020 • 09:00 - 18:00 Uhr 

und weitere 4 Kurstermine   
Kursgebühr

 1.650,– € 
 ermäßigt 1.485,– €   bei Anmeldung bis zum 

21.02.2020 und Zahlung bis zum 06.03.2020 



mehr auf www.pfaff -berlin.de
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 Praxisführung und Organisation  5 Punkte  Für Zahnärzte/innen und Team 

 Referentin :  H. Möhrke, Berlin 

 Aufzeichnungen über jeden Behandlungsfall sind Pfl icht für jeden Zahnarzt 
und die gesetzlichen Regelungen werden stetig mehr.  Trotzdem fehlt es  an 
Rechtssicherheit. Die Dokumentation gut in den Griff  zu bekommen, ist an tur-
bulenten Praxistagen oft eine besondere Herausforderung, wird als ungeliebte 
Pfl icht wahrgenommen und schaff t entsprechende Probleme.
Eine gute Dokumentation sichert jedoch den wirtschaftlichen Erfolg der Pra-

xis, denn sie ist letztendlich die Grundlage für die Bezahlung der zahnärztli-
chen Behandlung. 

Ein Kurs, der Unsicherheiten in der Dokumentation beseitigt, Ihre Behand-
lungsunterlagen auf die sichere Seite und den Spaß beim Verwalten der 
Behandlungsunterlagen wieder in die Praxis bringt! 

 Im Brennpunkt: Dokumentation in der zahnärztlichen Praxis 

 Kurs
 5094.11 
 Termin 
 Mi 01.04.2020 • 14:00 - 18:00 Uhr 
Kursgebühr
 155,– € 

 Prophylaxe  Für ZFA 

 Referentin :  DH M. Gottschalk, Norderstedt 

 Vor der Prophylaxe: 
• Risikobestimmung von den kleinen Patienten bis zu den 50+-Patienten • 
Indikation für bedarfsbezogene Wirkstoff e • Patientenmotivation • Diagnostic 
(Aufnahme von verschiedenen Indices, Speicheltest) • Mundhygieneinstruk-
tion - der neueste Stand
Während der Prophylaxe: 
• Unterschiede Ultraschallansätze • Ablauf einer PZR bei Kindern und Erwach-

senen • Praktisches Arbeiten am Phantomkopf • Mit welchen Materialien arbei-
tet man heute?

Nach der Prophylaxe: 
• Worauf ist nach der Behandlung zu achten? • „pro” - Argumente für ein vier-
tel- und halbjährliches Recall • Recallsystem mit Erfolg 

 Der richtige Start in die Prophylaxe: Die Basics 

 Kurs
  
Hands-on-Kurs 3087.7 

 Termine 
 Fr 24.04.2020 • 13:00 - 19:00 Uhr 
  Sa 25.04.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursgebühr
 325,– € 

 Strukturierte Fortbildungen und Curricula  113+15 Punkte  Für Zahnärzte/innen 

 Moderator: 
Univ.-Prof. Dr. M. Hülsmann, Göttingen 

 Das Curriculum soll den Teilnehmern einen Überblick über die Grundlagen und 
den aktuellen Stand der Endodontologie vermitteln. Es wird ihnen dabei hel-
fen, ein eigenes, wissenschaftlich fundiertes und biologisch orientiertes Thera-
piekonzept zu entwickeln. Es werden eine Vielzahl von Instrumenten, Techniken 
und Materialien vorgestellt sowie kritisch diskutiert, um den Teilnehmern Leitli-
nien zur Bewertung und Auswahl an die Hand zu geben. 
Teil 1 03./04.04.2020: Einführung in das Curriculum
Teil 2 24./25.04.2020: Manuelle Präparation
Teil 3 15./16.05.2020: Maschinelle Präparation mit NiTi-Instrumen-
ten

Teil 4 12./13.06.2020: Wurzelkanalfüllung
Teil 5 31.07./01.08.2020: Zahntrauma: Biologie berücksichtigen, 
Ästhetik wiederherstellen
Teil 6.1  21.08.2020: Abrechnung endodontischer Leistungen
Teil 6.2  22.08.2020:  Apikale Chirurgie
Teil 7  11./12.09.2020: Revisionen
Falldarstellungen und kollegiales Abschlussgespräch (Univ.-Prof. 
Hülsmann)

Übergabe der Zertifi kate

 Curriculum Endodontie 

 Kurs
 4036.17 Hands-on-Kurs

 Termine 
 Fr 03.04.2020 • 14:00 - 19:00 Uhr 
 Sa 04.04.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 
und weitere 12 Kurstermine  
Kursgebühr
 4.390,– € 
 ermäßigt 3.955,– €   bei Anmeldung bis zum 
06.03.2020 und Zahlung bis zum 20.03.2020 

 Allgemeinmedizin und Diagnostik  8+1+8+1+1 Punkte  Für Zahnärzte/innen 

 Referenten :  OÄ Dr. C. Nobel, Berlin, 
OA PD Dr. F. P. Strietzel, Berlin 

 Das DVT ergänzt das diagnostische Spektrum der Zahnarztpraxis heute in vie-
len Indikationsbereichen. Dies sind u. a.: •  Implantalogie: genaue präoperative 
Kenntnis der anatomischen Strukturen des Operationsgebiets für Implantation 
und Augmentation. • Oralchirurgie: z. B. bei der operativen Weisheitszahnent-
fernung oder Zystenoperationen. • KFO: z. B. Behandlungsplanung bei verla-
gerten und retinierten Zähnen
Auch Endodontie und Parodontologie sind Indikationsbereiche, in denen das 

DVT eine wertvolle Ergänzung zu konventionellen bildgebenden Verfahren im 
Kiefer- und Mittelgesichtsbereich bietet.
Der DVT Sach- und Fachkundekurs beinhaltet zwei Kurstage mit jeweils acht 
Unterrichtsstunden. Zwischen den Kurstagen liegt ein Zeitraum von mindes-
tens drei Monaten, in dem Sie 25 Muster-DVTs bearbeiten, die Ihnen am ers-
ten Kurstag zur Verfügung gestellt werden. Der zweite Kurstag, in dem diese 
Befunde besprochen werden, endet mit einer Abschlussprüfung. 

 DVT – Digitale Volumentomographie 
 Kurs zum Erwerb der Sach- und Fachkunde gemäß StrlSchV 

 Kurs
  
Hands-on-Kurs 6084.8 

 Termine 
 Sa 25.04.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 
  Sa 31.10.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursgebühr
 885,– € 

 Allgemeinmedizin und Diagnostik  8+8+1+1 Punkte  Für Zahnärzte/innen und DH 

 Referenten :  ZÄ R. Otto, Univ.-Prof. Dr. 
C. H. Splieth, Prof. Dr. J. Weimann 

 Seit Juni 2013 hat die Lachgassedierung durch die gemeinsame Stellung-
nahme der DGZMK und DGKiZ mit den Anästhesisten wieder ihren Platz in 
der Zahnmedizin. Insbesondere bei Patienten mit Spritzenphobien, Angst vor 
chirurgischen Eingriff en und Kindern bieten sich neben der Verhaltensfor-
mung/-führung auch Sedierungsverfahren wie z. B. mit Lachgas an. 
In diesem Kurs werden die Möglichkeiten und Grenzen der Verhaltensfüh-
rung und Indikationen von Lachgas erläutert. Die Möglichkeiten der Sedie-

rung mit Lachgas wird systematisch von Alternativen wie der Narkose abge-
grenzt. Neben der Vorstellung der Voraussetzungen für die einzelnen Verfahren 
aus kinderzahnärztlicher und chirurgischer Sicht wird die Lachgassedierung in 
gegenseitigen Übungen intensiv trainiert. 
Dieser Kurs ist z. B. auch für DHs geeignet aber berechtigt diese jedoch nicht, 
selbstständig eine Lachgassedierung durchzuführen.
Eine bestehende Schwangerschaft schließt die Kursteilnahme aus. 

 Lachgas Zertifi zierungskurs: Einsatz in der Zahnheilkunde 

 Kurs
  
Hands-on-Kurs 6092.5 

 Termine 
 Fr 12.06.2020 • 09:00 - 18:00 Uhr 
  Sa 13.06.2020 • 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursgebühr
 975,– € 




