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Sprechstunde  
GOZ-Ausschuss

Sprechstunden der Ausbildungsberater

für die Bereiche der Oberstufenzentren ...

jeden Mittwoch  
von 15:00 bis 18:00 Uhr  
Tel. 03 55/3 81 48-26

Potsdam | Neuruppin

Dr. Matthias Wilke

jeden Montag 

von 11:00 bis 12:00 Uhr

Tel. 03 31/20 17 88 90

Frankfurt (O.) | Bernau

Dr. Frank Fuhrmann

jeden Mittwoch

von 12:00 bis 13:00 Uhr

Tel. 03 35/32 10 57

Cottbus | Luckenwalde

ZA Holger Zaruba

14-tägig Montags in den 

geraden Kalenderwochen 

von 15:00 bis 16:00 Uhr

Tel. 03 55/79 18 41
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Bitte beachten Sie als Anlage in 
diesem Rundschreiben:

• Fortbildungskurse der LZÄKB für 
Zahnärzte und Praxismitarbei-
ter – einschließlich neuer Kurs im 
September

• Kursseiten Pfaff
• Einladung zum Zahnärztetag der 

ZÄK Mecklenburg-Vorpommern

Bitte achten Sie auf den Seiten 17 bis 20 auf die öffentliche Bekanntgabe 
der Wahlvorschläge gemäß § 15 durch den Wahlausschuss zur Wahl der 
Kammerversammlung der LZÄKB für die neunte Wahlperiode 2025 bis 2030!



BRAND-AKTUELL Nr. 1/2025S. 2 

Berufspolitik

querbeet – aktuell informiert

Trauer um Kammerpräsidenten 
Dr. Christian Junge 

Der Vorstand der Bundeszahnärztekammer (BZÄK) 

trauert um den Präsidenten der Landeszahnärzte-

kammer Thüringen, Dr. Christian Junge, der plötz-

lich und unerwartet am 17. Februar verstorben ist. 

Seit 2015 amtierte Christian Junge als Präsident der 

Kammer. Als Teil der ZahnRat-Redaktion seit 2003 

als zuständiges Vorstandsmitglied für Öffentlich-

keitsarbeit und später als Präsident der ZÄK Thürin-

gen hat er sich stets durch innovative Vorschläge, 

kreative Ideen und seinen unerschütterlichen Mut 

für die Zahnärzteschaft und das Informationsange-

bot für Patienten ausgezeichnet. 

Bis zur Nachwahl eines Kammerpräsidenten über-

nimmt Vizepräsident Dr. Ralf Kulick die Amtsge-

schäfte.

 ZahnRat-Redaktion/BZÄK-Klartext 2/2025

Westfalen-Lippe: Gordan Sistig 
neuer Präsident  

Am 1. Februar wählten die Delegierten der Kam-

merversammlung der Zahnärztekammer Westfalen-

Lippe Dr. Gordan Sistig als Präsidenten. Er tritt die 

Nachfolge von Jost Rieckesmann an. Neue Vizeprä-

sidentin wurde Dr. Sinje Trippe-Frey.

 BZÄK–Klartext 2/2025

Nordrhein: Dr. Hausweiler erneut 
Präsident

Die Delegierten der Kammerversammlung der 

Zahnärztekammer Nordrhein wählten am 8. Februar  

Dr. Ralf Hausweiler erneut als Präsidenten. Als Vize-

präsident wurde Dr. Thomas Heil bestätigt.

 BZÄK–Klartext 2/2025

Unlautere Produktwerbung

Derzeit häufen sich Anzeigen für diverse Produkt-

werbungen, die den Anschein erwecken, dass die 

Webshops und den sozialen Medien. Die BZÄK weist 

darauf hin, dass es sich hierbei um Falschbehaup-

-

dukte. Es werden derzeit rechtliche Schritte geprüft.

 BZÄK–Klartext 2/2025

Überraschende Fakten zur  
Zahnmedizin in Deutschland

Wussten Sie, dass eine Zahnarztpraxis 394 Euro pro 

Stunde verdienen muss, um die Kosten zu decken 

und wirtschaftlich arbeiten zu können? Oder dass 

über 600.000 Arbeitsplätze von Zahnarztpraxen 

abhängen? Auf der Internetseite der BZÄK gibt es 

weitere wenig bekannte Zahlen zur Zahnmedizin in 

Deutschland.  BZÄK–Klartext 2/2025

DKFZ/BZÄK: Informationen zum 
Rauchstopp erhältlich

Das Deutsche Krebsforschungszentrum (DKFZ) und 

die BZÄK haben gemeinsam ein neues Faltblatt 

erstellt, um über die Risiken des Rauchens für die 

Mundgesundheit zu informieren. Der Flyer zeigt die 

Vorteile des Nichtrauchens auf und bietet Informati-

onen zum Rauchstopp. Der Flyer ist online bei DKFZ 

und BZÄK abrufbar. Weitere Informationen zu Rau-

chen und Mundgesundheit unter 

dkfz.de/krebspraevention und 

bzaek.de/praevention. BZÄK–Klartext 2/2025 

Fluoride in der Kariesprophylaxe – 
Handlungsempfehlungen 

Die Fluoridierung gehört zu den wichtigsten zahn-

medizinischen Strategien der Kariesprävention. 

Seit ihrer Einführung ist die Kariesprävalenz in allen 

Altersgruppen erheblich gesunken. Der wissen-

schaftliche Beirat der Informationsstelle für Karies-

prophylaxe (IfK) hat eine aktuelle Bewertung vor-

genommen. Ein Positionspapier fasst die derzeitige 

Evidenz zu Wirksamkeit und Sicherheit zusammen. 

Hieraus wurden praktikable Handlungsempfeh-

lungen formuliert:

www.idz.institute/publikationen

.  BZÄK–Klartext 1/2025 

Berufspolitik
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Berufspolitik

Hohe Wahlbeteiligung stärkt  
Verhandlungsbasis gegenüber Politik 
Autoren:  

Dipl.-Stom. Jürgen Herbert, Präsident der LZÄKB   

Dr. Romy Ermler, LZÄKB-Vorstandsmitglied und BZÄK-Vizepräsidentin

Landeszahnärztekammer Brandenburg, der Kammerversammlung, 
-

gereichten Wahlvorschläge mit den jeweiligen kompletten Namens-
listen. Gewählt wird dann ein Wahlvorschlag.

Es ist eine Briefwahl – die Wahlunterlagen werden an die Privatadres-
sen zum 9. April versandt und müssen am Wahlschlusstag spätestens 
um 17 Uhr im Briefkasten der LZÄKB in der Parzellenstraße 94 in 
03046 Cottbus vorliegen. Bitte bedenken Sie, dass die Deutsche Post 
nicht die schnellste ist.

Wir werben an dieser Stelle für eine hohe Wahlbeteiligung, denn diese 
ist für uns eine Legitimation gegenüber der Politik, um die Schwierig-
keiten in unserem Berufsstand anzusprechen. 

Wir haben im Mai die ersten Termine mit unserer neuen Gesundheits-
ministerin Britta Müller. Dabei werden wir unsere größten Probleme 
ansprechen. Die Hauptpunkte sind die Verbesserung der Rahmen-
bedingungen für unsere Berufsausübung und die damit verbundene 
Forderung nach Entbürokratisierung. An dieser Stelle sei deshalb 

Ausgabe 1 | 2025 auf Seite 3 verwiesen.

Mit einer hohen Wahlbeteiligung im Rücken und einer breiten Zustim-
mung durch die Kollegenschaft kämpft es sich an dieser Front natür-
lich leichter!

Deshalb der Appell:  
Bitte nehmen Sie an der Wahl  

Ihrer Kammerversammlung teil! 
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Praxis

Geschäftsbereich Name E-Mail

Präsident
Dipl.-Stom. 
Jürgen Herbert

praesident@lzkb.de  -21

Sekretariat Präsident | Vorstand Robin-Darleen Maasch rmaasch@lzkb.de  -19

Geschäftsführer RA Björn Karnick gf@lzkb.de  -20

Sekretariat Geschäftsführung Ulrike Stieler-Jeschke ustieler-jeschke@lzkb.de -20

Empfang | Zentrale Jana Kronesser jkronesser@lzkb.de    -0

Berufsrecht | Schlichtung |  
Gutachterwesen 

Kerstin Sprejz* ksprejz@lzkb.de  -24

Fortbildung Anne Bayerl* fortbildung@lzkb.de  -27

GOZ Carola Christine Kirsch* ckirsch@lzkb.de  -26

Praxisführung 
Ulrike Besen
Yvonne Burri

ubesen@lzkb.de
yburri@lzkb.de

 -12
-28

Zahnärztliche Stelle Röntgen Ulrike Besen ubesen@lzkb.de  -12

Berufsbildung ZFA Jacqueline Blasseck* jblasseck@lzkb.de -13

Mitgliederverwaltung | Beitragswesen | 
[Weiterbildung]

Inga Schulz ischulz@lzkb.de  -14

Finanzbuchhaltung
Anita Hentrich, Ltrn.*
Kirsten Lehmann*

ahentrich@lzkb.de
klehmann@lzkb.de

 -16
 -17 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit Jana Zadow-Dorr jzadow-dorr@lzkb.de  -15

Die Mitarbeiterinnen der Geschäftsstelle arbeiten in Gleitzeit mit folgender Kernarbeitszeit: 
Mo, Di und Do: 09:00 bis 12:00 Uhr | 13:00 bis 16:00 Uhr
Mi: 09:00 bis 12:00 Uhr | 13:00 bis 18:00 Uhr sowie Fr: 09:00 bis 12:00 Uhr
* infolge Teilzeitbeschäftigung vor allem Vormittags erreichbar [Stand: März 2025] 

Fax: 03 55/3 81 48-48 | info@lzkb.de |  Postfach 10 07 22, 03007 Cottbus |  

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de |  Parzellenstraße 94, 03046 Cottbus

Telefon- und E-Postverzeichnis LZÄKB

Vorstandsmitglieder der LZÄKB und deren Aufgabenbereiche
Präsident:  

Dipl.-Stom. Jürgen Herbert Berufs- und Standespolitik, Versorgungswerk
Vizepräsidentin:  

Dipl.-Stom. Bettina Suchan
Beirat Zahngesundheit, Öffentlichkeitsarbeit, Prävention, 
Zahnheilkunde für Menschen mit Behinderung

Beisitzer:

Dr. med. Harald Renner Praxisführung, Zahnärztliche Stelle Röntgen

ZA Matthias Weichelt
Berufsrecht, GOZ, Gutachterwesen, Patientenberatung, 
Schlichtung

ZÄ Manja Schölzke
Aus- und Fortbildung ZFA, Finanzen, 
Zahnärztliche Berufsanerkennung 

Dr. med. dent. Romy Ermler Fort- und Weiterbildung, Junge Zahnärzte 

ZA Carsten Stutzmann
Kenntnisstand- und Fachsprachprüfungen, 
Seniorenzahnheilkunde

Einwahl: Tel. 03 55/3 81 48-.. | Durchwahl
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vieler Menschen, wenn sie die Wörter Speichel 

oder Spucke hören. Mit dem „Tag der Zahnge-

sundheit” 2025 möchten wir das ändern. Unter 

dem Motto „Gesund beginnt im Mund – Super-

der Zahngesundheit dieses Jahr das Ziel, die 

Wertschätzung für diese so wichtige Flüssigkeit 

in unserer Mundhöhle zu steigern. Denn: Speichel 

trägt nicht nur maßgeblich zur oralen Gesundheit 

bei, er spielt darüber hinaus eine wichtige Rolle 

für die Allgemeingesundheit, etwa indem er uns 

vor Krankheitserregern schützt, den Blutdruck 

reguliert oder als Grundlage für zahlreiche dia-

gnostische Untersuchungen dient.

In den kommenden Monaten bis zum Tag der 

Zahngesundheit, der jährlich am 25. September 

Bedeutung und die Aufgaben des Speichels für 

unsere Gesundheit aus zahnmedizinischer und 

medizinischer Sicht. Spucke ist die erste Vertei-

digungslinie unseres Immunsystems. Und alltäg-

liche Dinge wie Sprechen, Essen oder Trinken sind 

ohne Speichel nur schwer möglich. Menschen, 

die unter Mundtrockenheit leiden, sind in ihrer 

Lebensqualität stark eingeschränkt. Außerdem 

setzt Spucke ihre Superkräfte rund um die Uhr 

ein, um den Mundraum zu reinigen und die Zähne 

gegen Karies zu schützen. Die Remineralisation – 

das heißt, die immer wieder nötige Härtung – des 

Zahnschmelzes könnte beispielsweise ohne sie 

Welche weiteren nützlichen Eigenschaften Spei-

stellen wir bis zum 25. September in den Mittel-

punkt auf unseren Social-Media-Kanälen X und 

Instagram. Schauen Sie vorbei und verlinken Sie 

gern!   

Tag der Zahngesundheit 2025: Gesund  
beginnt im Mund – Superkraft Spucke  
Speichel und seine Bedeutung 

Presseinformation des Aktionskreises zum Tag der Zahngesundheit 2025

Am 17. September wird wieder in Cottbus „Ins Maul geschaut“ – Wer hilft mit?Sowohl Kariestunnel als auch Zahnputzbrunnen können für Akti-onen in den Regionen bei der LZÄKB (presse@lzkb.de) gemietet werden. 

Außer am Mi., dem 17. September
-der die zentrale Aktion aus Anlass des Tages der Zahngesund-heit der LZÄKB im Cottbuser Tierpark statt. Welche Praxismit-arbeiter möchten gern am zentralen Platz helfen? Wer möchte 

Bitte E-Post an:
presse@lzkb.de – Jana Zadow-Dorr, LZÄKB.
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Seminar „Update Hygiene” vor Ort in der Zahnarztpraxis

Aktualisierung der Sachkenntnisse im Hygienemanagement
In diesem Seminar vor Ort werden dem gesamten Praxisteam die notwendigen aktuellen Sach-

kenntnisse sowie umfangreiche Informationen zum allgemeinen Infektionsschutz vermittelt. In 

entspannter Praxisatmosphäre können Fragen geklärt und Unsicherheiten abgestellt werden. 

Hilfestellungen zum praxiseigenen Hygienemanagement werden ebenfalls gegeben. 

Frischen Sie Ihre Kenntnisse auf, melden Sie sich mit Ihrem Praxisteam an!

Organisatorisches

• Referentin: Ulrike Besen, ubesen@lzkb.de; 0355/3 81 48-12

• individuelle Terminvergabe

• Zeitdauer: 4 Stunden vor Ort in der Praxis

• Preis: 310,00 € (bis 10 Teilnehmer) | 370,00 € (ab 11 Teilnehmer) zzgl. Fahrtkosten

• Fortbildungspunkte: 4

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

Fragen zu den Themen „Bestandsschutz“, Umsetzung der Arbeitsstätten-
verordnung sowie zu Bauvorhaben sollten bereits im Vorfeld eines 
Praxisneu- oder -umbaus bzw. einer Praxisübernahme geklärt werden.  

Benötigen Sie dabei Unterstützung? 

Ihre Ansprechpartnerin bei der LZÄKB: 
Yvonne Burri 

  0355 381 48 28 
  yburri@lzkb.de 

 
Das Informationsangebot ersetzt keine rechtssichere Beratung durch 
Fachkundige. 



S. 7 BRAND-AKTUELL Nr. 1/2025 

Fortbildung

Fortbildung online buchen 
Über die Startseite www.die-brandenburger-zahnaerzte.de gelangen Sie mittels Klick 

auf die entsprechende Kachel zum kompletten Fortbildungsangebot. 

Sie können auswählen zwischen ...

* ... den Kursen innerhalb der dezentralen Fortbildung der LZÄKB,
* ... dem kompletten zentralen Fortbildungsangebot am Philipp-Pfaff-Institut in Berlin und
* ... zahlreichen Kursen über die Seiten der Bundeszahnärztekammer (BZÄK). 

Curriculum für junge [und neugierig 
gebliebene] Zahnärzte

2024/2025

Lassen Sie sich nicht diesen wertvollen Wissensvorsprung – direkt auf brandenburgische Zahn-

ärzte zugeschnitten – entgehen. Die Veranstalter des Curriculums, LZÄKB und KZVLB, haben 

Modul 7 – 16./17. Mai:

• Arbeitsschutz

• Körpersignale richtig interpretieren und 

optimal auf den Patienten eingehen

• Abrechnung zahnärztlicher Leistungen 

nach GOZ (Endodontie)

• Notfallmanagement Teil 1 und 2

Modul 8 – 27./28. Juni:

• Abrechnung Seniorenzahnmedizin

• Antragstellung und Abrechnung von Supra-

konstruktionen (Erstversorgung und Wie-

derherstellung)

• BWA und Jahresabschluss = Knicken, 

Lochen und Abheften oder wirksame Instru-

mente?

• Hilfe, ich bin in der Wirtschaftlichkeitsprü-

fung!

Modul 9 – 26./27. September:

Am Freitag laden wir zu einem anschließen-

den Come together nach den Vorträgen ab 

18:30 Uhr ein.

• Erfahrungsberichte der AG Junge Zahnärzte

• BWL-Exkurs: Unternehmerische Aspekte in 

der Zahnarztpraxis

• Heilmittelrichtlinie und Abrechnung

• Praxismarketing Teil 1 und 2

Modul 10 – 7./8. November:

• Zahnmedizin trifft Zahntechnik

• Medikamentenmanagement – Diagnose 

Osteoporose

• dentale Ernährungsberatung

• Ergonomie am Arbeitsplatz Teil 1 und 2

• Abschlussdiskussion und Übergabe der 

--> pro Modul 250,00 Euro und 15 Fortbil-

dungspunkte 

Anmeldungen über die LZÄKB-Fortbildungs-

seite: 

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de
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Fortbildung

Fortbildungseinrichtung der Landeszahnärztekammern  
Berlin und Brandenburg GmbH • Aßmannshauser Straße 4-6
14197 Berlin • www.pfaff-berlin.de • Tel. 030 414 725-0

Praktisches Update für  
Dentalhygienikerinnen (DH)

Sie sind erfolgreich in der Praxis tätig und möch-

ten Ihr Wissen auffrischen bzw. vertiefen? Oder 

haben Sie manchmal sogar das Gefühl, an Gren-

zen zu stoßen? Sie möchten sich mit Kolleginnen 

austauschen und mit neuer Inspiration in den 

Praxisalltag zurückkehren? – Dann sind Sie hier 

genau richtig! 

Der theoretische Teil beinhaltet:

• die aktuelle Leitlinie zur Parodontitis im Sta-

dium IV und die praktische Umsetzung

• Therapie bei periimplantärer Mucositis und 

Periimplantitis

• Patientenfälle besprechen und diskutieren 

(bringen Sie gerne eigene Patientenfälle mit!)

Der praktische Teil beinhaltet:

• optimale Instrumentierung (Übungen teil-

weise am Schweinekiefer)

• Herausforderung Furkationsbereich

• Einsatz von Spezialinstrumenten

Lassen Sie uns gemeinsam Ihre Fähigkeiten wei-

terentwickeln und neue Impulse für Ihren Behand-

lungsablauf in der Praxis erarbeiten. Ich freue 

mich auf Sie!

Die Teilnehmer erwartet eine allgemeine Einfüh-

rung in die Kieferorthopädie. Der Kursinhalt soll 

den Blick dafür schärfen, wann eine Überweisung 

zum Fachzahnarzt für Kieferorthopädie erfolgen 

sollte und wann tatsächlich mit der Therapie 

unterschiedlicher Zahnfehlstellungen begonnen 

wird. Sie bekommen einen Einblick in die verschie-

denen Behandlungsmethoden, wie die Patienten 

was bei der Prophylaxe zu beachten ist. Bei vielen 

Patienten bedarf es einer engen Zusammenarbeit 

und Absprache zwischen der (Haus-)Zahnarzt-

praxis und der kieferorthopädischen Praxis, um 

einen reibungslosen Ablauf der Behandlung zu 

gewährleisten. Ihre neu erworbenen Kenntnisse 

sollen Ihnen dabei helfen, die Termine besser 

koordinieren zu können, die Hintergründe einer 

Behandlungsmethode besser zu verstehen und 

die Patienten gegebenenfalls mit einer optima-

len Prophylaxe und gezielten Anweisungen noch 

mehr unterstützen zu dürfen.

Dieser Kurs kann auch als ZMF-Modul innerhalb 

der Aufstiegsfortbildung zur Zahnmedizinischen 

Praktisches Update für  
Dentalhygienikerinnen (DH)

Seminar: FOBI-PX-DH-Update

Referentin: 

DH Sylvia Wagenknecht

Termin: Fr., 16. Mai, 

09:00 bis 17:00 Uhr

Kursgebühr: 395,– €

Anmeldung: 

https://www.pfaff-berlin.de/presse/ba

Fo
to

s: 
pr

iv
at

Seminar: FOBI-KFO-ZMF

Referentin: 

Dr. med. dent. Stella Talesnik

Termin: Fr., 16. Mai, 

13:00 bis 19:00 Uhr

Kursgebühr: 285,– €

Anmeldung: 

https://www.pfaff-berlin.de/presse/ba

QR
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Fachassistentin gebucht werden. Für weitere 

Informationen zur Aufstiegsfortbildung zur Zahn-

medizinischen Fachassistentin (ZMF) scannen 

Sie bitte den QR-Code im Infokasten auf Seite 8.

Für den Bereich der perfekten Assistenz und 

gleichzeitig als Modul der ZMF-Aufstiegsfortbil-

-

den theoretisch und praktisch die Grundlagen 

der Assistenz bei prothetischen Behandlungen 

gelehrt und trainiert.

Praktische Übungen:

• Anfertigung von Situationsabformungen

• Herstellung von Provisorien

Dieser Kurs kann auch als ZMF-Modul innerhalb 

der Aufstiegsfortbildung zur Zahnmedizinischen 

Fachassistentin gebucht werden. Für weitere 

Seminar: FOBI-ZE-ZMF

Referent: 

MDDr. Philipp Ionis

 

Termin: Sa., 17. Mai, 

09:00 bis 17:00 Uhr

Kursgebühr: 325,– €

Anmeldung: 

https://www.pfaff-berlin.de/presse/ba

QR
-C

od
e 
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M
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Informationen zur Aufstiegsfortbildung zum 

Zahnmedizinischen Fachassistenten (ZMF) scan-

nen Sie bitte den QR-Code im Infokasten oben.

  

Praxisbegehungen durch das LAVG
Protokoll und Rechnung bitte zusenden 

Um über den Inhalt der Praxisbegehungen informiert zu sein, bittet Sie der Vorstand der LZÄKB, die Rechnung 

und das Protokoll einer Praxisbegehung (gern anonymisiert) per Post, Fax oder E-Mail zu senden: Landeszahnärz-

tekammer Brandenburg, Postfach 100722, 03007 Cottbus | Fax: 0355/3 81 48-48| E-Post: info@lzkb.de.

Allgemeiner Hinweis der Redaktion: 
„Zahnarzt” ist die formelle Bezeichnung gemäß 

Zahnheilkundegesetz. Im Inter esse einer leich-

teren Lesbarkeit im redaktionellen Teil wird oft nur 

ein Geschlecht genannt – es sind aber immer alle 

Geschlechter berücksichtigt. 

 

Zahnarzt-Suchdienst auf  
www.die-brandenburger-

zahnaerzte.de

Haben Sie eine Internetseite für Ihre Zahn-

arztpraxis eingerichtet? Dann senden Sie 

bitte die Internetadresse per E-Mail an die 

LZÄKB, Inga Schulz: ischulz@lzkb.de, damit 

der Zahnarzt-Suchdienst mit Ihrer Internet-

seite verlinkt werden kann. 

Beim Zahnarzt-Suchdienst gibt es verschie-

dene Suchkriterien, nach: 

• Region, 

• Fachgebieten sowie 

• Praxisbesonderheiten.

Tragen Sie sich bitte als Famulaturpraxis ein unter:

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de
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Wissenswertes 

Superfood – Nährstoffwunder aus der Heimat

Von Grünkohl über Sanddorn 

bis hin zu Walnüssen: Ein-

wertvolle Vitamine, Mineral-

-

zenstoffe – und sind damit 

echte Superfoods. Solveig 

Haw, Gesundheitsexpertin 

und Ärztin der DKV, erklärt, 

warum diese besonders 

gesund sind. Außerdem gibt 

Nicola Blidschun, Zahnex-

pertin der ERGO Kranken-

versicherung, praktische 

Tipps, wie sich heimische 

Superfoods zahnschonend 

verzehren lassen.

Einheimische Superfoods – 
was steckt dahinter?

Sogenannte Superfoods enthal-

ten zahlreiche Vitamine, Mine-

ralstoffe und Antioxidantien und 

gelten als wahre Nährstoffbom-

ben mit gesundheitsfördernder 

Wirkung. 

Doch oft stehen exotische 

Produkte wie Goji- oder Açai-

Beeren und Spirulinaalgen im 

Scheinwerferlicht. Dabei beste-

chen auch ihre lokalen Alterna-

tiven wie Grünkohl, Blaubee-

ren, Leinsamen und Walnüsse 

durch ihren vielfältigen Nutzen: 

„Heimische Superfoods ent-

halten oft eine ähnlich hohe 

Nährstoffkonzentration wie ihre 

exotischen Pendants und haben 

zudem deutlich kürzere Trans-

portwege. Das ist ein Pluspunkt 

Haw, Gesundheitsexpertin und 

Ärztin der DKV.

Heimische Helden: über-
zeugendes Nährstoffpaket

Schwarze Johannisbeeren, 

Sanddorn und Grünkohl sind 

echte Vitamin-C-Bomben. Das 

Kohlgemüse liefert zudem 

Eisen, Kalzium und sekun-

Nährstoffe unterstützen unser 

Immunsystem und wirken ent-

Haw. Zusammen sind sie in der 

kalten Jahreszeit ideale Zutaten, 

um etwa Erkältungen vorzubeu-

gen. Blaubeeren oder Rotkohl 

hingegen überzeugen durch 

ihre Antioxidantien, welche die 

menschlichen Zellen schützen, 

die Herzgesundheit fördern und 

das Risiko für Krankheiten wie 

Diabetes senken können. 

Auch Leinsamen haben einiges 

zu bieten: Sie enthalten ver-

dauungsfördernde Ballaststoffe 

und wertvolle Omega-3-Fett-

säuren, die Herz-Kreislauf-

Erkrankungen vorbeugen kön-

nen. Walnüsse hingegen gelten 

sie gesunde Fette, Vitamin E 

und Antioxidantien liefern. Ihr 

regelmäßiger Verzehr kann das 

Gehirn schützen und die Kon-

zentrationsfähigkeit verbes-

sern.

Superfoods und Zahnge-
sundheit

Einen Nachteil haben Super-

foods wie Blaubeeren oder 

Rote Bete jedoch: „Sie enthal-

ten Fruchtzucker und Säuren, 

die den Zahnschmelz angrei-

Blidschun, Zahnexpertin der 

ERGO Krankenversicherung. 

Wer also frische Früchte über 

den Tag verteilt isst, verlängert 

den Säureangriff auf die Zähne. 

diese Lebensmittel vorzugs-

weise zu den Hauptmahlzeiten 

steigt dabei automatisch an 

und schützt die Zähne besser. 

Als zahnschonender Ausgleich 

bieten sich Lebensmittel wie 

Haselnüsse oder Käse an. Beson-

ders Hartkäse wie Emmentaler 

oder Parmesan enthalten das 

Protein Casein, das den Zahn-

schmelz stärken kann. Auch 

schwarzer Tee, der Fluorid ent-

hält, wirkt sich positiv auf die 

Zahngesundheit aus. „Beson-

säurehaltigen Lebensmitteln 

sowie regelmäßige Besuche 

ERGO Zahnexpertin.

Saisonal und nachhaltig

Ein weiterer Vorteil von ein-

heimischem Superfood ist die 

saisonale Verfügbarkeit: Grün-

kohl im Winter oder Erdbeeren 

im Sommer sind gute Beispiele 

dafür, wie heimische Super-

foods nachhaltig und frisch den 

Speiseplan ergänzen können. 

Dabei spielt die Zubereitung 

ebenfalls eine wichtige Rolle. 

„Bei schonendem Dünsten oder 

Rohverzehr bleiben Vitamine 

und andere wertvolle Inhalts-

erklärt Haw. 
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[PM] Würde man sich um korrekten und rechts-

konformen Ausdruck zum Thema des Strafvoll-

zugs bemühen, landete man sicher auf einem 

sprachlich dürren Gelände. Dass der Autor Michael 

Böhme das nicht riskieren möchte, erkennt man 

schon an der Formulierung des Buchtitels „Knast-

kaleidoskop”. Will sagen, es wird abwechslungs-

dreißig Jahre hauptamtlicher Berufstätigkeit als 

Arzt und Zahnarzt hinter den Mauern und Schlös-

sern des Strafvollzuges zurückblicken, überwie-

gend in verantwortlicher ärztlicher Position.

Dr. med. Dr. med. dent. Michael Böhme kommt aus 

dem Magdeburger Industrie- und Arbeiterviertel 

Buckau. Seine Kindheit und Jugend ist bestimmt 

von der Nachkriegszeit mit Schule, Sport und Stu-

dium der Zahnmedizin in Leipzig, wo er zeitweise 

an der DHfK seinen Judosport perfektionierte, 

was ihm später noch in mancher brenzligen Situ-

ation zugutekommen sollte. Dem Wunsch des 

jungen Fachzahnarztes nach mehr Medizinwis-

sen kam das Angebot der Bezirksdienststelle der 

Polizei in Magdeburg zur Anstellung als Zahnarzt 

im Strafvollzug entgegen. Er erbat sich dafür ein 

Zweitstudium der Medizin mit Hospitationen in 

der Kieferchirurgie und erarbeitete sich so neben 

Approbation, wenig später auch die Promotion 

zum Dr. med. 

Die nächste drängende Anfrage galt der Chef-

arztfunktion im Haftkrankenhaus in Brandenburg 

a. d. Havel. Er konnte das Angebot nicht abschla-

bestimmt von einer erfüllten ärztlichen Tätigkeit 

mit zahnärztlichen Anteilen. 

Und so kann er heute auf ein gerütteltes Maß an 

Niederschrift vor dem Vergessen bewahrt hat. 

Das kleine Buch enthält in seinen vierundsiebzig 

Absätzen in loser chronologischer Reihung einige 

der glaubhaft erlebten Stories, manche davon 

erschütternd, andere wieder emotional bewe-

gend, beeindruckend oder auch mal erheiternd. 

Er wird von Patienten körperlich angegriffen und 

weiß sich judomäßig zu verteidigen. Er kämpft 

gegen Selbstbeschädigungen und vorgetäusch-

ten Hungerstreik. Er weiß um die Geschichten der 

Tötungsdelikte seiner Patienten. Er erzählt von 

Ausbrüchen mit Wiederkehr und Langzeitinsasse 

-

liche Bitte hin behandelt. Und schließlich weiß er 

auch vom Staatsratsvorsitzenden Honecker zu 

berichten, der als politischer Gefangener in Bran-

denburg eingesessen und zeitweise in besagter 

Anstalt als Kalfaktor gedient hatte ... 

Es ist wirklich ein Kaleidoskop der Geschich-

ten, die das Leben in diesem Ausnahmezustand 

formte und der Kollege Michael Böhme nieder-

schrieb, teilweise von einer makabren Spannung 

gezeichnet. Man liest es auf „ex”.   

Buchtipp: Knastkaleidoskop –  
Ein Leben als Gefängnisarzt in 
den Anstalten von Magdeburg 
und Brandenburg

Michael Böhme. Knastkaleidoskop. Ein 
Leben als Gefängnisarzt in den Anstalten 
von Magdeburg und Brandenburg. 

Potsdam 2024, 
ISBN 978-3-00-03519-6, 
170 S., Klappenbroschur 17 X 12 cm,
16,90 €
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Stellenangebote

... für Zahnärzte

Zahnarzt m/w/d in Voll- oder Teilzeit für ZAP 
in Burg/Spreewald gesucht. Es erwartet 
Sie eine moderne Praxis in ländlicher Umge-
bung mit langjähriger Patientenbindung. Wir 
decken das gesamte Behandlungsspektrum 
(inkl. Endodontie, Chirurgie, Implantologie 
bis hin zur Kieferorthopädie) in unserer Pra-

xis ab. Wir röntgen digital inkl. DVT und FRS.  
zapmerting@web.de [6-AA3SZA]

Entlastungsassistent/Vorbereitungsassistent 
m/w/d für ZAP in Burg/Spreewald gesucht. 
Es erwartet Sie eine moderne Praxis in länd-
licher Umgebung mit langjähriger Patienten-
bindung. Wir decken das gesamte Behand-
lungsspektrum (inkl. Endodontie, Chirurgie, 
Implantologie bis hin zur Kieferorthopädie) in 
unserer Praxis ab. Wir röntgen digital inkl. DVT 
und FRS. zapmerting@web.de [6-T8NMKW]

Lust auf was Neues? Zahnärzte aufgepasst! 

auf eine moderne Praxis? Dann kommen Sie 
zu uns nach Werneuchen (nordöstlich von 
Berlin)! Im Mai 2025 eröffnet unsere neue, 
topmoderne, vergrößerte Praxis. Wir suchen 
ZÄ (m/w/d), Voll- o. Teilzeit. Bewerben Sie 
sich jetzt unter mail@zahnarztwerneuchen.
de oder online über www.zahnarztwerneu-
chen.de
 [6-SVAG6X]

Job-, Praxis- und Famulaturbörse

Hinweis: 
Auf Grund der zahlreichen Anzeigen innerhalb der Job- und Praxisbörse 
veröffentlichen wir an dieser Stelle nur die aktuellsten Anzeigen gekürzt. 
Mehr Details, weitere und tagesaktuelle Einträge

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de 
>> Job-, Praxis- und Famulaturbörse.

dgpzm-elmex®-
Wissenschaftsfonds 2025

Im dgpzm-elmex®-Wissenschaftsfonds stehen 

15.000 Euro für Studien zur Verbesserung der 

Mundgesundheit und zur Verhütung oraler Erkran-

kungen bereit. Das Ziel des dgpzm-elmex®-

Wissenschaftsfonds ist die Unterstützung von 

Forschungsvorhaben zur Oralprävention und Ver-

besserung der Mundgesundheit. Anträge können 

ab sofort bei der Geschäftsstelle der DGPZM ein-

gereicht werden. Letzter Tag für die Einreichung 

von Anträgen ist der 31. Mai 2025. 

-

schaftstagung der zahnmedizinischen Fachge-

sellschaften vom 30. Oktober bis 1. November 

2025 in Berlin statt. Informationen zur Antragstel-

unter www.dgpzm.de/wissenschaft-und-foer-

derung/foerderungen-und-preise/dgpzm-elmex-

wissenschaftsfonds.

DGR²Z: 10.000 Euro zur Förderung 
der Restaurativen und  
Regenerativen Zahnerhaltung

experimentelle oder klinische Forschungsvor-

haben gefördert. Er richtet sich an nicht-promo-

vierte oder promovierte sowie an kürzlich habili-

tierte Wissenschaftler. Letzter Tag für diesjährige 

Bewerbungen ist der 31. Mai 2025. 

Unterstützt werden Forschungsprojekte aus dem 

Bereich der restaurativen Therapie mit Fokus auf 

minimal-invasiven Therapieansätzen sowie Pro-

jekte aus der regenerativen Zahnmedizin. Infor-

mationen zur Beantragung der Förderung stehen 

auf der Internetseite der DGR²Z unter https://

www.dgr2z.de/wissenschaft-foerderung/dgr2z-

Forschungsförderung erfolgt feierlich auf der 4. 

Gemeinschaftstagung der zahnärztlichen Fach-

gesellschaften vom 30.10. – 01.11.2025 in Berlin.

   

Forschungs-Ausschreibungen 
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Wir wünschen uns in 15344 Strausberg 
zuverlässige Unterstützung, die unser Zahn-
ärzteteam durch eine freundl. und fach-
kompetente Arbeit bereichert. Wir bieten 
ein wertschätzendes und familiäres Arbeits-
klima, einen eigenen Patientenstamm und 
viele Möglichkeiten zur selbständigen Arbeit 
sowie zum kollegialen Austausch. Tel. 033 41/ 
31 18 77 [6-H5HGCA]

Wir suchen für unsere ZAP in Bernau bei 
Berlin einen zuverlässigen und sympathi-
schen Vorbereitungsassistenten (m/w/d). 
Durch ein vielseitiges Behandlungsspek-
trum sowie eine moderne und digitale Aus-
stattung können wir unsere Patienten voll-
umfänglich und bedarfsgerecht versorgen.  
bewerbung@wesslau-zahnaerzte.de
 [6-49GD76]

Lust zur langfristigen Zusammenarbeit im 
Rahmen eines gesamtheitlichen und digi-
talisierten Behandlungskonzeptes? Dann 
suchen wir Sie in MOL – Strausberg Vor-
stadt zur zahnärztlichen Unterstützung.  
kontakt@zahnarztpraxis-jaenisch.de
 [6-YR5IGD]

Strausberg sucht einen ZA. Spezialisie-
rungen werden gerne berücksichtigt, sind 
aber nicht Voraussetzung. Wir bieten Ihnen 
einen unbefristeten Arbeitsplatz, eine faire 
und leistungsrechte Bezahlung, ggf. zusätz-

-

www.za-rode.de  [6-N5J28M]

Wir suchen einen ZA (m/w/d), der unser Team 
in einer Praxis im wunderschönen Finowfurt 
verstärkt. Unsere Praxis bietet Ihnen die Mög-
lichkeit, in ruhiger Umgebung mit optimalen 
Arbeitsbedingungen erfolgreich zu arbeiten. 

www.claudia-rohde-zahnmedizin.de
 [6-7YACII]

Dein Zahnarzt Fredersdorf bietet ab sofort 
eine Stelle als Zahnarzt (m/w/d) – Infos  

www.deinzahnarzt-personal.de [6-GUAVYQ]

ZA zur Verstärkung im Herzen der Ucker-
mark gesucht. Ein hochmotiviertes Team 
erwartet Sie in einer gut ausgestatteten 
Praxis mit einem breiten Spektrum an ZHK. 
Unser Patientenstamm ist über die Jahre 
gewachsen und zeigt hohe Bereitschaft an 
Zuzahlung sowie Prophylaxe. Attraktive Rah-
menbedingungen wie hohe Flexibilität an 
Arbeitszeit oder faire Vergütung. Tel. +49151/ 
15 32 10 31 [6-GUAVYQ]

Wir suchen in Elbe-Elster einen Zahn- 
Doc (m/w/d)! Beginn: Ab sofort; Voll-/Teil-
zeit möglich, 4 Tage Woche; bewerbung@ 
zahnarztpraxis-kuschfeldt.de  [6-V8ZQXD]

Wir sind eine qualitäts- und fortbildungsori-
entierte ZAP in Bernau bei Berlin mit einem 
vielseitigen Behandlungsspektrum und 
möchten unser sympathisches Team gerne 
erweitern. Daher suchen wir einen ange-

stellten ZA i.S.v. § 32b Zahnärzte-ZV (m/w/d) 
für abwechslungsreiche und interessante 
Tätigkeit. Das Vorhandensein der deutschen 
Approbation ist Voraussetzung. bewerbung@ 
wesslau-zahnaerzte.de [6-FA96GX]

Angest. ZA m/w/d für Mehrbehandlerpra-
xis in Nordbayern, Dreiländereck Bayern/
Sachsen/Thüringen gesucht. Angenehmes 
Arbeitsumfeld, topmoderne Behandlungs-
methoden (DVT, CAD/CAM, IO-Scanner etc.), 
direkten Kontakt zur Zahntechnik durch 
Eigenlabor und Option auf eine langfristige 
Zusammenarbeit, überdurchschnittliches 
Gehalt und Hilfe/Zuschuss bei der Wohnungs-
suche. Dr. Christian Poersch, Schillerstr. 41, 
95100 Selb oder Christian@dr-poersch.de
 [6-V47KVF]

in OHV – Tel. 033 04/25 02 03 [6-4D5ZTN]

Wir suchen zahnärztliche Unterstützung! ZA 
(angestellter ZA/Vorbereitungs-/Entlastungs-
assistent) m/w/d ab sofort für Praxis mit 3 
Sprechzimmern in Cottbus gesucht. Tel. 03 55/ 
53 04 40 [6-9H6INV]

... für Praxismitarbeiter und 
ZFA-Ausbildungsplätze
... stehen ausschließlich online unter:

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de 
bzw.

www.zfa-azubis-brandenburg.de 

Vertretung

Vertretungserfahrener ZA übernimmt d. zahn-
ärztl. Vertretung in Ihrer Praxis bei Krankheit, 
Schwangerschaft u. Urlaub ; auch Notdienste. 
Länger- u. auch kurzfristig. Bin mit allen 
Arbeiten vertraut. Anruf, auch am WE unter: 
0173/608 555 6 [6-K2RYKZ]

Stellengesuche

... von Praxismitarbeitern 

Wir bieten professionelle Unterstützung bei 
der Abrechnung in kieferorthopädischen Pra-
xen im Land Brandenburg. Mit langjähriger 
Erfahrung sorgen wir für eine zuverlässige 
und präzise Abwicklung Ihrer Abrechnungs-
prozesse. Wir arbeiten ausschließlich mit der 
Abrechnungssoftware Ivoris. www.kfo-ser-
vice-jaehne.de
 [6-5USS4V]
Erfahrene ZMP bietet in LOS an einem Nach-
mittag pro Woche oder freitags Unterstützung 
auf Minijobbasis. zmp8@web.de [6-UD44AQ]

Ich bin ZMV und habe wieder Kapazitäten 
frei. Ich bin mit den Programmen Dampsoft, 
LinuDent, Datamed, Charly uvm. vertraut. Es 
können alle Bereiche, auch KFO, abgedeckt 
werden. Ich arbeite über VPN oder Teamvie-
wer. Tel. 0179/688 38 81 [6-9H6INV]

von Schülern für ZFA-Ausbil-
dungsplatz
... immer aktuell unter 

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de

Famulaturbörse

Hinweis: Alle Angebote bleiben in der Famu-
laturbörse dauerhaft bis auf Widerruf stehen 
(derzeit 24).

Praxisabgaben/Geräte

Hinweis: Praxisgeräte können unter 
Angebote/Gesuche in der Praxisbörse 
eingestellt werden!

Umsatzstarke Praxis in Doberlug-Kirchhain/ 
EE-Kreis mit 2 BHZ und motiviertem Praxi-
steam, zentral gelegen; digitales Röntgen; 
Treppenlift und Parkplätze vorhanden. Tel. 03 
53 22/42 14 [6-MKJJXX]

Etabl. ZAP im Ärztehaus in LOS Anf. 2023 
abzug., 190 qm, 2 BHZ, 3. vorinstall., digit. 
Rö., OPG, intraor. Rö., einger. Eigenlabor, 
masch. Aufber., Chefbüro, Fahrstuhl, 5 Min. 
z. Bus, z. DB, z. Oder, zur Altstadt, Kontakt: 
zapdr.schuster@t-online.de [6-3S5D4Q]

Wenn Sie ab sofort eine eher kleinere, aber 
äußerst umsatzstarke Einzelpraxis (über 800 
Scheine/Quartal) im östlichen Berliner 
Umland mit S 5- und RB 26-Anschluss suchen, 
sollten wir Kontakt aufnehmen. Wir arbeiten 
in 2 BHZ mit Sinius Einheiten, OPG usw. Drei 

-
bungslosen Praxisbetrieb. Falls gewünscht, 
helfe ich gern beim Start in eine sorgenfreie 
Zukunft mit. Weitere Infos über Tel. 01 71/ 
955 19 14. [6-N73MQ8]

Moderne, volldigital. 2 (bis 3) BHZ 90 qm-
Praxis in Zossen. Gesamtes Spektrum der 
allg. ZHK. Langjährig (u. weiter) wachsen-
der Patientenstamm. 3 Mitarbeiter. Kann mit 
oder ohne Übergangzeit abgegeben werden.  
zap.pscheidl@gmail.com [6-A3CEAD]

ZAP in 14612 Falkensee/HVL mit 2 Sprech-

-
den gemeinschaftlich mit einer allg. medizi-
nischen Praxis genutzt. Ein kompletter Neu-
bau ist geplant. Konrad.Moebius@t-online.de
 [6-VKYKH2]
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Für ZAP mit Kfo-Anteil, 2 BHZ auf ca. 95 qm, 
an einem konkurrenzlosen Standort zwi-
schen Cottbus und dem Lausitzer Seen-
land suche ich ab 2023/24 einen Nachfolger 
(w/m/d). Dig. OPG, moderne TI, rollstuhlge-
recht, eigenes Labor mit Technikerin. Infos 
über Ansprechpartner unter 01 71/955 19 14 
oder renner.udo@gmx.de [6-Y57BJT]

Für unsere kontinuierlich gewachsene ZAP 
in zentraler und verkehrsgünstiger Lage in 
Brandenburg a. d. Havel mit 2 ZÄ, 5 BHZ 

ab sofort mit der Suche nach einem (besser 2) 
Nachfolger/n – w/m/d) beginnen. Alle Konditi-
onen des Überganges (Zeitschiene, Koope-
rationsformen usw.) sind verhandelbar. Infos 
über unseren Ansprechpartner unter 01 71/ 
955 19 14 [6-IQVW44]

Wenn Sie im südlichen Brandenburg (LK 
OSL, direkt an der A13, 30 Min bis DD) an 
einem interessanten Standort mit Industrie-
ansiedlungen (BASF) und hohem Erholungs-
wert (Lausitzer Seenland) eine eher kleinere 
ZAP mit 2 BHZ auf ca. 120 qm suchen, ergibt 
sich möglicherweise eine Win-Win-Situa-
tion. Übergang 2024 verhandelbar. Weitere 
Infos über Kontakt 01 71/955 19 14 oder  
carmenschmidt57@arcor.de [6-EBD7SP]

Langjährig geführte ZAP/Einzelpraxis in 
eigener Immobilie in PM zwischen Bran-
denburg/Stadt und Nauen mit treuem 
Patientenstamm ab sofort abzugeben: 140 
qm ebenerdig, 2 BHZ, CEREC, masch. Auf-
bereitung u. Sterilisation, Funktionsraum, 
Parkplätze unbegrenzt. Tel. 01 72/906 29 47
 [6-8CSIK8]

Moderne ZAP, ca. 150 qm, in bester zen-
traler Lage (Kreisstadt LK Havelland) mit 
4 BHZ (2 Teneo, 2 KaVo), klimatisiert und voll 
digitalisiert einschließlich neuem OPG, hoch-
wertiger Hygienestrecke und einem hoch 

 
50 32 08; www.arndt-zahnarztpraxis.de
 [6-9UU38D]

Moderne Praxis in OHV sucht Partner für das 
nächste Level. Wir arbeiten überwiegend 
digital, stellen unseren Zahnersatz in eige-
ner Laborgemeinschaft her und möchten für 
unsere Patienten ein neues Kapitel mit neuem 
Standort aufschlagen. Zusammen besser. Tel. 
01 77/742 19 36 [6-IVIRG3]

ZAP in Eberswalde mit 2 BHZ, Empfangs- 
und Wartebereich inkl. Sanitäranlagen sowie 

-
det sich in einem Einfamilienhaus, welches 
gewerblich sowie zu eigenen Wohnzwecken 
genutzt werden könnte. Tel. 01 73/ 100 04 00
 [6-7PFEAU]

ZAP in Kleinstadt am Rande des Spree-
waldes mit verkehrsgünstiger Lage zw. der 
A13 und A15 ab sofort abzugeben; barriere-
frei; 2 klimatisierte, mod. BHZ (ca. 120 qm) 
mit KaVo-Einheiten und Zahn-Rö/OPG (dig. 
Bildverarbeitung in Kombination mit DÜRR 

Vistascan). Aufbereitungsraum mit RDG von 
Miele sowie ein Melag Vacuclav 31B+. Optio-
nal 4-RW mit ca. 120 qm über der Praxis (ver-
kehrsberuhigter Bereich, Kita 5 min, Grund- 

Tel. 01 71/955 19 14 [6-3WFKKW]

Praxis östlich von Berlin in eigener Praxis-
immobilie, Baujahr 2014 mit derzeit 3 BHZ, 
Ausbau 2. Etage + Dach + Parkplätze mög-
lich, geeignet als MVZ, Ort mit Entwicklungs-
potenzial durch TESLA, Anbindung nach Ber-
lin, hohe Altersstruktur ZÄ im Ort. Tel. 01 52/ 
28 63 42 89 [6-X2H4Z3]

Moderne, voll digitalisierte ZAP mit 2 BHZ in 
zentraler Lage von Cottbus aus gesundheit-
lichen Gründen sofort abzugeben. Alle weite-
ren Infos unter 01 71/955 19 14. [6-A7RSRX]

Barrierefreie ZAP im Rahmen einer PG in 
Rüdersdorf/MOL – Praxisnachfolge aus 
Altersgründen erwünscht. 3 BHZ, Rezep-
tion und Büro. Gemeinschaftlich genutzte 
Funktionsräume. Alteingesessene Praxis mit 
großem Patientenstamm. Tel. 03 36 38/26 15
 [6-5MQZSQ]

Umsatzstarke Familienpraxis m. hoch moti-
viertem, jungem Team (ZFA/ZMP) in eig. Immo. 
in Kleinstadt/ SPN (bes. förderfähiges Gebiet) 
Nachfolger (m/w/d) gesucht. 2 Sprechz., Pro-
phylaxe , digital. Röntgen, Dampsoft, Park-

Tel. 0 35 61/55 06 14 [6-CCGKTP]

ZAP in Wittstock aus Altersgründen abzu-
geben; 110 qm; im Stadtzentrum; 2 BHZ (1 
BHZ erweiterbar); Übernahme verhandelbar; 
Tel. 03394/43 32 25 oder 03394/44 09 22
 [6-UM6AH8]

Gewerberäume im EG für ZAP im Ärztehaus 
Altdöbern ab sofort nutzbar: Aktuell stehen 
ca. 171 m² für nur 8,80 € Warmmiete inklu-
sive Nebenkosten mit eingebauter Klimaan-
lage für eine Einmietung als Praxis zur Verfü-
gung. Tel. 03 54 34/600 24 [6-AQH6E3]

ZAP mit angestellter ZÄ in Rüdersdorf ab 
sofort zu verkaufen, 2 BHZ, 105 qm, erweiter-
bar, digitales RÖ/OPG, Z1 PRO, TRIOS Scan-
ner; 1 ZÄ, 1 ZMV, 2 ZMP, 2 ZFA, Reinigungs-

vorhanden: m.c.janik@t-online.de
 [6-RBWGN9]

Langjährig etablierte ZAP in Potsdam alters-
bedingt 2027/2028 zu verkaufen, 2 klimati-
sierte BHZ (erweiterbar) auf 113 qm barriere-
frei, EG, moderne Ausstattung, digitales Rönt-
gen inkl. OPG, PVS Z1, großer Pat.stamm, 3 
Mitarbeiterinnen, langfristiges MV; Tel. 03 31/ 
505 32 52, www.zahnarztpraxis-kubitza.de, 
 [6-FQKEVC]

Angebot einer zahnärztlichen, oralchirurg.-
implantolog. Fachpraxis in Luckau im 
Rahmen einer Praxisgemeinschaft oder 
Übernahme einer Praxisgemeinschaft nach 
Absprache; ggf. Immobilie, 230 qm oder 178 

qm; 2,5 bzw. 5 Spz; ebenerdig, Parkplätze 
dazugehörig ...; praxislange49@web.de
 [6-RMMG4B]

MOL: 
mod., voll dig., beh.-ger. EP im EG, 170 qm, 
3 BHZ (4. mgl.), 4 MA, auch für 2 Beh. geeig-
net, mit ca. 800 Sch/Quartal abzugeben. Mehr 
unter 0171/955 19 14 [6-E7CAAZ]

Barrierefreie ZAP in OHV in eigener Immobilie 
mit 4 BHZ und großem Patientenstamm ab 
sofort abzugeben; Tel. 01 60/705 97 08.
 [6-AI6N9G]

Praxis in einer ruhigen Lage, aber dennoch 
in der Nähe zum Stadtzentrum von Cottbus 
etwa für einen Zeitraum von vier bis fünf 
Jahren zu vermieten, eventuelle Verlänge-
rung oder späterer Kauf möglich. molar.k.p@ 
web.de [6-UZJWV9]

Seit 1996 praktiziere ich in Teltow im EG 
des neu errichteten EFH in 2 BHZ, Rezeption 
mit Wartebereich, Funktions-, Röntgenraum 
und Büro (ca. 90 qm) plus Technik, Aufent-
halts- und Lagerräume im UG. Ohne grö-
ßere Umbauten wäre die Einrichtung eines 
dritten BHZ sofort möglich. Sollten Sie zum 

umsatzstarke Einzelpraxis suchen, erge-
ben sich zwei mögliche Varianten. Ausrei-
chend kostenfreie Parkplätze. Weitere Infos 
über meinen Ansprechpartner unter 01 71/ 
955 19 14. [6-XSDACW]

Eilt! Umsatz- und ertragsstarke ZAP (700 
Scheine) im Havelland mit 3 BHZ und einem 
super Team an einem konkurrenzlosen Stand-
ort direkt an der B5 zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt abzugeben. Ausreichend kosten-

dem Gebäude. Weitere Infos über meinen 
Ansprechpartner unter 01 71/955 19 14.
 [6-UDJ5ME]

Seltene Gelegenheit zur Übernahme! Für 
meine ZAP mit akt. 3 BHZ in zentraler Lage 
einer Kleinstadt in PM (direkt an der A2) 
suche ich zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

Die Praxis im EG eines Wohn- u. Geschäfts-
hauses kann bei Bedarf um weitere 3 BHZ 
(bereits vorinstalliert) plus Labor erweitert 
werden und wäre dann auch für 2 Behand-
ler ideal geeignet. Moderner Wohnraum über 
der Praxis oder saniertes EFH zur Verfügung. 
Alle Varianten denk- u. verhandelbar. Weitere 
Infos über meinen Ansprechpartner unter Tel.  
01 71/955 19 14. [6-B58NG4]

Timesharing: In einer unterversorgten Region 
mit steigenden Einwohnerzahlen ist die opti-
mierte Auslastung eines bestehenden Praxis-
standortes eine gute Option. Ausgestaltung 
wäre zu verhandeln. Eigene Zulassung ist 
Bedingung. Zwei Praxen unter einem Dach. 
zap.giebler@online.de [6-RAMUQZ]
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Job-, Praxis- und Famulaturbörse

Praxisgeräte ... 
stets aktuell in der Praxisbörse unter

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de

Sehr schöne, langjährig etablierte ZAP in Alt-
Ruppin mit aktuell 2 BHZ im EG eines kom-
munalen Gebäudes (Flachbau, behinderten-
gerecht, ca. 180 qm) Ende 2025 oder Anfang 

eines 3. BHZ problemlos möglich. 2 Anthos 
A5 Einheiten, langfristig günstiger Mietvertrag 
an einem sehr guten Standort mit kosten-
losen Parkplätzen. 2 ZFAs; alle Formen des 
Überganges denk- und verhandelbar. Weitere 
Details über meinen Ansprechpartner unter 
01 71/955 19 14 [6-ECSEES]

Moderne Praxis in Potsdam-Babelsberg, 3 
BHZ, digitales Röntgen OPG+Einzelröntgen, 
MH-Raum, behindertengerecht, Keller, 4 
Praxis-Parkplätze und ausreichend Parkmög-
lichk., direkte Busanbindung, keine Alterspra-

-
ler Zeitpunkt. Herminezahnkrone@freenet.de
 [6-KSGZ38]

Etablierte KFO-Fachpraxis in Cottbus 
/3-Tage-Modus / ideal auch als Zweigpraxis 
/ in optimaler Lage, konkurrenzloser Stand-
ort, 165 qm, 2 BHZ, Labor, digitales Röntgen, 
eigene Parkplätze, mit erstklassigem Team ab 
2025 abzugeben, Einarbeitung mögl.
seahorse32@hotmail.de [6-MRPGNI]

Langjährig etablierte ZAP in Potsdam-
Babelsberg ab 02.01.2025 zu verschenken. 
2020 komplett saniert, 110 qm: 2 BHZ, Warte-
zimmer, Funktionsraum, Röntgen, Büro, Tee-
küche, 2 WC, Keller/Lager. 04geloeste.sisal@
icloud.com [6-WWWYUM]

Langjährig etablierte ZAP in Schwedt aus 
Altersgründen Ende 2025 abzugeben. Die Pra-
xis ist barrierefrei, 2 Behandlungszimmer, gro-
ßer Patientenstamm und liegt in einem großen 
Einzugsbereich in unterversorgter Stadt. Tel. 
033 32/52 40 10 [6-BJY256]

Klein aber fein! Sehr schöne, langjährig eta-
blierte ZAP in nordöstlicher Berliner Stadt-
randlage nähe Falkenberg/Ahrensfelde zum 

als Zweigpraxis oder an ein MVZ abzugeben. 
In unsere beiden BHZ wurde ständig inve-
stiert, 2 moderne Einheiten, Cerec, dig. Rönt-
gen, Softlaser, TI usw., alles auf neuestem 
Stand. Für den Übergang sind alle Varianten 
denk- u. verhandelbar. Alle weiteren Infos 
über meinen Ansprechpartner unter 0171/955 
19 14.  [6-XHXWW3]

Sie möchten in einer attraktiven Urlaubs-
region (direkt am Beetzsee) arbeiten und 
vielleicht auch wohnen? Wenn Sie ab sofort 
eine kleinere aber äußerst umsatzstarke 
Einzelpraxis ohne jeden Lärm der Großstadt 
suchen, kontaktieren Sie mich. Tel. 0151/ 
25 56 90 38 [6-G6G3WX]

Moderne und gut etablierte ZAP an einem erst-
klassigen Standort in Berlin zu übernehmen. 

-
zentrum und bietet eine Fläche von ca. 100 
qm sowie 2 BHZ, zusätzliche Räume können 
angemietet werden. Tel. 0157/92 60 48 46; 
www.Arztpraxis-Vermittlung.de [6-GD6DAK]

Angeboten wird ein Komplettpaket von Praxis 
und Wohnung. Scheinstarke Praxis in Rand-
berlinlage, LK Barnim, 2 BHZ, 3. Zimmer für 
Einheit vorbereitet - z.Z. Büro. Der Keller ist für 
die Einrichtung eines Labors geeignet. Tel. 03 
33 98/71 67 [6-JG8KMG]

Vollausgestattete Praxis mit drei Sprechzim-
mern in wald- und seenreicher Region (Ran-
dowtal/Uckermark) bei gutem Life-Work-
Flow zu vermieten. Tel. 0152/02 09 86 54
 [6-TQRU9R]

ZAP im Süden des LK OSL zum 
01.01.2026 abzugeben, langjährig eta-
bliert, umsatzstabil mit reichlich Privatli-
quid., ca. 140 m² mit 2 BHZ (opt. erweiter-
bar), dig. Kleinröntgen + OPG + Kamera, 
ausreichend Parkplätze, günstige Miete,  
zahnsmile@t-online.de [6-3DWU7G]

Verkauft wird eine Einzelpraxis in einem 
Ärztehaus (behinderteng.) in Potsdam-
Mittelmark. Eckdaten: 110 qm, 2 BHZ 
(+1 ausbaubar), digitales Röntgen/OPG, 
umsatzstark durch hohen Privatanteil; Ver-
kauf ab sofort bzw. nach Vereinbarung.  
zahnarzt855@gmail.com [6-6EAHR4]

Modern eingerichtete ZAP mit 2 BHZ im EG 
eines innen vor kurzem sanierten Ärzte-
hauses am nördlichen Berliner Stadtrand 

-
bel) abzugeben. Eher kleinere Praxis – auch 
als Zweigpraxis oder MVZ-Standort interes-
sant. 2 aktuelle Sirona Einheiten, dig. OPG u. 
Wandröntgen, mod. IT, Thermodesinfektor 
usw., langfristig sicherer Mietvertrag, konkur-
renzloser Standort, kostenfreie Parkplätze ... 
Mehr über meinen Ansprechpartner unter Tel. 
01 71/955 19 14. [6-TBS262]

Praxis aus OHV in eigener Immobilie, eben-
erdig und barrierefrei. Parkplätze vorhan-
den. Gute Anbindung nach Berlin. Tel. 0152/ 
07 41 65 80 [6-WNNV5K]

ZAP in Brandenburg a.d.H – Stadtrand-
lage – sucht Nachfolger zum 01.04.2026; 100 
qm, 2 BHZ (3. BHZ erweiterbar); digitales 
Röntgen, großer treuer Patientenstamm, 
Empfangs- und Wartebereich separat.  
schoeneslaecheln1@web.de [6-XA2AX3]

Seltene Gelegenheit! Biete Räumlichkeiten 
für 3 BHZ auf ca. 110 qm zum Betrieb einer 
ZAP an einem konkurrenzlosen Standort mit 
ca. 4 T Einwohnern in verkehrsgünstiger 
Lage direkt an der B1 (auch RE 1) zwischen 
Brandenburg und Potsdam. Für den neuen 
Betreiber der ehemaligen ZAP im EG eines 
Wohnhauses steht bei Bedarf sofort moderner 
Wohnraum über der Praxis zur Verfügung (Kita 

direkt nebenan). Weitere Infos über meinen 
Ansprechpartner unter 0171/955 19 14.
 [6-CXFP3B]

Langjährig etablierte ZAP in der Uckermark 
zum nächstmöglichen Termin abzugeben. Wir 
punkten auf 180 m² mit hochwertiger Praxis-
ausstattung, einem langjährigem, hochmoti-
viertem Team und stetig gewachsenen Patien-
tenstamm mit hoher Zuzahlungsbereitschaft. 
Tel. 039 84/80 44 55 [6-THSKZA]

ZAP in Prenzlau/Uckermark mit gr. Patienten-
stamm u. hoch motiv. Team zeitnah abzuge-
ben: 155 qm, 1. Etage, Fahrstuhl, barrierefrei, 
2 BHZ (auf 3. erweiterbar), Parkmöglichk. vor-
handen. Der zeitliche Ablauf ist verhandelbar. 
Tel. 0172/868 61 26. [6-MIG4BH]

Seltene Gelegenheit in der Kreisstadt von 
SPN – auch für Zahnarztfamilie mit Kindern 
– in einem Zulassungsgebiet mit besonderer 
Förderfähigkeit! Für technisch gut ausgestat-
tete ZAP mit 3 BHZ wird ab 2025/26 ein netter 

-
zierte MA sorgen für reibungslosen Praxisbe-
trieb. Bei Bedarf über der Praxis 2 Wohnungen 
sowie Grundstück mit ca. 1.400 qm. Alle For-
men des Überganges denk- und verhandel-
bar. Weitere Infos und Daten über Tel. +49 
171/955 19 14 oder +49 170/46 97 110.
 [6-YZFDEA]

ZAP in Cottbus (144 qm) ab April 2026 abzu-
geben. 3 BHZ, Röntgen, Funtionsraum, War-
tezimmer, Anmeldung. Langfristig günstiger 
Mietvertrag, hochmotivierte MA (ZMP, 2 ZFA); 
wachsender Patientenstamm. Kontakt: zap.m-
richter@web.de [6-9H9DA2]

Praxisgesuche

... stets aktuell unter:

www.die-brandenburger-zahnaerzte.de   

QR-Code für 
Ihren Wechsel von 
BRAND-AKTUELL 
per Papier auf 
BRAND-AKTUELL 
per E-Post.
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Fachagentur für  
Vermögensanlage

Von der Vermögens-
verwaltung bis zu Anlage-
konzepten für institutio-
nelle Anleger – wir beraten  
Sie kompetent rund um 
das Thema Geldanlage. 
Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch!

Investieren birgt Risiken.
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ANZEIGEN

  

Bessere Konditionen: Kollektivvertrag der BZÄK  
 

Thema: Berufsunfähigkeit 
 

 
 

Die Bundeszahnärztekammer hat unter Führung der VfZ einen Kollektivvertrag 
geschlossen und diesen für 2024 verlängert. Er bietet darüber der Zahnärzteschaft 

sowie Studenten der Zahnmedizin eine optimale BU-Versicherung an.  
Dem Kollektivvertrag liegen ein rabattierter Tarif mit stark vereinfachter 

Gesundheitsprüfung und ein für Zahnärzte und Zahnärztinnen optimales 
Bedingungswerk zugrunde. 

 

Gute Bedingungen zu fairem Preis 
 

 - Verzicht auf abstrakte Verweisung  
 (der Versicherer verzichtet auf die Verweisung auf einen anderen Beruf) 

 - Infektionsklausel  
 (wichtige Regelung, die eine Leistung bei Tätigkeitsverbot wegen Infektionsgefahr  
 beinhaltet)  

 -  Gelbe-Schein-Regelung und Krebsklausel  
 (neueste Regelung in modernen BU-Bedingungen: Die Versicherung zahlt bereits 
 bei einer Krankschreibung von mind. 6 Monaten, ohne dass eine Berufsunfähigkeit  
 festgestellt wurde)  
 

Durch den Kollektivvertrag sind die Beiträge sehr günstig: 
 

 Für 2.000 € monatl. BU-Rente bis Endalter 67 zahlt  
 ein 30-Jähriger 73,60 €/mtl., ein 45-Jähriger 89,90 €/mtl.(w/m/d)  

 

ich nehme 
Ihr 
Angebot 
an! 

 Bitte überprüfen Sie 
meine BU Absicherung. 

 

 Bitte senden Sie mir mein  
persönliches Beispiel zu. 

 
 

 Hr./Fr. ........................................  
 
................................................... 
 
geb. ...........................................  
 
Str. ............................................ 

 
 PLZ, Ort ..................................... 
 
  ................................................... 
 
Fachrichtung: ............................ 
 
Telefon: ..................................... 
 
Mobil:    ..................................... 
 
E-Mail: ………………….….……. 
            

Bitte absenden oder mailen  
 

   
                                                                             Dipl.Ing.oec. Wolfgang Stein                
                                                                                      Beauftragter der VfZ 
                                                                                          Dünenweg 12 
                                                                                            03149 Forst 

 

 
Tel. (03562) 99 074             

Fax    (03562) 66 06 83 
Mobil: (0171) 95 51 914 

E-Mail: Stein@VfZ-GmbH.de 
 

Ja, 
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Amtliche Mitteilung
der Landeszahnärztekammer Brandenburg

Zweite Bekanntmachung der Wahlleiterin

zur Wahl der Kammerversammlung der Landeszahnärztekammer  
Brandenburg für die neunte Legislaturperiode 2025 bis 2030

Entsprechend des Wahlterminkalenders müssen 
die Wahlunterlagen bis spätestens 9. April 2025 die 
Geschäftsstelle der Landeszahnärztekammer Bran-
denburg auf dem Postweg verlassen und den Kam-
merangehörigen an die Privatadresse zugesandt 
werden. 

Sollten wahlberechtigte Kammerangehörige bis zum  
17. April 2025 keine Wahlunterlagen erhalten haben, 
so bitten wir diese, den Nichterhalt unverzüglich der 
Geschäftsstelle, Inga Schulz, schriftlich: ischulz@
lzkb.de oder fernmündlich: Tel. 0355/ 38148-14 mit-
zuteilen. 

Am 7. Mai 2025 ab 17:00 Uhr beginnt die öffent-
liche Auszählung der Stimmen in den Räumen der 
Geschäftsstelle der Landeszahnärztekammer Bran-
denburg.

Der Wahlausschuss hat in seiner Sitzung am 19. März 
2025 alle eingereichten Wahlvorschläge zugelassen. 
Gemäß § 15 der Wahlordnung werden die Wahlvor-
schläge unter Angabe des Namens der Wählerliste 
und in der Reihenfolge der Los-Nummern mit die-
sem "BRAND(enburg)-AKTUELL" öffentlich bekannt 
gegeben.

Wahlvorschlag 1: "Angestellte Zahnärzte Land Brandenburg"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

01 Zahnarzt 
Irmschler, Jonas

02 Zahnarzt 
Schmitt, Maximilian

 

03 Zahnarzt 
Yazdani Badabi,  
Mirazim

 

)

04 Zahnarzt 
Fladerer, Michael

05 Zahnarzt 
Höppner, Robert

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

06 kandidat medicinskich 
nauk (Nationale P.-L.-
Schupik-Medizinakade-
mie für postgraduale 
Bildung Kiew) 
Braun, Yuliya

 
 
 
 

07 Zahnarzt 
Schäfer, Florian
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Wahlvorschlag 4: "Bündnis unabhängiger Kandidaten und Zahnärzte Schwedt e.V."

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

01 Dr. med. dent.  
Lips, Jörg

 

02 Zahnärztin 
Schölzke, Manja

03 Dr. rer. nat.  
Pechmann, Marco

04 Dr. med. dent.  
Vocks, Andreas

05 Zahnärztin 
Steffen, Irene

06 Dr. med. dent. 
Giebler, Anka

07 Zahnarzt 
Wittmiß, Paul

08 Dr. med. dent.  
Roloff, Andreas

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

09 Dr. med. dent. 
Liakhovitski, Mikhail

10 Dr. med. dent.  
Neumann,  
Christian-Uwe

 

11 Dr. med. dent. 
Bennewitz, Andreas

12 Dr. med. 
Jähnichen, Rüdiger

13 Dipl.-Stom. 
Meusel, Kerstin

14 Zahnärztin 
Falk, Kristin

15 Dr. med. dent.  
Hoyer, Alexander

 

Fortsetzung nächste Seite

Wahlvorschlag 2: "Dentista Zahnärztinnen Land Brandenburg"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

01 Zahnärztin 
Heinitz, Friederike

02 Dr. med. dent. 
Heim, Theresa

03 Dr. med.  
Finger, Kerstin

04 Zahnärztin 
Hahn, Irinia

05 Dr. med. dent. 
Knobloch, Manina

 

06 Dr. med. dent. 
Jung, Nina

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

07 Dr. med. 
Thieme, Christina

08 Zahnärztin 
Wertmann, Lisa

09 Dr. med. dent. 
Szabadi, Ivette

10 Dr. med. dent. 
Scholz, Constanze

11 Dr. med. dent. 
Buenger, Laura

12 Dr. med. dent. 
Daniel-Nuñez, Luisa

Wahlvorschlag 3: "Zahnärzte im Ruhestand"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienna-
me, Vorname

Anschrift – privat

01 Zahnärztin 
Wiegand, Gabriele

02 Dipl.-Med. 
Körber, Ilse

03 Dr. med.   
Schindler, Michael

04 Dipl.-Stom.  
Waleschkowski, 
Angelika

  

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienna-
me, Vorname

Anschrift – privat

05 Dipl.-Stom.  
Breßler, Sabine

06 Dipl.-Stom.  
Oehme, Anneliese

07 Zahnärztin 
Schirlitz, Bärbel

08 Dipl.-Med. 
Kirchner, Angela
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Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

16 Zahnärztin 
Brehmer, Elke

17 Zahnärztin 
Wenske, Kathrin

18 Dr. med. dent. 
Stumpf, Dana

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

19 Dr. med. dent. 
Felten-Seifert, Julia

 

20 Zahnarzt 
Augustin, Mario

21 Dr. med.  
Stumpf, Gabriela

Wahlvorschlag 5: "Öffentlicher Gesundheitsdienst"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

01 Zahnärztin 
Wolf, Jane

02 MU Dr./CS 
Hübner, Dolores

03 Dr. med. dent. 
Stutz, Anna Daniela

04 Zahnärztin 
Hinkelmann, Julia

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

05 Zahnärztin 
Jarick, Fanny

06 Zahnärztin 
Schwarz, Cindy

07 Zahnärztin 
Lang, Michaela

08 Zahnärztin 
Kalk, Jana

BRAND-AKTUELL 1/2025

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

01 Dr. med. dent. 
Ermler, Romy

02 Zahnarzt 
Stutzmann, Carsten

03 Dipl.-Stom.  
Herbert, Jürgen

 

04 Dr. med. dent. 
Winkler, Monique

05 Dr. med. dent. 
Kison, Andi

06 Zahnarzt 
Deutrich, Michael

07 Dr. med. 
Lucht-Geuther, Heike

08 Dr. med. dent. 
Claessen, Björn

09 Dr. med.  
Jödecke, Ute

10 Dr. med. dent. 
Stumpf, Matthias

11 Zahnärztin  
Budach, Birgit

 

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

12 Dr. med.  
Renner, Harald

13 Zahnarzt  
Graff, Thomas

14 Dr. med. dent. 
Reckewerth, Ulf  

15 Dr. med. Geuther,  
Michael-Wolfgang

16 Dr. med. dent. 
Kaczmarek, Anne-Marie

17 Dr. med. dent. 
Rottstock, Ralph

18 Dr. med. dent. 
Krüger, Jörn

 

19 Zahnärztin  
Augustin-Heinrich, 
Kristin

 
Fortsetzung nächste Seite

Wahlvorschlag 6: "Verband der Zahnärztinnen und Zahnärzte Land Brandenburg"

Fortsetzung Wahlvorschlag 4: "Bündnis unabhängiger Kandidaten und Zahnärzte Schwedt e.V."
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Susanne Becker 
Wahlleiterin 

19. März 2025

BRAND-AKTUELL 1/2025

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

20 Zahnarzt  
Rühtz, Johannes

21 Dipl.-Stom.  
Suchan, Bettina

22 Dipl.-Stom.  
Albrecht, Sven

23 Dr. med. dent. 
Eigenwillig, Philipp

24 Dr. med. dent. 
Kirst, Andreas

25 Zahnarzt  
Zaruba, Holger

Fortsetzung Wahlvorschlag 6: "Verband der Zahnärztinnen und Zahnärzte Land Brandenburg"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

26 Dr. med. dent.  
Alter, Alexander

 

27 Zahnarzt  
Lode, Christian

28 Dr. med. dent.  
Deichsel, Martin

 

29 Dr. med. dent. 
Best, Toralf

 

30 Dr. med.  
Frahm, Ingo

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

01 Dr. med. univ. et 
scient. med. Dr. med. 
dent. Schmidt, Thomas

02 Dr. med.  
Weßlau, Dirk

 

03 Zahnärztin 
Zemlin-Hartpfeil, 
Charlott

04 Dr. med. dent.  
Dörfer, Stefan

05 Zahnärztin  
Prutean, Heidi

06 Zahnärztin 
Sprenger, Nadine

07 Zahnärztin 
Peukert, Victoria

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

08 Zahnärztin 
Dishkova, Maria

09 Dr. med. dent. 
Weßlau, Karl-Philipp

10 Zahnärztin 
Gawrilow, Helena

11 Dr. med. dent. Dr. med. 
vet. Schmidt-Lueger, 
Sylvia

12 Dr. med.  
Weßlau, Annegret

13 Dr. med. dent. 
Weßlau, Karola

14 Dr. med.  
Weßlau, Konrad

Wahlvorschlag 7: "Gemeinsam Praktizierende Zahnärzte Brandenburg"

Wahlvorschlag 8: "Freier Verband"

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

01 Dipl.-Stom.  
Helmke, Andreas

02 Dr. med. dent. 
Petersohn, Lars

03 Zahnarzt  
Janik, Michael

Lfd. 
Nr.

Titel, Familienname, 
Vorname

Anschrift – privat

04 Dipl.-Stom.  
Podczeck, Harald

 

05 Dr. med.  
Sadowski, Wolfram

06 Dipl.-Stom. 
Zlobinski, Reimund
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Prophylaxe

Zahnersatz

Univ.-Prof. T. Mundt

Prothetische Konzepte bei 
Freiendsituationen und stark 
reduziertem Restgebiss
Seminar FOBI-ZE-Freiend 2501
Termin: Sa, 03.05.25, 09:00 - 17:00 Uhr

Präsenzveranstaltung
Zielgruppe Zahnärzte
Kurspunkte 8 (Hands-On-Kurs)
Kursgebühr 415,– Euro

Die zahnmedizinische Prothetik ist so interessant  aber mit-

unter eine Herausforderung, da es in der Regel verschiedene 

Versorgungsmöglichkeiten bei fehlenden Seitenzähnen oder 

bei nur noch wenigen Restzähnen gibt. Dieses Seminar soll 

den Teilnehmern Grundlagen bei der Planung, Diagnostik 

und Versorgung für diese Gebisssituationen vermitteln.

Zahnerhaltung

Prof. Dr. M. Hülsmann

Maschinelle Präparation und 
Desinfektion
Einzelbaustein des Curriculums Endodontie

Seminar FOBI-Kons-Maschinell 2501
Termine: Fr, 09.05.25, 14:00 - 19:00 Uhr und

Sa, 10.05.25, 09:00 - 17:00 Uhr
Präsenzveranstaltung

Zielgruppe Zahnärzte
Kurspunkte 6+8+1 (Hands-On-Kurs)
Kursgebühr 893,– Euro

• Anforderungen an Präparationstechniken und -systeme: 

Reinigungswirkung, Formgebung, Arbeitssicherheit

• Unterschiede im Design von NiTi-Instrumenten

• Vorstellung unterschiedlicher Systeme und ihrer Eigenschaften

• Desinfektion des Wurzelkanalsystems

• aktuelle Konzepte

• Neue Hilfsmittel zur Desinfektion

• Spülzwischenfälle

• Die medikamentöse Einlage: Wann, warum und womit?

• Ein- oder mehrzeitige Wurzelkanalbehandlung

DH S. Klein

Die UPT – Einstieg in die unter-
stützende parodontale Thera-
pie mit praktischen Übungen
Die UPT – Sprungbrett zum*r Dentalhygieniker*in

Seminar FOBI-PX-UPT 2501
Termine: Di, 13.05./Mi, 14.05./Do, 15.05.25, 

jeweils 16:00 - 19:00 Uhr (online)
Mi 21.05. und Do, 22.05.25, jeweils von 
09:00 - 17:00 Uhr (präsenz)
Hybridveranstaltung

Zielgruppe ZMP
Kursgebühr 595,– Euro (Hands-On-Kurs)

Mit der veränderten parodontalen Behandlungsstrecke 

ist die Behandlung der Parodontitis noch stärker in den 

täglichen Praxisalltag eingezogen. Ein ganz neuer Bereich 

im Rahmen der Leistung der gesetzlichen Krankenkassen 

ist die regelmäßige Betreuung der Patienten in der Unter-

stützenden Parodontitistherapie (UPT). Chronisch erkrankte 

Parodontitispatienten benötigen mehr als Prophylaxe. Ein 

gut organisiertes Praxiskonzept, Fachwissen, praktisches 

Können und eine hohe Motivation sind notwendig, um 

nach erfolgter Parodontitistherapie das Behandlungser-

gebnis langfristig zu sichern und den Patienten ein Stück 

Lebensqualität dauerhaft zu erhalten. Der Behandlungs-

bedarf ist riesig, eine gute Versorgung der Patienten ist 

hier eine gemeinsame Aufgabe des gesamten Praxisteams. 

Als erfahrene ZMP können Sie wichtige (Teil-)Aufgaben in 

der Beratung und Motivation, der Befunderhebung und 

Dokumentation sowie der professionellen mechanischen 

Plaquereduktion (PMPR) im Rahmen der UPT übernehmen 

und so ganz wesentlich unterstützen und entlasten.

PD Dr. N. Pischon

DH S. Wagenknecht

Zahnerhaltung

G. Benjamin

Endo für Fortgeschrittene
Seminar FOBI-Kons-EndoF 2501
Termine: Fr, 06.06.25, 14:00 - 19:00 Uhr und

Sa, 07.06.25, 10:00 - 16:00 Uhr
Präsenzveranstaltung

Zielgruppe Zahnärzte
Kurspunkte 6+7+1 (Hands-On-Kurs)
Kursgebühr 685,– Euro

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wie können wir unsere endodontischen Behandlungen 

effizienter gestalten?

Dieser Kurs ist für die, die gerne Endo machen, aber kein 

Curriculum dafür besuchen möchten, und trotzdem ihren 

Endo-Workflow updaten möchten.

Daher möchte ich meine Erfahrungen in diesem Bereich teilen.

Kursinhalte:

• Biokeramische Sealer

• Kabellose Endo Systeme

• Aktuelle Feilensysteme

• Revision Basics

• Kofferdam Basics

• DVT Basics

Es können verschiedene Materialien vor Ort unter dem 

Mikroskop ausprobiert werden. Die praktische Anwendung steht 

im Vordergrund



2. Zahnmedizinischer Verwaltungskongress

Finanzielle Vorsorge – Heute schon an Morgen denken! (Dipl.-Wirtsch.-Ing. Sabine Nemec)
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Themen

Referenten

Dipl.-Wirtsch.-Ing. 
Sabine Nemec

Dr. Sebastian Ziller, 
MPH

FZP/ZMP Stefanie 
Röder

�������	
����

����������

Dr. Juliane von Hoynin-
gen-Huene, M.Sc.

ZMV Emine Parlak Dr. phil. Marc Elstner Rubina Ordemann

Fr 04.07.25, 12:45 - 18:15 Uhr
Sa 05.07.25, 09:00 - 15:15 Uhr

Harnack-Haus
Ihnestraße 16-20, 14195 Berlin

Kursgebühren: 510,– € 
Kursgebühr ein Kurstag: 255,– €  
Kursgebühr beide Kurstage: 490,– €

Hinweis: Die Reihenfolge der Workshops kann 
nicht vom Teilnehmer ausgewählt werden, diese 
werden bei der Registrierung vorgegeben!

Ansprechpartnerin für Messe-Aussteller: 
Maria Voigt, Tel. 0157 30223328

Details



DENTALAUSSTELLUNG ORGANISATORISCHE HINWEISE ORGANISATORISCHE HINWEISE

Zahnärztetag

5. - 6. SEPTEMBER 2025
Yachthafenresidenz Hohe Düne Warnemünde

ZÄK
Mecklenburg-
Vorpommern

Zahnärztekammer
Mecklenburg-Vorpommern
Körperschaft des öffentlichen Rechts

SCHMERZUPDATE
Ätiologie, Prävention und Therapie

ÜBERBLICK

20
25

Unser Zahnärztetag bietet nicht nur spannende wissenschaftliche Fachvorträge, 
sondern auch eine begleitende Dentalausstellung, die Ihnen wertvolle Informationen 
zu Materialien und Geräten liefert. Hier haben Sie die Möglichkeit, die neuesten Ent-
wicklungen in der Zahnheilkunde kennenzulernen und diese in Ihrer Praxis erfolg-
reich umzusetzen.

In diesem Jahr erwarten Sie wieder zahlreiche Aussteller, die Ihnen ihre innovativsten 
Produkte und Angebote präsentieren. Sie stehen bereit, um Sie individuell zu beraten 
und Ihre Bedürfnisse bestmöglich zu unterstützen.

Die Dentalausstellung fi ndet im 1. Obergeschoss/Sonnendeck des Kongresszent-
rums statt.

Öffnungszeiten
Freitag: 9:00 – 17:30 Uhr
Samstag: 9:00 – 17:15 Uhr

Egal, ob Sie Zahnarzt, zahnmedizinisches Fachpersonal oder einfach nur an der Zahn-
medizin interessiert sind – diese Ausstellung bietet für jeden etwas!

Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, sich über die neuesten Entwicklungen zu infor-
mieren und Ihre Praxis zu optimieren.

Auf unserer Homepage fi nden Sie bereits jetzt eine Übersicht, welche Firmen Sie er-
warten werden.

Der Besuch der Dentalausstellung ist für Sie kostenfrei!

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns begrüßen zu dürfen.

1. Der Tagungspreis ist erst nach Erhalt der Rechnung unter Angabe der Rechnungs-
nummer an die Zahnärztekammer Mecklenburg-Vorpommern zu überweisen.

2. Die Anmeldung ist bitte online unter www.zaekmv.de durchzuführen. Gehen 
mehr Anmeldungen ein, als Teilnehmer möglich sind, werden die Anmeldungen 
nach dem Zeitpunkt ihres Eingangs berücksichtigt.

3. Nach Eingang der Anmeldung erhält der Teilnehmer eine Anmeldebestätigung 
und Rechnung sowie einen QR-Code als Eintrittskarte je Veranstaltungstag, wel-
cher zu den jeweiligen Veranstaltungen mitzubringen ist.

4. Der Teilnehmer kann bis zum 05.08.2025 von der Anmeldung zurücktreten.
 In diesem Fall ist eine Bearbeitungsgebühr von 25 EUR zu zahlen.
 Die Rücktrittserklärung muss in Textform erfolgen.

5. Der Tagungspreis beinhaltet die Teilnahme an den Vorträgen, den Besuch der 
Dentalausstellung sowie die Verpfl egung während der gesamten Tagung (inklu-
sive Mittagessen).

6. Änderungen des Programmablaufs werden unter www.zaekmv.de, im Tagungs-
büro sowie im Tagungssaal bekannt gegeben.

7. Mitglieder der wissenschaftlichen Gesellschaft erhalten rabattierte Preise.

Anfahrt und Parken
Die Yachthafenresidenz Hohe Düne erreichen Sie: Am Yachthafen 1, 18119 Rostock
In unmittelbarer Umgebung der Yachthafenresidenz stehen Ihnen verschiedene 
Parkmöglichkeiten zur Verfügung.

Fährenüberfahrt
Wenn Sie über Warnemünde anreisen, erreichen Sie die Hohe Düne mit der Fähre.
Der Preis für die Überfahrt beträgt 2,00 € pro Person und 4,70 € pro Auto.

Übernachtung
Gerne können Sie eine Übernachtung in der Yachthafenresidenz Hohe Düne reservie-
ren. Hierfür haben wir ein Kontingent eingerichtet.

Einzelzimmer für 189 € oder Doppelzimmer für 249 € inklusive Frühstück

Dieses können Sie unter folgendem Link abrufen:
Link: https://intranet.yhd.de/kontingente/index.php
Login: Zahnärztekammer M-V | Kennwort: Zahnärztetag 2025

Tageskasse
Besuchen Sie unseren Stand im Foyer des Kongresszentrums der Yachthafenresi-
denz! Hier haben auch Kurzentschlossene die Gelegenheit, Tickets zu erwerben. 

Öffnungszeiten
Zahnärzte: Am Freitag von 9:30 bis 18:00 Uhr und am Samstag von 9:00 bis 17:15 Uhr
Zahnmedizinisches Fachpersonal: Am Samstag von 9:00 bis 15:45 Uhr

33. Zahnärztetag der Zahnärztekammer Mecklenburg-Vorpommern
in Kooperation mit der

75. Jahrestagung der Mecklenburg-Vorpommerschen Gesellschaft für
Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde an den Universitäten Greifswald und Rostock e. V. 

sowie der 32. Fortbildungstagung für das zahnmedizinische Praxispersonal

Veranstaltungszeitraum
5. und 6. September 2025

Veranstaltungsort
Yachthafenresidenz Hohe Düne
Am Yachthafen 1, 18119 Rostock

Themen
1. Schmerzupdate 2025: Ätiologie, Prävention und Therapie
2. Professionspolitik

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Dr. Jan-Hendrik Lenz
Prof. Dr. Peter Kropp

Professionspolitik
Stefanie Tiede

Informationen & Anmeldung
www.zaekmv.de

www.zaekmv.de

www.zaekmv.de
info@zaekmv.de

/zahnaerztekammer Zahnärztekammer /zaek.mv /zahnaerztekammer /zaekmv /zahnaerztekammer /zaekmv19055

FOLGEN SIE UNS Inklusive 32. Fortbildungstagung für das praxispersonal



FREITAG, 5. SEPTEMBER 2025 FREITAG, 5. SEPTEMBER 2025 Samstag, 6. SEPTEMBER 2025FREITAG, 5. SEPTEMBER 2025

SEMINARE FÜR ZAHNÄRZTE
Ort: Promenadendeck

14:30 - Fachkunde im Strahlenschutz
19:30 Uhr Dr. Christian Lucas, Dr. Peter Machinek

15:00 - DentVenture - Dein Gründertalk
18:00 Uhr für das Abenteuer Niederlassung
 „Die Niederlassung im Fokus:
 Was Marx schon wusste, ist so aktuell wie nie“
 Christian Henrici

 Dentistry-Slam:
 „Diese Fehler würden wir nicht noch einmal begehen!“
 Praxisgründer aus M-V

WORKSHOPS FÜR ZAHNÄRZTE von 15 bis 18 UHR
Ort: Promenadendeck

Workshop 1  Myofasziale Störungen - Manuelle Therapie
 Prof. Dr. Johannes Buchmann, Dr. Wolfgang Rachold

Workshop 2 Einführung in die Ohr-/ Akupunktur mit praktischen Übungen
 Prof. Dr. Winfried Wojak 

Workshop 3 Selbstregulationsverfahren der Zahnheilkunde
 Prof. Dr. Peter Kropp

Abendveranstaltung AB 18:30 UHR
Ort: Anleger der Yachthafenresidenz Hohe Düne

  
Erleben Sie einen Abend auf dem Wasser – der 
perfekte Ausklang der Fortbildung!

Nach einem intensiven Zahnärztetag haben 
Sie sich eine Auszeit verdient. Und was könn-

te erholsamer sein, als den Abend auf der „Rostocker 7“ zu verbringen? Genießen Sie 
eine entspannte Schifffahrt auf der Ostsee und lassen Sie sich von der malerischen 
Kulisse Rostocks verzaubern.

Gutes Essen
Genießen Sie ein leckeres Buffet oder feines Fingerfood. Stoßen Sie mit einem er-
frischenden Drink auf den erfolgreichen Zahnärztetag an und lassen Sie den Abend 
genussvoll ausklingen.

Musikalische Umrahmung
Lassen Sie sich von der stimmungsvollen Musik verzaubern, die die entspannte At-
mosphäre an Bord perfekt ergänzt. Genießen Sie die Klänge des talentierten Duos 
Carina Castillo und Philipp Krätzer. Mit ihrem Können und ihrer Leidenschaft für Musik 
bereiten sie Ihnen einen unvergesslichen Abend.

Networking mit Ausblick
Tauschen Sie sich in entspannter Atmosphäre mit Kollegen und anderen Fortbil-
dungsteilnehmern aus. Genießen Sie dabei die tolle Aussicht auf den Rostocker Hafen 
und die Natur und knüpfen Sie neue Kontakte.

FORTBILDUNGEN FÜR ZAHNÄRZTE
Ort: Ballsaal im Foyer

9:00 Uhr Spezielle Schmerztherapie
 in der Endodontologie
 Prof. Dr. Kerstin Bitter

9:45 Uhr Effektive Analgesie in der Zahnmedizin -
 Anwendungszeitpunkte und Wirkspektren
 Prof. Dr. Dr. Peer Kämmerer

10:30 Uhr Diskussion und Pause

11:00 Uhr Diagnostik unklarer Kiefer-Gesichtsschmerzen
 Prof. Dr. Anne Wolowski

11.45 Uhr Kiefergelenk - Von der Akutversorgung bis zur Schienentherapie
 Prof. Dr. Olaf Bernhardt

12:30 Uhr Mittagspause

12:30 Uhr Mitgliederversammlung der M-V Gesellschaft für ZMK
 mit Vorstandswahl und Mittagessen

14:00 Uhr Schmerztherapeutische Konzepte bei onkologischen Patienten
 Dr. Beate Krammer-Steiner

14:45 Uhr Schmerzen bei Antiresorptiva assoziierten Kiefernekrosen 
 Prof. Dr. Dr. Pit Voss

15:30 Uhr Diskussion und Pause

16:00 Uhr Multimodale Therapie chronischer Schmerzen
 Prof. Dr. Peter Kropp

17:00 Uhr  Diskussion und Schlussworte

FORTBILDUNGEN FÜR ZAHNÄRZTE
Ort: Ballsaal im Foyer

9:30 Uhr Eröffnung der Tagung und Professionspolitik
 Stefanie Tiede, Prof. Dr. Torsten Mundt

10:15 Uhr Einführung in das wissenschaftliche Programm
 Dr. Dr. Jan-Hendrik Lenz, Prof. Dr. Peter Kropp

10:30 Uhr Chronische Kiefer- und Gesichtsschmerzen
 im Fokus der Zahnmedizin
 Prof. Dr. Dr. Monika Daubländer

11:15 Uhr Neurophysiologische Grundlagen
 der Schmerzentstehung und -therapie
 Prof. Dr. Timo Kirschstein

12:00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr Akupunktur:
 Grundlagen und Schmerztherapie im Kiefer-Gesichtsbereich
 Prof. Dr. Winfried Wojak

13:45 Uhr Myofasziale Störungen als Ursache von
 Kopf- und Gesichtsschmerzen
 Prof. Dr. Johannes Buchmann

14:30 Uhr Diskussion und Pause

Samstag, 6. SEPTEMBER 2025

FORTBILDUNGEN FÜR PRAXISPERSONAL
Ort: Rotunde – Promenadendeck

9:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung 
 Stefanie Tiede

9:15 Uhr Einführung in die Akupunktur / Akupressur theoretisch  
 Prof. Dr. Winfried Wojak

10:00 Uhr Myofasziale Störungen
 als Ursache von Kopf- und Gesichtsschmerzen 
 Prof. Dr. Johannes Buchmann

10:45 Uhr Diskussion und Pause

11:15 Uhr Typisch - Menschenkenntnis auf einen Blick 
 Matthias Herzog

12:00 Uhr Diskussion und Schlusswort

SEMINARE FÜR PRAXISPERSONAL
Ort: Promenadendeck

12:45 Uhr Kenntnisse im Strahlenschutz
 Dr. Christian Lucas, Dr. Peter Machinek

13:00 Uhr Biofeedback - ein nicht medikamentöses Behandlungsverfahren
 Prof. Dr. Peter Kropp

14:00 Uhr Ernährung und der Einfluss auf die Mundgesundheit
 DH Elke Schilling

15:00 Uhr Einführung in die Akupunktur / Akupressur praktisch
 Prof. Dr. Winfried Wojak

160
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5
PUNKTE

JE

90
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Mit freundlicher Unterstützung
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