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VORWORT

Vorstandsmitglied und Leiter des Referates  
Fort- und Weiterbildung
 

Michael Deutrich

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter unserer Zahnarztpraxen,

Sie halten das Fortbildungsprogramm unserer Landeszahnärztekammer in der Hand. 

Ein Schlüssel zum beruflichen Erfolg ist bekanntlich die Entscheidung es  
zu versuchen und bereit zu sein, nie aufzuhören zu lernen und sich weiterzubilden.
Egal ob Diagnostik, Hands-on-Kurs, Online oder in Präsenz. Viele Angebote  
warten und für jeden sollte etwas dabei sein.

Die Zeiten wandeln sich, so verschließen auch wir uns der Zukunft nicht und gehen auf die 
Bedürfnisse ein. Evaluieren Sie bitte und geben Sie uns ein Feedback zu der jeweiligen Ver-
anstaltung, die Sie gebucht haben. Auch Kritik führt zu positiven Veränderungen. 
Fehlt ein Thema? Scheuen Sie sich also nicht, uns Ihre Meinung kundzutun.

So arbeiten wir an Kursen und Curricula zu verschiedensten Themen, die sowohl online als 
auch in Präsenz stattfinden. Präsenzveranstaltungen haben im Übrigen einen wesentlichen 
Vorteil: den kollegialen Austausch. Sie bieten Möglichkeiten individuelle Fragen zu beant-
worten, die man online oft nicht bekommt.  Auch „On-Demand-Fortbildungen“ sind in der 
Planung. An der Technik arbeiten wir bereits und einen kleinen Einblick gibt es bald. 

Seien Sie gespannt …

In unserem Land warten künftig sehr viele Herausforderungen. Lassen Sie uns eine sichere 
Basis für die erfolgreichen Behandlungen unserer Patientinnen und Patienten in der Zahn-
heilkunde legen auch Dank und vor allem mit der Fortbildung. 

Investieren Sie also im Sinne Benjamin Franklins mittels Fortbildung in sich selbst, denn so 
gibt es bestmögliche „Zinsen“. 

Ich wünsche uns allen eine gute Zeit und viel Erfolg, 

Ihr Michael Deutrich
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Anmeldemodalitäten

Die Anmeldung zu den jeweiligen Kursen erfolgt auf unserer Internetseite 
unter: www.die-brandenburger-zahnaerzte.de.

Unter der Rubrik „Fortbildungskurse“ werden alle Kurse angezeigt.  
Mithilfe der Stichwortsuche oder der Kategorie-Auswahl kann die Suche  

eingeschränkt werden.

QR-Code zur Fortbildungsanmeldung: 

Anmeldebestätigung:

Nach dem Absenden der Online-Anmeldung auf unserer Internetseite  
erhalten Sie eine automatisierte Bestätigungs-E-Mail vom System.  

Ihre Anmeldung ist verbindlich.

Zwei Wochen vor der Veranstaltung erhalten Sie die Rechnung und nähere  
Informationen zum Veranstaltungsort.

Stornierungsbedingungen:

Für reservierte, jedoch nicht bis spätestens 10 Tage vor der
Veranstaltung aus zwingenden Gründen abgesagte Kursplätze wird die  

Teilnahmegebühr in voller Höhe fällig; der Kursplatz ist jedoch übertragbar.

Bescheinigung

Die Teilnahme wird mit einer personalisierten Bescheinigung inklusive  
Fortbildungspunkten im Nachgang per PDF-Datei in einer E-Mail bestätigt.
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Zielgruppe Kurstitel

Sonstige Onlinekurs für Quereinsteiger zur Aufbereitung von Medizinprodukten

Team Evidenzbasierte Psychosomatik in der Zahnmedizin

ZA Hyaluronsäure mit und ohne Hypochlorit in der Parodontologie – ein Mittel für 
bessere Ergebnisse?

Sonstige Fit für die Abschlussprüfung – das 1x1 der Abrechnung

Team Verhalten bei aggressiven Patienten

ZA Ernährung und Parodontitis

Team ZQMS – Einstieg in das System und ein Update Datenschutz

Team Ausbildung zum betrieblichen Brandschutzhelfer

ZA Zahnmedizinische Notfälle

Team Rücken war gestern! Ab heute wird belastungsfrei behandelt!

Team Okklusionsschienen bei CMD

Sonstige Fit für die praktische Abschlussprüfung

Team Stressfrei sehen am Bildschirm

Team Notfallkurs für das Praxisteam

Team Vitamin D und Vitamin K

Team Sand im Getriebe? – Konfliktmanagement im Praxisteam

Team Kuriose News, die keiner braucht, aber alle wissen sollten!

Team Alternativbetreuung im Arbeitsschutz / Unternehmerschulung (Erstschulung)

ZA Update in der zahnärztlichen Pharmakotherapie

Team Praxisrisiken – u. a. Cyberkriminalität
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Jahresübersicht

Referent/-in Termin Ort Seite

Ulrike Besen 29.01.2027 Online/Potsdam 40

Siegfried Leder 20.02.2027 Cottbus 22

Prof. Dr. Dr. h.c. med.  Holger Jentsch 24.02.2027 Cottbus 11

Christian López Quintero 03.03.2027 Online 41

Sven Mattiß 10.03.2027 Cottbus 23

Prof. Dr. Dr. h.c. med.  Holger Jentsch 10.03.2027 Potsdam 12

Jana Zadow-Dorr 12.03.2027 Online 24

Toni Bennewitz 14.04.2027 Potsdam 26

Dr. med. dent. Dr. med. Frank Halling 14.04.2027 Online 13

Jens – Christian Katzschner 17.04.2027 Potsdam 27

Prof. Dr. Peter Ottl 17.04.2027 Potsdam 28

Anke Franz 28.04.2027 Online 42

Friedrich Haase 28.04.2027 Online 29

LUKE´S Erste Hilfe 12.05.2027 Cottbus 30

Dr. med. Roland Möbius 29.05.2027 Potsdam 31

Brigitte Kühn 02.06.2027 Online 32

Yvonne Burri 04.06.2027 Online 25

Yvonne Burri 11.06.2027 Online 33

Dr. med. dent. Dr. med. Frank Halling 11.06.2027 Potsdam 14

Jan Siol 16.06.2027 Online 34



Jahresübersicht

Seite 8      Seite 8      

Zielgruppe Kurstitel

ZA Was, wenn Sie doch einmal allein oder mit wenig Praxispersonal behandeln 
müssen? Sind Sie darauf vorbereitet?

Team Kompetenz und Herzlichkeit – Gute Behandlung beginnt am Empfang

ZA Haftung und Regresse bei der Aufklärung und Dokumentation vermeiden

ZA Brennpunkt MIH: Was mache ich bei Kindern mit Kreidezähnen?

ZA Kommunikationspsychologie für Zahnärzte

ZA Hauttumore im zahnärztlichen Blickfeld

Team Medizinproduktebetreiberverordnung aktuell

Team Selbsttherapie am Arbeitsplatz – in fünf Minuten wieder fit

Termine:

22.01.2027	 19.02.2027	 19.03.2027	 23.04.2027

21.05.2027	 25.06.2027	 27.08.2027	 24.09.2027

22.10.2027	 19.11.2027	 17.12.2027

Aktualisierung der Kenntnisse im Strahlenschutz 
für das Praxispersonal (außer Zahnarzt)				  

Zeiten:

jeweils von 09:00 bis 13:00 Uhr

Seite 38
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Jahresübersicht

Referent/-in 1. Termin Ort Seite

Jens – Christian Katzschner 11.09.2027 Cottbus 15

Brigitte Kühn 22.09.2027 Online 35

RA Volker Loeschner 22.09.2027 Online 16

Prof. Dr. Katrin Bekes 06.10.2027 Online 17

Siegfried Leder 09.10.2027 Potsdam 18

Dr. med. dent. Dr. med. Frank Halling 05.11.2027 Cottbus 19

Yvonne Burri 08.12.2027 Online 36

Manfred Just JUST-Institut 37

Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz
für Zahnärzte			             

Termine:

22.01.2027	 19.02.2027	 19.03.2027	 23.04.2027

21.05.2027	 25.06.2027	 27.08.2027	 24.09.2027

22.10.2027	 19.11.2027	 17.12.2027

Zeiten:

jeweils von 14:00 bis 18:00 Uhr

Seite 20
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Der Kurs wendet sich an den Zahnarzt in einer allgemeinzahnärztlichen Praxis. 
Im Rahmen der parodontologischen Therapie ist in der letzten Zeit das berechtigte 
Interesse an Hyaluronsäure erneut aufgeflammt. 

Schwerpunkte:

•	 Hyaluronsäure – wozu?
•	 Hyaluronsäure bei der subgingivalen Instrumentierung/AIT?
•	 Perisolv (Natriumhypochlorit) statt Hyaluronsäure?
•	 Hyaluronsäure in Kombination mit Perisolv?
•	 Hyaluronsäure auch bei der PA-Chirurgie?
•	 Wie wende ich die verschiedenen Präparate praktisch an und wie rechne ich ab?

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

24.02.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Cottbus

220,00 €

4

Hyaluronsäure mit und ohne 
Hypochlorit in der Parodontologie 
– ein Mittel für bessere Ergebnisse?

Referent: Prof. Dr. Dr. Holger Jentsch



Zahnarzt
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

10.03.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Potsdam

220,00 €

5

Die Veranstaltung richtet sich an Zahnärzte in einer allgemeinzahnärztlichen Praxis. 
Schwerpunkt soll die Vermittlung von aktuellen Kenntnissen über Ernährungseinflüsse 
auf die Entstehung und den Verlauf der Parodontitis sein. Es werden Hinweise zur 
Optimierung der Ernährung gegeben. Diese Empfehlungen werden in ein Diagnostik- 
und Therapiekonzept des Referenten eingebettet.

Schwerpunkte:
•	 Was haben Ernährung und Parodontitis miteinander zu tun?
•	 Kann man die Entzündung durch Ernährung beeinflussen?
•	 Was kann ich meinem Patienten für die Ernährung bei Parodontitis empfehlen?
•	 Welche Rolle spielen Probiotika in der Parodontitistherapie?
•	 Wie binde ich mein neues Wissen über Ernährung in mein Behandlungskonzept 

der Parodontitis ein?

Ernährung und Parodontitis

Referent: Prof. Dr. Dr. Holger Jentsch
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Der Inhalt des Seminares fokussiert sich auf die häufigsten Notfälle, die spezifisch 
zahnmedizinischer Natur sind. Hierbei kann es sich sowohl um Notfälle handeln, die 
sich aus bestimmten Erkrankungen entwickeln können als auch Komplikationen, die 
im Rahmen zahnärztlicher Eingriffe entstehen können (z. B. intravasale Injektion). 

Schwerpunkte:
•	 Blutungen/Nachblutungen 
•	 Weichteilemphysem
•	 Fremdkörperaspiration (bei zahnärztlicher Behandlung)
•	 Nervläsionen
•	 traumatische Lippen- und Mundschleimhautverletzungen
•	 dentogene Abszesse
•	 versehentliche intravasale Injektion
•	 die eröffnete Kieferhöhle
•	 Allergie-Anaphylaxie

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

14.04.2027

16:00 bis 18:00 Uhr

Online

95,00 €

2

Zahnmedizinische Notfälle 
richtig einordnen und behandeln

Referent: Dr. Dr. Frank Halling



Zahnarzt
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11.06.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Potsdam

210,00 €

4

Im Zentrum des Vortrages stehen die in der Zahnmedizin am häufigsten verwende-
ten Antibiotika, Analgetika und Lokalanästhetika. Bei den Antibiotika geht es um die 
wichtigsten antibakteriell wirksamen Chemotherapeutika, die Resistenzen sowie um 
die antibiotische Prophylaxe und die zahnärztlichen Verordnungsdaten. Bei den An-
algetika werden die nichtopioiden Schmerzmittel und die Opiate besprochen. Bei den 
Lokalanästhetika geht es um den besonders relevanten Wirkstoff Articain. Es werden 
klinische Aspekte sowie Wirkungen und Nebenwirkungen thematisiert.

Schwerpunkte:
•	 Antibiotika
•	 Analgetika
•	 Lokalanästhetika
•	 Praxisempfehlungen

Update in der zahnärztlichen 
Pharmakotherapie

Referent: Dr. Dr. Frank Halling

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:



Zahnarzt

Seite 15      Seite 15      

Es geht nicht nur um einzelne Arbeitsschritte der Patientenbehandlung, sondern auch 
um allgemeine und administrative Aufgaben:

•	 Material- und Prozessorganisation
•	 Instrumentenorganisation
•	 Bestellhirarchie
•	 Patientenbehandlung
•	 suffiziente Abhalte-, Absaug- und Spiegeltechnik
•	 Patientenlagerung
•	 Arbeitsfeldorganisation
•	 Nachsorge der Behandlung

Der Kurs umfasst einen theoretischen und einen praktischen Teil, bei dem einige 
Musterbehandlungen live am Phantom demonstriert und gern interaktiv diskutiert 
werden können.

11.09.2027

09:00 bis 16:00 Uhr

Cottbus

280,00 €

8

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

Was, wenn Sie doch einmal allein oder 
mit wenig Praxispersonal behandeln 
müssen? Sind Sie darauf vorbereitet?

Referent: Jens Christian Katzschner



Zahnarzt
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

22.09.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Online

165,00 €

4

Die vollständige Aufklärung und Dokumentation  hat eine enorme Bedeutung in der 
Zahnarztpraxis und schützt vor Haftungsprozessen und eventuellen Regressen.

Dieser Kurs soll Ihnen einen Überblick verschaffen, wie Sie Haftungs- und Regress-
fälle vermeiden können.

Inhalte:

•	 Was versteht man unter Behandlungsaufklärung und Einwilligung?
•	 Dokumentationspflichten
•	 Übersicht über Fehler in der Aufklärung und Dokumentation
•	 Strategien zur Fehlervermeidung

Haftung und Regresse bei der 
Aufklärung und Dokumentation 
vermeiden

Referent: RA Volker Loeschner
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Seite 17      Seite 17      

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

06.10.2027

15:00 bis 18:00 Uhr

Online

235,00 €

3

In der zahnärztlichen Praxis spielt die Behandlung von Kindern mit einer Molaren-Inzi-
siven-Hypomineralisation (MIH) – im Volksmund auch Kreidezähne genannt - eine zu-
nehmend große Rolle. Beschrieben wird ein qualitativer Schmelzdefekt, der an einem 
oder mehreren ersten bleibenden Molaren mit oder ohne Beteiligung der bleibenden 
Inzisiven auftritt. 

Klinisch stellen insbesondere die Schmelzfrakturen an frisch eruptierten MIH-Molaren 
und eine mitunter starke Hypersensibilität der betroffenen Zähne sowie sich wieder-
holende Füllungsverluste den Behandler vor eine Herausforderung. Der Vortrag soll 
einen Einblick in die rezente Ätiologie, die Diagnostik und die therapeutischen Mög-
lichkeiten der MIH geben und eine Hilfestellung für die Praxis sein.

Brennpunkt MIH: Was mache ich bei 
Kindern mit Kreidezähnen?

Referentin: Prof. Dr. Katrin Bekes
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Kommunikation als Schlüsselkompetenz ist ein differenzierter Vorgang, der sich in 
einer Zahnarztpraxis zwischen Behandler, Teammitgliedern, externen Dienstleistern 
und Patient abspielt. Leider kann die verbale und nonverbale Verständigung auf viel-
fältige Art und Weise gestört werden und unangenehme Missverständnisse ergeben. 
Andererseits können aber durch erfolgreich angewandte Kommunikationskompe
tenzen Patienten begeistert, Teams produktiv geführt und Kontroversen gelöst 
werden. 
 
Dieses Seminar ist für Zahnärzte sowie Mitarbeiter von zahnärztlichen Praxen und 
MVZs konzipiert und führt auf unterhaltsame Weise in die Wissenschaft der Kommu-
nikationspsychologie ein. 

Denn Fortbildung darf alles sein, nur nicht langweilig!

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

09.10.2027

09:00 bis 17:00 Uhr

Potsdam

220,00 €

8

Kommunikationspsychologie für 
Zahnärzte

Referent: Siegfried Leder
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Während das maligne Melanom als gefährlichster Hautkrebs relativ selten ist, domi-
nieren bei den Neuerkrankungen die nicht melanozytären (epithelialen) oder „hellen“ 
Hautkrebsformen, nämlich das Basalzellkarzinom und das Plattenepithelkarzinom, 
mit einem Anteil von 68 bzw. 22 Prozent. Aus rein demografischen Gründen wird der 
Anteil alter Menschen und damit die relevante Altersgruppe für maligne Hauttumore in 
den nächsten Jahrzehnten deutlich ansteigen.

Ziel des Seminares ist es, den Teilnehmern den aktuellen Stand insbesondere der 
malignen Hauttumore im Gesichtsbereich bezüglich Diagnostik und Therapie zu ver-
mitteln. Dabei geht es neben der Darstellung theoretischer Zusammenhänge beson-
ders um die Früherkennung verschiedener fazialer Hautveränderungen im klinischen 
Alltag der zahnärztlichen Praxis. In diesem Kurs sollen die Zahnärzte lernen, auf 
welche Charakteristika verschiedener Hautveränderungen zu achten ist, um den 
Patienten rechtzeitig einer fachärztlichen Untersuchung zuzuführen.

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

05.11.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Cottbus

210,00 €

4

Hauttumore im zahnärztlichen 
Blickfeld

Referent: Dr. Dr. Frank Halling



Röntgen

Seite 20      Seite 20      

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

weitere Termine:

22.01.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Online

140,00 €

9

19.02.; 19.03.; 23.04.; 21.05.; 25.06.; 27.08.; 24.09.; 
22.10.; 19.11.; 17.12.

Die Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz gemäß § 48 Strahlenschutzver-
ordnung richtet sich an Zahnärzte und dient der Auffrischung der gesetzlichen, tech-
nischen und praktischen Kenntnisse. Sie muss innerhalb von fünf Jahren aktualisiert 
werden.

Vermittelt werden aktuelle rechtliche Grundlagen, Strahlenschutzmaßnahmen, Quali-
tätssicherung, Dosisoptimierung sowie Neuerungen in der 
dentalen Röntgendiagnostik. Der Kurs schließt mit einer Lernerfolgskontrolle (Prü-
fung) ab. Nach erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmenden die Bescheini-
gung über die Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz.
Sollte diese Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz nicht erfolgen, erlischt 
diese und muss völlig neu erworben werden.

Aktualisierung der Fachkunde im 
Strahlenschutz

Referent: Dr. Dr. Alexander Steiner
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Unstrittig nehmen psychosomatische Phänomene in der Zahnmedizin an Bedeutung 
zu. Parafunktionen, Habits, kraniomandibuläre Dysfunktionen, Compliance-Probleme, 
Prothesenunverträglichkeiten, Mund- und Zungenbrennen, chronische Gesichts-
schmerzen, Zahnbehandlungsangst und körperdysmorphe Störungen sind nur eine 
kleine Auswahl an immer augenfälliger werdenden Problemen. 

Leider dominiert die kartesianische Spaltung von Psyche und Soma die (Zahn-)Medi-
zin nach wie vor. Dabei hat die psychosomatische Forschung in den letzten zwei bis 
drei Jahrzehnten einen enormen akademischen Kenntnisstand erreicht. 

Lassen Sie uns doch mit einem Parforceritt durch die Welt der Psychosomatik einen 
Großteil der Wissenslücken in einem einzigen Seminar schließen!

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

20.02.2027

09:00 bis 17:00 Uhr

Cottbus

220,00 €

8

Evidenzbasierte Psychosomatik in der 
Zahnmedizin

Referent: Siegfried Leder
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

10.03.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Cottbus

120,00 €

5

Verhalten bei aggressiven Patienten

Referent: Sven Mattiß

Wie können Menschen ihre eigenen Grenzen erkennen, deutlich zeigen und sich in 
schwierigen Situationen selber helfen oder aktiv Hilfe organisieren?
Sie bekommen einen praxisnahen Einblick in wichtige Ausschnitte aus unseren Semi-
naren zum sicheren Umgang mit aggressiven Patienten oder Kunden. Der Workshop 
vermittelt den Teilnehmenden einen konkreten Eindruck von unserer Arbeit, ersetzt 
jedoch keines unserer vertiefenden Seminare. Die Teilnehmenden lernen, eigene 
Grenzen zu erkennen, zu benennen und deren Einhaltung, je nach Situation, gekonnt 
einzufordern.

Anhand einfacher Übungen und verständlicher Beispiele wird geübt, wie Sie „Nein“ 
sagen, Abstand schaffen, deeskalierend reagieren und aktiv Hilfe bekommen. Es geht 
nicht um körperliche Auseinandersetzung, sondern um sichere und gewaltfreie Hand-
lungsmöglichkeiten im beruflichen Alltag.



Praxisteam
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

weiterer Termin:

Der Kurs möchte Tipps und Tricks vermitteln, damit das ZQMS eine echte Teamarbeit 
werden kann:

Allgemeine Einführung
•	 theoretische Grundlagen zum Qualitätsmanagement
•	 gesetzliche Anforderungen
•	 Nutzen für die Praxis

ZQMS-Onlineversion der LZÄKB
•	 Vorstellung der Strukturen: ZQMS-Kompass und Service-Portal
•	 Vorstellung der Funktionen und Inhalte anhand des Moduls „Datenschutz“

Allgemeine PC-Arbeit mit individueller Hilfestellung
Erläuterung der Funktionen: Paste&Copy, Drag&Drop, Arbeit mit mehreren Fenstern, 
Arten der Dokumentenbearbeitung etc.

12.03.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Online

165,00 €

5

24.09.2027 im Online-Format

ZQMS - Einstieg in das System und 
ein Update Datenschutz

Referentin: Jana Zadow-Dorr



Praxisteam
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

04.06.2027

15:00 bis 18:00 Uhr

Online

165,00 €

4

Was haben scheinbar trockene Vorschriften mit spannenden „News“ gemeinsam?
Mehr als Sie denken! In unserem kurzweiligen und zugleich informativen Seminar 
bringen wir Licht in die Welt der gesetzlichen Anforderungen rund um Medizinproduk-
te und Arbeitsschutz – unterhaltsam, verständlich und garantiert praxisnah.

Dieses Seminar richtet sich an alle, die in der Zahnarztpraxis mit Medizinprodukten 
arbeiten, für die Umsetzung des Arbeitsschutzes zuständig sind und/oder Verant-
wortung tragen. Sie erhalten einen kompakten Überblick über aktuelle Vorschriften, 
typische Stolperfallen und überraschende Regelungen – eben „kuriose News“, die im 
Alltag oft übersehen werden, aber entscheidend sind.

Kuriose News, die keiner braucht, aber 
alle wissen sollten!

Referentin: Yvonne Burri
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

weiterer Termin:

Die Ausbildung vermittelt grundlegende Kenntnisse und praktische Fertigkeiten für 
die Wahrnehmung der Aufgaben als Brandschutzhelfer gemäß ASR A2.2 und DGUV 
Information 205-023. 
 
Theoretischer Teil:
 

Vermittlung rechtlicher Grundlagen, Organisation des betrieblichen Brandschutzes, 
Aufgaben und Verhalten im Brand- und Evakuierungsfall sowie Grundlagen des 
Brennens und Löschens. Behandelt werden außerdem Brandklassen, Löschmittel, 
Brandbekämpfungseinrichtungen und die Grenzen der Brandbekämpfung. 
 
Praktischer Teil:
 

Praktische Übungen zur Handhabung und sicheren Anwendung von Feuerlöschein-
richtungen unter realen Bedingungen. Dabei werden der richtige Einsatz von Feuer-
löschern, die Eigensicherung und die betriebsspezifische Einsatztaktik vermittelt.

Ausbildung zum betrieblichen 
Brandschutzhelfer

Referent: René Bennewitz

14.04.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Potsdam

170,00 €

5

10.11.2027 in Cottbus
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

Nach einem kurzen Vortrag mit Vorstellung beziehungsweise Wiederholung aller 
Parameter, Zusammenhänge und Regeln einer belastungsfreien zahnärztlichen 
Arbeit erleben Sie deren Umsetzung anhand von Beispielen simulierter Allein- oder 
assistierter Behandlungen (2-Hand, 4-Hand)

Schlagworte: 

Gesunde Arbeitshaltung, Lupenbrille, Patientenlagerung, Teamposition, Lichtrichtung, 
Instrumentenposition, Absaugtechnik, Abhaltetechnik, systematische Vierhandtechnik, 
direkte Sicht, Spiegelarbeit, Instrumentierung, Instrumentenwechsel, Arbeitsorganisa-
tion und viel viel mehr.

Wir können Ihnen belastungsfreies Behandeln zeigen, weil wir es täglich selbst so 
machen!

17.04.2027

09:00 bis 16:00 Uhr

Potsdam

350,00 €

8

Rücken war gestern! Ab heute wird be-
lastungsfrei behandelt!

Referent: Jens Christian Katzschner
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

Die Okklusionsschienentherapie besitzt einen hohen Stellenwert innerhalb des inter-
disziplinären Therapieansatzes bei Vorliegen von craniomandibulären Dysfunktionen 
(CMD) und insbesondere zur Vorbehandlung vor (implantat)prothetischer Versorgung. 
Nach ihrer Funktion lassen sich Relaxierungs-/Stabilisierungsschienen, Repositions-
schienen und Distraktionsschienen (Dekompressionsschienen) unterscheiden. Der 
Kurs geht auf die wichtigsten Aspekte der aktuellen AWMF-Leitlinie ein und stellt die 
theoretischen Grundlagen, das klinische Vorgehen sowie die zahntechnischen Aspek-
te der Okklusionsschienentherapie detailliert dar.

Bezüglich der zahnärztlichen Behandlungsschritte werden die Themengebiete Ab-
formung (Methoden/Werkstoffe), Oberkiefertransfer (arbiträre Oberkieferübertragung 
vs. Scharnierachslokalisation), Kieferrelationsbestimmung (Verfahren, Materialien), 
Eingliederung/Einschleifmaßnahmen sowie die Nachsorge ausführlich besprochen.

17.04.2027

09:00 bis 17:00 Uhr

Potsdam

335,00 €

8

Okklusionsschienen bei CMD

Referent: Prof. Dr. Peter Ottl



Praxisteam

Seite 29      Seite 29      

Sicher verbringen Sie viele Stunden pro Tag am Bildschirm. Vielleicht spüren Sie 
auch die negativen Konsequenzen: tränende oder trockene Augen, verschwimmen-
der Text, Kopf-, Schulter- oder Nackenschmerzen, Konzentrationsprobleme. Die gute 
Nachricht ist: Schon mit wenigen, leicht umsetzbaren Übungen können Sie Ihr Seh-
system im Bildschirm-Alltag deutlich entlasten. Mit den Augen trainieren Sie zugleich 
die angrenzenden Muskelsysteme und das Gehirn. Sie steigern Ihre Konzentration, 
fühlen sich frischer und entspannter. Weniger Seh-Stress = mehr Energie für Ihre 
eigentlichen Aufgaben! 
 
Inhalte:
•	 Bildschirmstress – Ursachen & Lösungen
•	 Stärkung der fünf Sehfunktionen durch Training und neue Seh-Routinen
•	 ergonomische und technische Tipps (Bildschirm, Brille, Arbeitsplatz)
•	 anschauliche Experimente und Gruppenübungen
•	 12 sofort umsetzbare Übungen für den Büro-Alltag

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

28.04.2027

16:00 bis 18:00 Uhr

Online

130,00 €

2

Stressfrei sehen am Bildschirm

Referent: Friedrich Haase
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Vermittlung grundlegender Kenntnisse und praktischer Fertigkeiten zur Erkennung 
und Erstversorgung lebensbedrohlicher Notfälle. Im Mittelpunkt stehen das richtige 
Handeln in Notfallsituationen sowie die Durchführung lebensrettender Sofortmaßnah-
men.

Schwerpunkte:
•	 Auffinden einer bewusstlosen Person
•	 Helfen bei Bewusstlosigkeit und Atemstörungen
•	 stabile Seitenlage + Herz-Lungen-Wiederbelebung
•	 Herzinfarkt
•	 Automatisch Externer Defibrillator (AED)
•	 Schlaganfall
•	 Verschlucken
•	 Druckverband

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

weiterer Termin:

12.05.2027

16:00 bis 18:00 Uhr

Cottbus

80,00 €

3

15.09.2027 in Potsdam

Wie reagiere ich bei Notfällen richtig? 
Von Verbände bis Herzdurckmassage

Referent: LUKE´S Erste Hilfe
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Vitamin D und Vitamin K2 spielen eine wichtige Rolle im Calcium- und Knochenstoff-
wechsel. Erfahren Sie, wie Vitamin D und K2 im Calcium- und Knochenstoffwechsel 
wirken, warum unterschiedliche Therapieansätze bestehen und was bei einer geziel-
ten Supplementierung zu beachten ist. 

Die Fortbildung verbindet theoretische Grundlagen mit einem praktischen Teil anhand 
von Selbsttests (Vitamin D und aMMP8). 

Schwerpunkte:
•	 Was ist Vitamin D und K2 und wie funktionieren diese Vitamine?
•	 Warum gibt es unterschiedliche Therapieansätze und Dosisempfehlungen?
•	 Warum gebt es einen Mangel und wodurch wird dieser zusätzlich forciert?
•	 Was haben diese Vitamine für Wirkungen?
•	 Welche Erkrankungen basieren auf einen Vitamin D + K2-Mangel?
•	 Wie ist der Mangel zu beheben und was ist zu beachten?

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

29.05.2027

09:00 bis 17:00 Uhr

Potsdam

285,00 €

8

Vitamin D und Vitamin K 
– zwei wichtige Vitamine, die nicht zu 
unterschätzen sind!

Referent: Dr. med. Roland Möbius
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

02.06.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Online

115,00 €

5

Nicht nur die Mitarbeiter, auch die Patienten leiden darunter, wenn in der Praxis „dicke 
Luft“ herrscht. Konflikte sind die unvermeidlichen und unerwünschten Begleiter des 
Arbeitsalltags. Bleiben sie ungelöst, verursachen sie Kosten, sowohl in menschlicher 
als auch in betriebswirtschaftlicher Hinsicht. 

Sie bewirken Reibungsverluste im Arbeitsablauf, Fehlerhäufung und Kommunika-
tionspannen, Mitarbeiter werden häufiger krank. Ein Gewinn kann aus dem „Sand im 
Getriebe“ gezogen werden, wenn man Konflikte rechtzeitig erkennt und ein verbindli-
ches Regelwerk an der Hand hat, um sie zu lösen. Durch die Arbeit an den Ursachen 
wird der Betrieb optimiert und die Verantwortungsfähigkeit des Einzelnen gestärkt.

Sand im Getriebe? 
– Konfliktmanagement im Praxis-Team

Referentin: Brigitte Kühn 
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

Die alternative bedarfsorientierte Betreuung bietet den Praxisinhabern die Möglich-
keit, sich selbst und eigenverantwortlich um den Gesundheits- und Arbeitsschutz 
innerhalb der Praxis zu kümmern und die Anforderungen in diesem Bereich umzuset-
zen. Diese Betreuungsform steht Unternehmen mit maximal 50 Beschäftigten offen. 

Die Erstschulung ist dabei für Mitgliedsbetriebe der Berufsgenossenschaft Gesund-
heitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) die Grundlage und damit verpflichtend für 
die Teilnahme an diesem Betreuungsmodell. Die LZÄKB schult die Teilnehmer in Ko-
operation mit der BGW und steht als Ansprechpartner im Rahmen der BuS-Betreuung 
in Form von telefonischen Beratungen für den Zeitraum von fünf Jahren zur Verfü-
gung. Dies sichert zusätzliche Unterstützung bei der Umsetzung der Bestimmungen 
aus dem Arbeits- und Gesundheitsschutz durch die Fachkraft für Arbeitssicherheit der 
LZÄKB.

11.06.2027

14:00 bis 19:00 Uhr

Online

225,00 €

4

Alternativbetreuung im Arbeitsschutz / 
Unternehmerschulung (Erstschulung)

Referentin: Yvonne Burri
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

16.06.2026

16:00 bis 18:00 Uhr

Online

50,00 €

2

Die fortschreitende Digitalisierung macht zahnmedizinische Praxen zunehmend ab-
hängig von funktionierenden IT-Systemen und gleichzeitig anfälliger für Cyberangriffe. 
Der Vortrag zeigt anhand praxisnaher Beispiele, welche Risiken insbesondere durch 
Ransomware, Phishing, Datendiebstahl, CEO-Fraud und sogenannte Data Extortion 
entstehen können. 

Im Mittelpunkt steht die Frage, wie sich Praxen organisatorisch, technisch und finanzi-
ell auf einen Cybervorfall vorbereiten können. Behandelt werden unter anderem Not-
fall- und Krisenplanung, Mitarbeitersensibilisierung, Backup- und Patchmanagement 
sowie das Zusammenspiel von IT-Sicherheit, rechtlicher Absicherung und Cyberversi-
cherung. Die Teilnehmer erhalten zudem konkrete Kriterien, mit denen sich bestehen-
de Versicherungslösungen und deren Leistungsumfang kritisch prüfen lassen. 
Ziel der Fortbildung: Cyberrisiken realistisch einschätzen, Schwachstellen erkennen 
und einen praktikablen Maßnahmenplan für die eigene Praxis entwickeln.

Praxisrisiken – u. a. Cyberkriminalität

Referent: Jan Siol
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

Wertschätzung, Respekt und ein reibungsloser Patientenbesuch sind der Anfang 
einer guten Praxis. Sie sind Taktgeber im Praxisablauf und zeitgleich Ansprechpart-
ner für Patienten. Das sagt sich leichter, als es manchmal im Alltag gelebt werden 
kann. Stellen Sie sich den ständig wachsenden Anforderungen und bewahren Sie in 
fordernden Situationen das Gleichgewicht, um lästige Pannen zu vermeiden.

Themen:
•	 eigene Arbeitsweisen reflektieren und verbessern
•	 Eigenverantwortung stärken und Prioritäten klar setzen
•	 strukturierte Abläufe sorgen für weniger stress
•	 Ablenkungen und Störungen im Ablauf entsorgen
•	 Empfangskultur spürbar machen
•	 der Patient als Beziehungsaufgabe
•	 stärken Sie Ihre kommunikative Kompetenz
•	 Umgang mit fordernden Patienten

22.09.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Online

115,00 €

5

Kompetenz und Herzlichkeit – Gute 
Behandlung beginnt am Empfang

Referentin: Brigitte Kühn
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Seit Februar 2025 ist die aktuelle Version der Medizinproduktebetreiberverordnung 
(MPBetreibV) in Kraft getreten. Kaum einer hat es mitbekommen und deshalb werden 
die aktuellen Paragraphen und die daraus resultierenden Pflichten in den Praxen 
nicht umgesetzt. Der Kurs im Bereich Medizinprodukte wird sich vorrangig mit der 
Umsetzung der MP-BetreibV beschäftigen.

Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

08.12.2027

14:30 bis 18:00 Uhr

Online

185,00 €

4

Medizinproduktebetreiberverordnung 
– ganz aktuell

Referentin: Yvonne Burri
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Punkte:

12.03.2027

09:00 bis 16:00 Uhr

Potsdam

285,00 €

8

Selbsttherapie am Arbeitsplatz 
– in fünf Minuten wieder fit!

Referent: Manfred Just

Verspannungen, Nacken- und Kopfschmerzen, Beschwerden in Hüfte oder „Ischias“ – 
besonders an stressigen Tagen. Wie wäre es, wenn Sie sich selbst und sofort helfen 
könnten?

Mit der JUST-FIVE-Methode lernen Sie, Verspannungen und Beschwerden unmittel-
bar vor oder nach der Behandlung gezielt zu reduzieren oder vorzubeugen. Spezielle 
Haltungen, Bewegungen und Atemtechniken verbinden dabei Osteopathie, Mobilisa-
tion und Muskelentspannung.

Schwerpunkte:
•	 JUST-FIVE-Methode und fünf Durchführungsschritte
•	 apezielle Intervall-Atemtechnik
•	 anatomische und physiologische Grundlagen
•	 individuelle Übungen bei typischen Beschwerden



Röntgen
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

weitere Termine:

22.01.2027

09:00 bis 13:00 Uhr

Online

140,00 €

19.02.; 19.03.; 23.04.; 21.05.; 25.06.; 27.08.; 24.09.; 
22.10.; 19.11.; 17.12.

Aktualisierung der Kenntnisse im 
Strahlenschutz

Referent: Dr. Dr. Alexander Steiner

Die Pflicht zur Aktualisierung der Kenntnisse im Strahlenschutz nach Strahlenschutz-
gesetzgebung trifft in Intervallen von fünf Jahren alle Zahnmedizinischen Fachange-
stellten. 

Bei dem Aktualisierungskurs der LZÄKB steht die praxis- und anwenderorientierte 
Vermittlung aller relevanten Kenntnisse im Vordergrund. Der Kurs soll den Teilneh-
menden dabei helfen, die gesetzlichen Rahmenbedingungen zu erfüllen und den 
routinierten Umgang mit ionisierender Strahlung unter den Gesichtspunkten des 
Patienten- und des Eigenschutzes zu festigen. 

Für das Praxisteam werden Hinweise zur gesetzlich verbindlichen Qualitätssicherung 
und zu Praxisabläufen gegeben sowie das Stellen der rechtfertigenden Indikation 
nachvollziehbar erarbeitet. Auf diese Weise sollen in der zahnärztlichen Röntgendiag-
nostik effiziente Arbeitsabläufe nachhaltig etabliert werden.



Spezielle 
Fortbildungen



Spezialkurs
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

weiterer Termin:

29.01.2027 (Freischaltung)

individuell

Online/Potsdam

445,00 €

17.09.2027 (Freischaltung) in Online/Cottbus

Der Onlinekurs wurde speziell für Personen entwickelt, die in Zahnarztpraxen tätig 
sind, jedoch nicht über eine medizinische Berufsausbildung verfügen. Da laut § 5 
der Medizinprodukte-Betreiberverordnung sowie der KRINKO/BfArM-Empfehlung 
(2012, Anlage 6) Mitarbeitende ohne medizinische Qualifikation nicht berechtigt sind, 
Medizinprodukte selbstständig aufzubereiten und zur Anwendung freizugeben, hat 
die Landeszahnärztekammer Brandenburg ein entsprechendes Qualifikationsangebot 
geschaffen.

Der Erwerb der erforderlichen Sachkenntnisse erfolgt im Rahmen eines 12-wöchigen 
Online-Selbststudiums, das durch zwei Seminartage in Präsenz ergänzt wird. Der 
Kurs ist in 12 thematische Module unterteilt, die jeweils mit einer Lernerfolgskontrolle 
abgeschlossen werden, um den individuellen Fortschritt zu überprüfen und zu 
festigen.

Onlinekurs für Quereinsteiger zur Auf-
bereitung von Medizinprodukten

Referentin: Ulrike Besen
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Fit für die Abschlussprüfung 
– das 1x1 der Abrechnung

Referent: Christian López Quintero

Das erfolgreiche Bestehen der Abschlussprüfung hängt nicht nur von den Fähig- und 
Fertigkeiten am Behandlungsstuhl ab, sondern auch vom Know-how im Bereich des 
Abrechnungswesens. Leider ist es nicht immer möglich, die komplexen Sachverhal-
te im Praxisalltag eigenständig anzuwenden, weshalb es zu Unsicherheiten bei der 
Vorbereitung auf die Abschlussprüfung und der anschließenden Beantwortung der 
Prüfungsfragen kommt. 

Schwerpunkte:

•	 Grundlagen der Berechnung zahnärztlicher Leistungen
•	 von der Kassen- zur Privatleistung
•	 Formularwesen – Wann benötige ich welches Formular?
•	 Erfassungsschein, Privatliquidation und Heil- und Kostenplan
•	 praxisnahe Übungsbeispiele inklusive intensiver Übungen im Bereich Zahnersatz

03.03.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Online

105,00 €



Spezialkurs
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Termin:

Uhrzeit:

Ort:

Gebühr:

Der Kurs richtet sich an alle Auszubildenden des 3. Ausbildungsjahres, mündlich-
praktische Prüfungen unmittelbar bevorstehen.

Eine erfolgreiche Abschlussprüfung ist das Ziel einer jeden Ausbildung. Das Ziel 
dieses Kurses ist es, den Prüflingen die Unsicherheit vor der anstehenden Abschluss-
prüfung zu nehmen, sie sicherer im Umgang mit der Prüfungskommission zu machen, 
ihnen einen Blick auf das Wesentliche innerhalb einer Abschlussprüfung zu ermög-
lichen und damit den Weg zum erfolgreichen Abschluss der Prüfungen zu ebnen. 

Schwerpunkte:
•	 gesetzliche Grundlagen 
•	 organisatorischer Ablauf einer Abschlussprüfung
•	 Kommunikation während der Prüfung
•	 Übung Prüfungssituation

28.04.2027

14:00 bis 18:00 Uhr

Online

105,00 €

Fit für die praktische 
Abschlussprüfung

Referentin: Anke Franz



Besuchen Sie uns im Internet oder 
folgen Sie uns auf Social Media!
www.zahnrat.de
www.facebook.com/zahnrat.de
www.instagram.com/zahn.rat

Die meisten Menschen denken 
bei guter Zahngesundheit zuerst 
an gründliches Zähneputzen und 
regelmäßige Kontrollen in der 
Zahnarztpraxis. Doch damit un-
sere Zähne stark und belastbar 
bleiben, benötigen sie auch die 
richtigen Nährstoffe.

Eine zahnfreundliche Ernährung 
ist deshalb ein Schlüssel für ge-
sunde Zähne. Was und wie wir 
essen und trinken, beeinflusst 
ganz unmittelbar das Risiko für Ka-
ries, Zahnfleischerkrankungen und 
andere Zahnschäden. Schon kleine 
Veränderungen wirken: Weniger 
versteckter Zucker, weniger säure-
haltige Getränke und mehr zahn-
freundliche Alternativen sorgen 
für ein strahlendes Lächeln.

Diese Ausgabe der Patienten-
information ZahnRat erklärt, wie 
gute und schlechte Ernährungs-
gewohnheiten die Gesundheit 
unserer Zähne beeinflussen. Der 
ZahnRat gibt alltagstaugliche 
Tipps, wie Sie Zähne und Zahn-
fleisch stärken und Ihr Lächeln 
langfr istig gesund erhalten. 
Guten Appetit! 

Ein Plus an Genuss
Das richtige Rezept 
für gesunde Zähne

Zahngesunde Ernährung • Kauintensive Kost • Intervallfasten
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Patienteninformation der Zahnärzte
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Mundhygiene bei Menschen mit Behinderungen 

Besuchen Sie uns im Internet oder 
folgen Sie uns auf Social Media!
www.zahnrat.de
www.facebook.com/zahnrat.de
www.instagram.com/zahn.rat

Inklusive Zahnmedizin
Besondere Menschen mit 
besonderen Ansprüchen

Nach Angaben des Statistischen 
Bundesamtes lebten Ende 2023 
in Deutschland etwa 7,9 Millio-
nen Menschen mit einer schweren 
Behinderung. Rund 15 von 100 
dieser Menschen hatten eine geis-
tige oder seelische Behinderung. 
Etwa 1,6 Millionen Menschen wa-
ren dabei besonders stark beein-
trächtigt.

Wissenschaftliche Studien zur 
Zahngesundheit von Menschen 
mit Behinderungen sind zwar sel-
ten, zeigen aber ein klares Bild: 
Vor allem Menschen mit geistigen 
Behinderungen haben häufiger 
unbehandelte Karies oder mehr 
fehlende Zähne als andere.

Wie gut eine zahnärztliche Be-
handlung möglich ist, hängt stark 
davon ab, welche Art von Behin-
derung vorliegt und wie schwer sie 
ist. Das gilt auch für die tägliche 
Zahn- und Mundpflege zu Hause. 
Je nach Einschränkung kann die-
se Pflege leichter oder deutlich 
schwieriger sein – oft sind dabei 
auch Sie als Angehörige oder Be-
treuungspersonen gefragt. 

WIR ERKLÄREN 
DIE PFLEGE 

DER ZÄHNE: 
Informationen in 

leichter Sprache

›› Seite 7

Besuchen Sie uns im Internet oder 
folgen Sie uns auf Social Media!
www.zahnrat.de
www.facebook.com/zahnrat.de
www.instagram.com/zahn.rat

Kiefer • Craniomandibuläre Dysfunktion (CMD) • Bruxismus

123123
Sie sind morgens mit Kopfschmer-
zen aufgewacht. Der Nacken fühlt 
sich steif an, das Kauen schmerzt 
und beim Gähnen knackt der Kie-
fer. Viele kennen solche Beschwer-
den und ahnen vielleicht, dass die 
Ursache im Mund liegt, genauer
gesagt: im Kiefergelenk.

Craniomandibuläre Dysfunktion, 
kurz CMD, heißt das in der Fach-
sprache. Was kompliziert klingt, 
betrifft überraschend viele: Etwa 
jeder Zehnte leidet unter einer 
Fehlfunktion des Kausystems. 
Frauen trifft es häufiger als Män-
ner, doch bei beiden zeigt sich 
die Erkrankung meist im Alter 
zwischen 20 und 50 Jahren. Die 
Anzeichen sind vielfältig – von 
Kiefer- und Kopfschmerzen bis zu 
Rückenproblemen – und deshalb 
die Diag nostik oft schwierig. Um-
so wichtiger ist es, die Zusammen-
hänge zu verstehen und frühzeitig 
zahnärztlichen Rat einzuholen.

Neben der Kiefer-Funktionsstö-
rung CMD darf auch das Knir-
schen mit den Zähnen, Bruxismus 
genannt, nicht fehlen. Beides 
schauen wir uns in dieser ZahnRat-
Ausgabe genau an.Von Knirschen 

bis Kopfschmerz
Wenn der Kiefer 
Stress macht

Jeder Patient ist individuell – und so auch 
seine Fragen und seine Behandlung. In-

formieren Sie Ihre Patienten zu den un-
terschiedlichsten Themen und geben 

Sie ihnen Einblick in die Welt der 
Zahnheilkunde.

Bestellen Sie hier verschiede-
ne themenbezogene Aus-

gaben des ZahnRat für 
Ihren Wartebereich.

Nachbestellungen unter
www.zahnrat.de

E-Mail: m.palmen@satztechnik-meissen.de

Telefon: 03525 7186-0

Fax: 03525 7186-12

Versandkosten (zzgl. 7 % MwSt.)
Menge  Preis/Bestellung Versand Gesamt

10 Exemplare 2,90 € 2,60 € 5,50 €

20 Exemplare 5,80 € 3,50 € 9,30 €

30 Exemplare 8,70 € 5,00 € 13,70 €

40 Exemplare 11,60 € 8,00 € 19,60 €

50 Exemplare 14,50 € 8,50 € 23,00 €
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Ziehen, Drücken, Puckern: Zahn-
schmerzen können verschiedene 
Ursachen haben und nicht immer 
ist eine umfangreiche Behandlung 
nötig. Ein zeitnaher Besuch in Ih-
rer Zahnarztpraxis kann schnell 
Abhilfe schaffen. Sind die Schmer-
zen allerdings sehr stark und las-
sen einen nicht schlafen, haben 
sie oft ihren Ursprung in einer Er-
krankung des Zahnnerves, der so 
genannten Pulpa. Dringen Bakte-
rien durch eine Karies bis ins In-
nere des Zahns vor, lösen sie dort 
eine Entzündung aus. Dadurch 
kann der Zahnnerv dauerhaft ge-
schädigt werden, was eine Wur-
zelkanalbehandlung notwendig 
macht. Damit wird die Entzündung 
eliminiert, um die Schmerzen zu 
beseitigen und den eigenen Zahn 
langfristig zu erhalten. 

Das Fachgebiet der Endodontie 
beschäftigt sich mit dem Inne-
ren des Zahns. Dieser ZahnRat 
beschreibt, wann eine Behand-
lung des Wurzelkanals nötig ist, 
wie diese abläuft und welche 
Maßnahmen bei der Therapie in 
Ihrer Zahnarztpraxis ergriffen 
werden – damit Ihre Zähne stabil 
und schmerzfrei bleiben. 

Ursachen und Ablauf einer Wurzelkanalbehandlung 

Endodontie –
den Schmerz 
an der Wurzel packen

Besuchen Sie uns im Internet oder 
folgen Sie uns auf Social Media!
www.zahnrat.de
www.facebook.com/zahnrat.de
www.instagram.com/zahn.rat



FORTBILDUNG
AKTUELL!
FLEXIBEL!
IMMER INFORMIERT!

Ihre Fortbildungsangebote 
- immer aktuell online!

Alle Fortbildungen übersichtlich und 
jederzeit aktuell auf unserer Internetseite.

Immer 
aktuell

Neue Kurse
im laufenden 

Jahr

Monatlicher 
Newsletter 

mit allen 
Neuigkeiten

Weitere 
Informationen und 
Serviceangebote

So finden Sie unsere Fortbildungsangebote: Direkt zu unseren 
Fortbildungsangeboten:

Unsere Internetseite aufrufen
Öffnen Sie Ihren Browser und gehen Sie auf 
www.die-brandenburger-zahnaerzte.de

Menüpunkt auswählen
Klicken Sie auf den Kachel mit der 
Bezeichnung „Fortbildungsangebote“

Fortbildungsangebote entdecken
Hier finden Sie alle aktuellen Kurse.

Suchen und Filtern
Nutzen Sie die Such- und Filterfunktion, um gezielt 
passende Angebote zu finden.

Ihre 
Vorteile

1

2

3

4

Immer aktuelle Kursübersicht
Neue Kurse sofort online
einfach und schnell informieren

Scannen und sofort 
alle aktuellen Kurse entdecken!

Fortbildung, die weiterbringt. 
Informationen, die ankommen.

Unsere Fortbildungsangebote: 
https://service.lzkb.de/fortbildungsangebote/

weitere Informationen und Serviceangebote
monatlicher Newsletter mit allen Neuigkeiten
Zeitersparnis durch digitale Aktualität



