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Einladung - bis zu 12 CME sichern 
 

           Veranstalter:  
Nils Widera - Praxis für Zahnerhaltung und Endodontie  

 
Mit freundlicher Unterstützung von: 

 

Programm Symposium für Zahnerhaltung Leipzig 2026 –
Entwurf 
 
Vorträge  
Samstag 18.04.2025 
9:00   Begrüßung 
  
9:15   Die kontroverse Diskussion zur Kariesentfernung:  
Wieviel kariöses Dentin  kann belassen werden?      Jana 
Schmidt 
    
10:15 Diskussion und Kaffepause  
 
11:00 Der Zahnunfall  - wie kann eine Erstversorgung in 
der allgemeinzahnärztlichen Praxis aussehen        
Christoph Kaaden 
 
12:00 DVT Frund oder Feind ? Oder – was ich vorher 
schon weiss werde ich hinterher nicht falsch machen      
Hans-Willi Herrmann 
   
13:00 Diskussion und Mittagspause 
 
14:00 Der einfache Frontzahn ? Oder  - wie vermeide ich 
Fehler bei endodontischen Therapien oberer und 
unterer InzisiviNils Widera 
 
14:45 Die Wurzelspitzenresektion  - Welche 
Voraussetzungen sollten erfüllt sein, damit eine 
Resektion erfolgreich sein kann ?  
   Stephan Gäbler
  
15:30 Versorgungen mit Komposit - Was können 
moderne Materialien leisten                             Marie Theres 
Kühne    
 
16:30  Diskussion und Verabschiedung  

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
  
der Wunsch der Patientinnen und Patienten auf den Erhalt 
der eigenen Zähne gewinnt stetig an Bedeutung. 
 
Die Weiterentwicklung der uns zur Verfügung stehenden 
Werkstoffe im Rahmen der restaurativen Zahnheilkunde 
ermöglichen heute Vorgehensweisen die noch vor einigen 
Jahren als zu gewagt erschienen.  Eine deutlich verbesserte 
radiologische Diagnostik kann besonders nach Zahnunfällen 
und bei endodontischen Therapien den entscheidenden 
Unterschied ausmachen. 
Und schon bei der vermeintlich einfachen Füllung kann die 
heute mögliche sehr schonende Entfernung kariösen 
Gewebes ein erster Schritt in die richtige Richtung zum 
langfristigen Zahnerhalt sein. 
Das Symposium wird  - vertreten durch die namhaften 
Referentinnen und Referenten- versuchen, praxisrelevante 
Lösungen vorzuschlagen. Von der Kariesexcavation und 
Füllungstherapie bis hin zu postendodontischen 
Versorgungen mit Komposite.  
Flankiert wir das Programm von zwei Arbeitskursen am 
Freitag den 17.04 2026. Ein Kurs behandelt  die Ästhetische 
Frontzahnrestauration , der zweite die möglichst effiziente 
Aufbereitung der Wurzelkanalsysteme von Molaren. 
 
Ich hoffe ich konnte Ihr Interesse wecken und sehe sie Im 
April in Leipzig ! 
Herzlichst     -  Ihr Nils Widera 

    Rette deinen Zahn            Erhalte deinen Zahn

Anmeldung
Termin:	 Freitag 23.04.2027, Arbeitskurse
	 Samstag 24.04.2027, 09:00–17:00 Uhr 

Ort:	 Leipzig Marriott Hotel
	 Am Hallischen Tor 1, 04109 Leipzig
	 Parken: im Parkhaus der Höfe am Brühl

Gebühren:	198 € Frühbucherpreis bis 31.01.2027
	 249 € nach dem 31.01.2027
	 Alle Preise zzgl. MwSt. pro Person 

Verlosung: Unter allen Frühbuchenden verlosen wir 40 
Kursplätze in drei Runden: am 30.11.2026 (20 Plätze), am 
30.12.2026 und am 30.01.2027 (je 10 Plätze). Sie nehmen an 
jeder Runde teil, die nach Ihrer Anmeldung stattfindet – 
wer bis zum 30. November bucht, ist also dreimal dabei 
und hat so eine dreimalige Gewinnchance. 

Ich wünsche die Teilnahme an:
Kurs I	 199 €	
Kurs II	 399 €	
Kurs III	 Verlosung	
Kurs IV	 89 €	
Ich möchte an keinem Kurs teilnehmen	

Hiermit melde ich mich / uns für die Fortbildung an:
Teilnehmerin / Teilnehmer:

_______________________________________

_______________________________________

Praxis- / Rechnungsanschrift:

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

Rücksendung an: 
Zahnarztpraxis Nils Widera | Berggartenstraße 8 | 04155 Leipzig 
oder per E-Mail an nilswidera@gmx.de

©DGET e.V.
www.RetteDeinenZahn.de
www.ErhalteDeinenZahn.de
Kampagnen der DGET e.V.

Referentinnen und Referenten

Priv.-Doz. Dr. med. dent. Jana Schmidt​
Geschäftsführende Oberärztin 
Poliklinik für Zahnerhaltung und Parodontologie, 
Universitätsklinikum Leipzig 

Prof. Dr. Kerstin Bitter 
Direktorin der Universitätspoliklinik 
für Zahnerhaltung und Parodontologie 
Universitätsmedizin Halle 

Prof. Dr. Roland Frankenberger
Direktor der Klinik für Zahnerhaltung
Universitätsklinikum Gießen und Marburg
Philipps-Universität Marburg 

Dr. Hans-Willi Herrmann 
Spezialist Endodontologie DGET,
Certified Member ESE
Bad Kreuznach 

Dr. Jörg Schröder
Endodontologe, Certified Member ESE 
Präsident der Neuen Gruppe
Brélidy, Frankreich 

Zahnarzt Nils Widera 
Praxis für Zahnerhaltung und Endodontologie
Tätigkeitsschwerpunkt Endodontologie LZKS 
Leipzig 

Nora Widera 
Praxis- und Organisationsentwicklung
Führung · Team · Zusammenarbeit 
Leipzig 



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
 
das 1. Leipziger Symposium für Zahnerhaltung im April 2026 
ist sehr gut angenommen worden. Der Zuspruch und die 
vielen Gespräche an beiden Tagen haben gezeigt, wie groß 
das Interesse an einer Fortbildung ist, die den Erhalt der 
eigenen Zähne und schonende Vorgehensweisen in den Mit-
telpunkt stellt. 
Deshalb gibt es 2027 eine zweite Auflage – und erneut ist 
es uns gelungen, ein hochkarätiges Team an Referentinnen 
und Referenten dafür zu gewinnen: Der Samstag spannt den 
Bogen vom Vitalerhalt der Pulpa über den Zahnunfall und 
den Einsatz des Lasers in der Endodontie bis hin zu der 
Frage, was nach der Wurzelkanalbehandlung kommt: Stift – 
ja oder nein? Füllung, Teilkrone oder Krone? 
Zuvor stehen vier stark praxisbezogene Kurse/Seminare 
zur Wahl: Am Freitagnachmittag decken „Ästhetische Kom-
positrestaurationen“ sowie „Maschinelle Wurzelkanalaufbe-
reitung für EinsteigerInnen“ die Zahnmedizin ab, ergänzt 
um einen Kommunikations-Workshop für eine durchdachtere 
Teamstruktur und mehr Energie im Praxisalltag. Ein Ganzta-
ges-Arbeitskurs widmet sich den Schwierigkeiten komplexer 
Endosituationen und ihren Lösungen mithilfe bewährter und 
neuester Aufbereitungsinstrumente. 
Und noch etwas zum Thema „Bewährtes soll man beibehal-
ten!“: Auch dieses Mal verlosen wir unter den Frühbuchen-
den insgesamt 40 Kursteilnahmen. Schnelle Anmeldung lohnt 
sich also vielfach! 

Ich hoffe, ich konnte Ihr Interesse wecken und sehe Sie im 
April in Leipzig! 

Herzlichst - Ihr Nils Widera
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Praktische Arbeitskurse
Freitag 23.04.2027 
Kurs I:	 14:00 – 17:00 Uhr 	Prof. Dr. Roland Frankenberger
	 Ästhetik mit Komposit ohne Schnick-Schnack
16 Plätze - 199 € zzgl. MwSt. - 8 Plätze werden verlost 

Ästhetische Frontzahnrestaurationen gelingen auch ohne aufwendi-
ge Schichtkonzepte. Der Kurs soll zeigen, wie das auch mit wenigen 
Kompositmassen umsetzbar ist und trotzdem erstklassige Ergeb-
nisse in Form und Farbe erzielt werden können. 

Kurs II:	09:00 – 16:00 Uhr 	Dr. Hans-Willi Herrmann
	 NiTi-Aufbereitung – Mein Weg zur Wurzelspitze
	 Manuell vs. reziprok vs. vollrotierend
20 Plätze - 399 € zzgl. MwSt. - 2 Plätze werden verlost

Die Essenz aus 36 Berufsjahren. Kompakt zusammengefasst zur 
sofortigen Umsetzung in der eigenen Praxis. Was in schwierigen 
Situationen gelingt, funktioniert in einfacheren Fällen umso besser! 
Der Ganztageskurs ordnet die gängigen Systeme und Vorgehens-
weisen ein, trennt Marketing vom Sinnvollen und zeigt detailliert 
das HWH-Kochrezept zur vorhersagbaren Wurzelkanalaufberei-
tung. Unter allen Anmeldungen zu diesem Kurs verlosen wir zu-
sätzlich eine Ganztagessupervision durch Dr. Hans-Willi Herrmann 
im Wert von 2000 Euro.

Kurs III:	14:00 – 17:00 Uhr 	Zahnarzt Nils Widera
	 Die sichere primäre Aufbereitung 
	 der Wurzelkanalsysteme von Molaren 
20 Plätze - alle Plätze werden unter den Frühbuchenden verlost 
Von der Gestaltung der Zugangskavität über das Auffinden der 
Wurzelkanaleingänge und das sichere Schaffen eines Gleitpfades 
bis hin zu einer sinnvollen apikalen Ausformung. Der Kurs vermit-
telt ein Gefühl für das Machbare mit modernen wärmebehandelten 
Feilensystemen: Wie vermeiden wir die Stufenbildung? Wie ermit-
teln wir eine korrekte Arbeitslänge? 

Kurs IV:	14:00 – 17:00 Uhr 	Nora Widera
	 Mit klarer Kommunikation und durchdachter Team- 
	 struktur den Zahnerhalt stärken – mehr Energie 	
	 für die wichtigen Aufgaben im Praxisalltag 
20 Plätze - 89 € zzgl. MwSt. - 10 Plätze werden verlost  
Ungelöste Konflikte kosten Zeit, Nerven und oft auch Geld. Der 
Workshop gibt Impulse, Raum für Austausch und konkrete Lö-
sungsansätze anhand echter Fälle aus Ihrem Praxisalltag.
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Vorträge 

Samstag 24.04.2027

9:00  	Begrüßung 
9:15  	Vitalerhalt mittels Pulpotomie – Evidenz, klinisches 	
	 Vorgehen und Erfolgsraten
	 Priv.-Doz. Dr. med. dent. Jana Schmidt  
10:15 	Diskussion und Frühstückspause  
11:00 	Zahnunfall – Was dann? 
	 Dr. Jörg Schröder  
12:00 	Erbium-YAG-Laser in der Endodontie – Ein Erfah- 
	 rungsbericht nach 10 Jahren klinischer Anwendung
	 Dr. Hans-Willi Herrmann  
13:00 	Diskussion und Mittagspause  
14:15 	Was kommt nach der Endo? – Teil 1 
	 Doppelvortrag: Adhäsiver Verschluss, Provisorien, 	
	 Stifte, Präparation, direkte vs. indirekte Restau- 
	 ration inkl. CAD/CAM und deren Prognose
	 Prof. Dr. Kerstin Bitter & 
	 Prof. Dr. Roland Frankenberger  
15:15 	Kaffeepause  
15:45 	Was kommt nach der Endo? – Teil 2 
	 Prof. Dr. Kerstin Bitter & 
	 Prof. Dr. Roland Frankenberger  
16:30 	Diskussion und Verabschiedung 

Melden Sie sich online an:


